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Resumen

El presente articulo se inscribe en el marco de indagacidn para la tesis doctoral “Las experiencias placen-
teras escolarizadas: un analisis desde historias de vida de sujetos con nivel doctoral” (Magallanes, 2014).
En dicho estudio, donde se describen algunas formas que asumen las experiencias placenteras, se focaliza
la atencién en los procesos de apropiacion subjetiva de los escolarizados a partir de las teorias criticas en
la teoria social contemporanea.

Atento a lo antes planteado, este escrito es un intento de interrogar el placer en tanto categoria psicoldgica
y socio-politica a partir de los aportes de Herbert Marcuse. Particularmente hay un interés por transitar
los lugares de luchas por la existencia desde donde Marcuse abre oportunidades para pensar en la doble
faz, doble filo, desde donde el placer se manifiesta.
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Abstract

This article forms part of an inquiry for the doctoral thesis "The pleasurable experiences in school: an
analysis from the life stories of individuals with doctoral level" (Magallanes, 2014). In this study, that des-
cribes some forms of assumed pleasurable experiences, focuses on the processes of subjective appro-
priation of the school from critical theories in contemporary social theory.

Considering as soon raised, this paper is an attempt to interrogate the pleasure like psychological and
socio-political category, from the contributions of Herbert Marcuse. Particularly, there is an interest to
transit for the places of existence, where Marcuse opens opportunities to think about the double-sided,
double edged, where the pleasure is manifested.
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El placer como categoria psicologica y socio-politica

Introduccion

Quizas, uno de los sitios para poder visualizar
el modo como se revela el placer sea precisamente el
gue ponga en tensidn la interaccion entre el modo de
conformacién del aparato psiquico y la formacion so-
cial. Dice Marcuse “El impulso bioldgico llega a ser un
impulso cultural. El principio de placer revela su pro-
pia dialéctica. La aspiracion erdtica de mantener todo
el cuerpo como sujeto-objeto del placer pide el refi-
namiento continuo del organismo, la intensificacion
de su receptividad, el crecimiento de su sensualidad”
(1984: 197). Particularmente en esa interaccién la
configuracién de la subjetividad ocupa un lugar rele-
vante en tanto colabora en dilucidar algunos modos
como operan los procesos de: despolitizacién, destro-
nacion, deshistorizacién, enajenacion, osificacion,
desvinculacidn, transustanciacion y destruccion de los
placeres.

Lo polimorfo de los placeres en la lucha y/o pa-
cificacién de la existencia (Marcuse, 1981) permite in-
terrogarnos acerca de los escenarios que hacen
posible “lo aceptable y deseable” de esa configuracion
en condiciones de sublimacidn que se ligan al desarro-
llo capitalista y con ello a la alteracién de las funciones
y estructura de los placeres a partir de la domina-
cidén/represion.

En este sentido, la lucha y/o pacificacion de la
existencia y con ella la de sus placeres abre un campo
de oportunidades para indagar el cruce entre subjeti-
vidad, psicoanalisis y politica. Esto es, la oportunidad
de indagar los aportes del psicoanalisis en el recono-
cimiento de un conjunto de determinaciones histori-
cas que lo constituyen al sujeto y la responsabilidad
de decidir si asume esa subjetividad (Blas de Santos,
2006).

Desde la perspectiva de la teoria social en Mar-
cuse, uno de los aspectos relevantes serd entonces vi-
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sualizar el modo como se relaciona la historia y la me-
moria de la que surge una forma particular de conce-
bir la politica y los sujetos de sus practicas en una
nueva racionalidad que tenga como perspectiva la
emancipacion social. Esto supone volver la mirada al
aparato mental represivo a nivel ontogenético y filo-
genético sin neutralizar el contenido histérico de la ra-
cionalidad.

En esta linea argumentativa interesa poner en
tensién alguna de las afirmaciones planteadas por
Marcuse:

Lo que distingue al placer de la satisfaccidn ciega de la
necesidad es la negativa de los instintos a agotarse a si
mismos en la satisfaccién inmediata, su capacidad para
construir y utilizar barreras que intensifiquen la realiza-
cion. Aunque esta negativa instintiva ha hecho posible
el trabajo de la dominacidn, también puede servir a la
funcion opuesta: erotizar las relaciones no libidinales,
transformar la tension bioldgica y la compensacién en
libre felicidad. Al dejar de ser empleadas como instru-
mento para retener al hombre en su actuacidn enaje-
nada, las barreras contra la gratificaciéon absoluta
llegaran a ser elementos de la libertad humana; prote-
geran esa otra enajenacion del hombre no de si mismo,
sino de la mera naturaleza: su libre autorrealizacidn
(Marcuse, 1985: 210).

La estrategia argumentativa del trabajo sera la
que se detalla a continuacién: en primer lugar, se re-
alizara un mapeo acerca del modo como la categoria
psicolégica del placer llega a ser una categoria socio-
politica prestando especial atencién a las fuerzas so-
ciales que configuran lo psiquico; en segundo lugar, y
para visualizar la forma de realizacién de lo antes plan-
teado, se trabajaran algunas relaciones entre consti-
tucién de la subjetividad, funcionamiento psiquico y
formacién social prestando especial atencién a las
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fuerzas no represivas y con ello al elemento de auto-
determinacion de los placeres en la lucha por la exis-
tencia; para finalizar, se ofrecen algunas pistas del
campo tensional y conflictivo de los placeres en la
constitucidn histdrica de la subjetividad, en lo que re-
fiere a la toma de partido, a la toma de posiciény la
implicacién socio-politica de la categoria objeto de in-
dagacion.

Mapeando la categoria

El interés acerca del modo como la categoria
psicoldgica del placer llega a ser una categoria socio-
politica parte del reconocimiento de que el placer no
sélo tiene un contenido psiquico sino también social
y politico. Se trata de una configuracion muchas veces
antagdnica donde se expresan conflictos.

En este sentido, la categoria psicoldgica consti-
tuida a partir de la psiquis privada individual llega a
ser una categoria socio-politica porque el individuo no
es para si mismo sino para las fuerzas sociales que de-
finen la psiquis (a nivel ontogenético y filogenético).
Lo socio-politico pone de manifiesto un conjunto de
aspiraciones, satisfacciones, sentimientos e impulsos
socialmente deseables.

Los procesos de represidon y sublimacion que
afirman el principio de realidad contrarios al principio
de placer, generan procesos de enajenacion instintiva
que definen modos de entender la felicidad y libertad.
Los placeres, como procesos psicolégicos, son absor-
bidos por la funcién del individuo en el estado cuya
existencia publica genera problemas politicos de “de-
sorden”.

La cultura debe hacerse cargo de la pretensién de feli-
cidad de los individuos. Pero los antagonismos sociales,
que se encuentran en su base, sélo permiten que esta
pretension ingrese en la cultura, internalizada y racio-
nalizada. En una sociedad que se reproduce mediante
la competencia econdmica, la exigencia que de que el
todo social alcance una existencia mas feliz es ya una
rebelion: reducir al hombre al goce de la felicidad terre-
nal no significa reducirlo al trabajo material, a la ganan-
cia, y someterlo a la autoridad de aquellas fuerzas
econdémicas que mantienen la vida del todo. La aspira-
cion de felicidad tiene una resonancia peligrosa en un
orden que proporciona a la mayoria penuria, escasez y
trabajo. Las contradicciones de este orden conducen a
la idealizacion de esta aspiracién. Pero la satisfaccion
verdadera de los individuos no se logra en una dinamica
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idealista que posterga siempre su realizacidn o la con-
vierte en el afan por lo no alcanzable. Sélo oponiéndose
a la cultura idealista puede lograrse esta satisfaccion;
solo oponiéndose a esta cultura resonard como exigen-
cia universal. La satisfaccion de los individuos se pre-
senta como la exigencia de una modificacién real de las
relaciones materiales de la existencia, de una vida
nueva, de una nueva organizacion del trabajo y del pla-
cer (Marcuse, 1970: 53).

Con ello se quiere hacer referencia a que la ca-
tegoria psicoldgica, como categoria socio-politica de
los placeres, abre un campo de oportunidades para
poner en tensidén el principio de actuacion atento al
principio de realidad. El principio de actuacién forta-
lece la integracidn de una organizacion represiva de
la sexualidad, de los instintos destructivos y con ello
de sus placeres “osificados” a los que es necesario
identificar las vicisitudes histéricas de la trama instin-
tiva para el logro de un desarrollo no represivo.

En la lucha por la existencia, la trama conflictual
del principio de placer en su relacién con el principio
de realidad estd abierta a las condiciones histdricas
bajo las que se desarrollan los instintos. Es por ello,
que se hace necesario adentrarse a esa estructuracion
histdrica tanto a nivel biolégico filogenético —en el
desarrollo del hombre en su lucha con la naturaleza-
como ontogenético —nivel sociolégico de desarrollo
de los individuos y grupos civilizados en la lucha entre
si mismos y con el medio ambiente. Estos niveles de
constante e inseparable interaccién han colaborado
en la modificacidn opresiva del principio de placer por
el principio de la realidad (Marcuse, 1985).

“El principio del placer fue destronado no sélo
porque militaba contra el progreso en la civilizacion,
sino también porque militaba contra la civilizacién
cuyo progreso perpetta la dominacién y el esfuerzo”
(Marcuse, 1985: 50). El pasado revela una doble fun-
cion de configuracidn del individuo y su sociedad, a
nivel filogenético y ontogenético el progreso de la ci-
vilizacion y el crecimiento del individuo revelan los
rastros de la unidad entre la libertad y la necesidad
que llegan a estar sumergidos en la aceptacion de la
necesidad de la falta de libertad racionalizada en una
memoria que se inclina ante el principio de realidad.

Estas afirmaciones referidas a la configuracion
histdrica de la categoria psicoldgica, tienen una im-
portancia decisiva en términos politicos, ya que ex-
presan una teoria de la civilizacién que deriva la
necesidad de la represién. La dialéctica destructiva de
la civilizacidn no resuelve el conflicto “las perpetuas
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restricciones de Eros debilitan finalmente los instintos
de la vida y asi fortalecen y liberan a las mismas fuer-
zas contra las que fueron llamadas a luchar —las fuer-
zas de destruccidén- (Marcuse, 1985: 53).

A continuacién realizaremos un intento de di-
lucidar algunas de esas formas “destructivas” que
atraviesan a los placeres y los transforman, atento a
las condiciones histdricas filogenéticos y ontogenéti-
cas. En estos pasajes hay un interés por visualizar
como el principio de placer se extiende a la conciencia
en la lucha por la existencia, para el libre desarrollo y
realizacidén de las necesidades individuales, donde la
razén represiva da paso a una nueva racionalidad de
la gratificacion en la que convergen razén y felicidad
(Marcuse, 1985).

Entre otros aspectos, lo que se puede visualizar
en el desarrollo que sigue, es que las formas de reali-
zacion de los placeres hacen expresar la negativa de
los instintos de agotarse a si mismo en la satisfaccion
inmediata; las propias barreras intensifican la realiza-
cion en la busqueda de liberaciéon humana: la auto-
rrealizacion. El valor libidinal de la racionalidad de la
gratificacidn de los placeres, contienen su propia mo-
ralidad, que engendra antagonismos, dolores, frustra-
ciones y conflictos en la realizacion de los placeres?.

En esta direccion, el interés es de no neutralizar
el contenido histdrico de la racionalidad ontogenética
y filogenético, para adentrarnos en la configuracion de
los placeres como categoria psicologica que llega a ser
una categoria socio-politica -a partir de las fuerzas so-
ciales que configuran lo psiquico-. Permite introducir-
nos en su racionalidad histérica, las criticas y
contradicciones que colaboran en el caracter irracional
de la racionalidad y, con ello, las tendencias que cola-
boran en que la propia racionalidad genere su propia
transformacion. Ante la relevancia de la racionalidad
y las transformaciones, en términos socio-politicos por
el factor decisivo que tienen en el desarrollo de las al-
ternativas histdricas, surge entonces el interrogante
élos placeres tienden hacia la pacificaciéon de la lucha
por la existencia? ¢ Cual liberacion?

La liberacién hace que los placeres se constitu-
yan en una categoria politica cuya conciencia hace po-
sible la transformacién de los valores en necesidades?.

1 Aspecto que serd tratado en el proximo apartado al establecer
relaciones entre placeres y subjetividad.

2« la conversion de valores en necesidades es el doble proceso
de: 1) la satisfaccion material (la materializacidn de la libertad); y
2) el libre desarrollo de las necesidades sobre la base de la satis-
faccion (la sublimacion no represiva). En este proceso, la relacion
entre las facultades y las necesidades materiales y las intelectuales
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La liberacion es un aprendizaje de creaciéon de finali-
dades que colaboran en organizar los fines que el pro-
pio sujeto juzga, evitando, de este modo, neutralizar
el contenido de la racionalidad de las condiciones his-
toricas filogenéticos y ontogenéticas.

El mapeo que sigue es un intento de poner en
tension lo antes planteado recordando que:

Todo el placer y toda la felicidad derivan de la ca-
pacidad de trascender a la naturaleza -una trascen-
dencia en que el dominio de la naturaleza es
subordinado en si mismo a la liberacién y la paci-
ficacién de la existencia. Toda la tranquilidad, todo
gozo es el resultado de la mediacion consciente,
de la autonomia y la contradiccion. La glorificacién
de lo natural es parte de una ideologia que protege
a una sociedad no natural en su lucha contra la li-
beracién (Marcuse, 1981: 208).

Los filos de los placeres

En el mapeo acerca del modo como la categoria
psicoldgica del placer llega a ser una categoria socio-
politica, tal como se hizo referencia en el apartado an-
terior, es necesario prestar especial atencion a las
fuerzas sociales que configuran lo psiquico.

En la busqueda de referencias de los placeres
en el aparato mental represivo a nivel ontogenético,
es posible visualizar la re-experimentacidn, por parte
del sujeto, de los grandes sucesos traumaticos del re-
torno de la represion en la historia. El origen del indi-
viduo reprimido es necesario indagarlo en la
estructura instintiva que se configura en el aparato
mental, construido a partir de una dualidad topolo-
gica del aparato psiquico: por un lado, procesos pri-
marios (fuerzas heredadas) que dan sentido al
principio de placer a partir de los instintos de vida y,
por otro lado, los procesos secundarios (fuerzas ad-
quiridas) cuya realizacidn hacen posible el principio
de realidad y con él, la emergencia del instinto de
muerte.

En la configuracidon del aparato mental inte-
grado por el id, el ego y el super-ego, es al ego al que
le corresponde coordinar, controlar y organizar los im-
pulsos instintivos del id para minimizar los conflictos

sufre un cambio fundamental. El libre juego del pensamiento y la
imaginacién asume una funcién racional y directiva en la realiza-
cion de una existencia pacifica del hombre y la naturaleza” (Mar-
cuse, 1981: 205).
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con la realidad, reprimiendo los impulsos que son in-
compatibles con la realidad. Son estas primeras refe-
rencias las que colaboran en pensar que el ego es el
responsable de cambiar, retrasar o desviar los place-
res y sus gratificaciones. Se destrona el principio de
placer que ejerce imperio sobre los procesos en el id
y se lo sustituye por el principio de realidad a los fines
de obtener de mayor seguridad y posibilidades (Mar-
cuse, 1985).

El principio de realidad restringe la funciéon cog-
noscitiva de la memoria —experiencia pasada de feli-
cidad- evitando despertar el deseo de su recreacién.
La importancia de estas afirmaciones en relacién con
los placeres, en términos psicoanaliticos, radica en el
valor que tiene para hacer estallar la racionalidad del
individuo reprimido liberando no sdlo el pasado y bus-
cando reconciliacidn con el presente sino que tiene
relevancia en la orientacién hacia el futuro.

Las marcas ontogenéticas, respecto a la repre-
sién desde la primera infancia hasta su existencia so-
cial consciente, colaboran en la aceptacion de la
necesidad de la falta de libertad. La memoria racional
se inclina ante el principio de realidad justificando la
organizacion represiva de los instintos por la irrecon-
ciliabilidad entre el principio de placer (desarrollo de
la sexualidad) y el principio de realidad (desarrollo de
la civilizacion). En dicha racionalidad?® se pone en ten-
sién la emancipacién de la energia erdtica.

“El principio de placer fue destronado no sélo
porque militaba contra el progreso en la civilizacion,
sino también porque militaba contra la civilizacidn
cuyo progreso perpetua la dominacién y el esfuerzo”
(Marcuse, 1985: 50). El conflicto bioldgico entre prin-
cipio de placer y principio de realidad, entre la sexua-
lidad y la civilizacién en la organizacién represiva de
las relaciones sociales, genera la negacidon del princi-
pio de placer. La libido es desviada para que actue de
un modo socialmente util atento a las funciones pre-
establecidas enajenando los placeres.

El sujeto renuncia a la libertad de sus propios
placeres, renuncia a sus objetos libidinales que el orga-
nismo humano originalmente es y desea ser. De este
modo vemos que, el conflicto no es sdlo entre el prin-
cipio de placery el principio de realidad, sino que lo es
también con el principio de actuacién y con ello el pro-
ceso de enajenacion del sujeto y de sus placeres.

3 “La racionalidad no puede consistir en una organizacién como
tal, sino solamente en una organizacién que ha sido creada o es
creada por los hombres que siguen esa racionalidad” (Marcuse
en Habermas, 2000: 261).
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Sin embargo, es importante decir que “el prin-
cipio de placer que gobierna el id esta fuera de tiempo
también, en el sentido de que milita contra el des-
membramiento temporal del placer, contra su distri-
bucién en pequefias dosis separadas. Una sociedad
gobernada por el principio de actuacion debe impo-
ner, por necesidad, tal distribucidon porque el orga-
nismo debe ser entrenado para la enajenacién en sus
mismas raices: el ego del placer. Este debe aprender
a olvidar su exigencia de una gratificacion fuera del
tiempo y sin sentido utilitario, por la “eternidad del
placer”. Mas aun partiendo del dia de trabajo, la ena-
jenacion y la regimentacion se esparcen sobre el
tiempo libre (Marcuse, 1985: 56).

La posibilidad de expresiéon polimorfa de los
placeres se encuentra restringida por la organizacion
de la sexualidad que refleja las caracteristicas basicas
del principio de actuacion y su organizacidn en la so-
ciedad. La sociedad aisla las expresiones placenteras
gue amenazan con invertir el proceso de civilizacion
en el que el organismo es un instrumento de trabajo.

Los impulsos instintivos en la busqueda de su
integral satisfaccion, regresan del principio de placer
al principio de Nirvana, lo que supone que la civiliza-
cién ha reconocido y sancionado el peligro. La conver-
gencia del Instinto de muerte y Eros, a partir de los
procesos de sublimacién en los que el superego logra
la sumision punitiva del ego del placer al principio de
la realidad, asegura la moral civilizada.

En este sentido, la lucha por la existencia es una
lucha contra las fuerzas represivas, contra la razén ob-
jetiva. El conflicto mental entre el ego y el superego,
entre el ego y el id es, al mismo tiempo, un conflicto
entre el individuo y su sociedad que encierra la razén
de totalidad. El ego consigue sus objetivos dirigiendo
al ego contra su id, esto supone que una parte de los
impulsos destructivos se vuelven contra una parte de
la personalidad, dividiendo la totalidad de la persona-
lidad mediante la destruccidn.

La fatal dialéctica de la civilizacién en la bus-
qgueda de progreso lleva a la liberacién de fuerzas des-
tructivas organizadas de acuerdo con el interés de la
dominacion lo que transforma la base erdtica de los
placeres del sujeto y la cultura.

El caracter tensional de fuerzas en los placeres
Para visualizar la forma de realizacién de la re-

lacion entre lo psicoldgico y lo socio-politico expresado
en el apartado anterior, se trabajaran a continuacién
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algunas relaciones entre subjetividad, funcionamiento
psiquico y formacién social, prestando especial aten-
cion a las fuerzas no represivas y, con ello, al elemento
de auto-determinacidn de los placeres en la lucha por
la existencia.

En el origen filogenético de la civilizacion repre-
siva encontramos las huellas instintivas y las huellas
de la herencia arcaica (memoria de las experiencias
de generaciones anteriores). La autoconciencia y la
razén se han configurado a partir de una imagen in-
terna y externa de represion.

En la horda original el padre monopolizaba el
placer y mas tarde se dio una division jerdrquica del
placer la que fue justificada por proteccién y seguri-
dad. La identificacion con el placer en relacién con el
poder de dominacién crea el orden sin el cual el grupo
social se disolveria. La civilizacion empieza con el clan
de los hermanos cuando las trabas autoimpuestas por
los hermanos en el poder utilizaran la represién en
nombre del interés comun de conservar al grupo
como conjunto.

La organizacion social renuncia y/o retarda la
gratificacién instintiva a partir de la generacion del
sentido de culpa, suceso psicoldgico que se engendra
a partir de la horda primitiva y el clan de los herma-
nos. “El crimen contra el Principio de realidad es redi-
mido por el crimen contra el Principio del Placer, asi
la redencidn se cancela a si misma. El sentido de culpa
se mantiene a pesar de la repetida e intensificada re-
dencidn: la angustia persiste porque el crimen contra
el Principio de Placer no es redimido. Hay sentido de
culpa respecto a un acto que no ha sido realizado: la
liberacién” (Marcuse, 1985: 74).

El crimen se revalida en el conflicto entre la
vieja y la nueva generacioén en rebelién contra la au-
toridad establecida, el subsecuente arrepentimiento
y la restauracion de la glorificacién de la autoridad.
Con el retorno de lo reprimido se perpetua el sufri-
miento y la represion (dmbitos en que la religién pro-
duce la desviacién histérica de la energia para el
mejoramiento de la condicién humana a un imagina-
rio mundo de salvacién eterna).

Con el sentido de culpa la civilizacién comunica
el precio de su progreso el que se paga con la pérdida
de la felicidad. La civilizacidén se expresa en una ca-
dena de inhibiciones y desviaciones de las aspiracio-
nes instintivas, en ese proceso la obra de Eros es la
extraccion de la libido de la sexualidad a partir de la
sublimacidn que envuelve la desexualizacion.

La cultura exige continua sublimacion: por tanto, debilita
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a Eros, el constructor de la cultura. Y la desexualizacién,
al debilitar a Eros, desata los impulsos destructivos. Asi
la civilizacién estd amenazada por una separacion ins-
tintiva en la que el instinto de la muerte lucha por ganar
ascendencia sobre los instintos de la vida. Organizada
mediante la renunciaciéon y desarrollada bajo la renun-
ciacidn progresiva, la civilizacion se inclina hacia la au-
todestruccion” (Marcuse, 1985: 86).

El principio de placer como instinto de autocon-
servacion, autoafirmacion y domino absorbe la des-
tructividad y tenderd a asegurar la muerte del
organismo (tendencia que estd al servicio de lograr
que el aparato animico quede exento de excitacion,
de mantenerlo constante o mantenerlo a un nivel mi-
nimo a los fines de volver a lo inorganico o al reposo)*.

Las afirmaciones antes planteadas tienen una
relevancia politica importante en términos de una te-
oria de la civilizacidn, que deriva la necesidad humana
de la represién y destructividad y, con ello, la afirma-
cion de la razén “irracional” de la represion. La mani-
pulacidn de la conciencia que impide reconocer la obra
de la represidn en la satisfaccion de las necesidades.

El superego se va despersonalizando omitiendo
el estado de individuacidn frente a la monopolizaciéon
cultural, politica y econdmica en el que el ego se so-
cializa. Surge entonces el interrogante, ¢ cudl concien-
cia tiene el ego de sus placeres de esa trama donde
se socializa?, icudl sensibilidad la hace posible?, ¢qué
procesos median en la apropiacion subjetiva?

“La agresividad vuelta contra el ego amenaza
con llegar a ser insensible: con su conciencia coordi-
nada, su vida privada abolida, sus emociones integra-
das dentro del conformismo, el individuo ya no tiene
suficiente “espacio mental” para desarrollarse a si
mismo contra su sentido de culpa, para vivir con una
conciencia propia” (Marcuse, 1985: 99). Existe una
mecanizacion y regulacion que ha estrechado el ego
y evita el despliegue del id, el ego y superego a partir
del encubrimiento de libertades de eleccion.

El orden ideoldgico represivo justifica la domi-
nacion en los modos de produccién, consumo y repro-
duccion en los que los sujetos sacrifican su conciencia
y sus libertades. Los procesos de enajenacion “osifi-
can” los instintos, las inhibiciones sus modificaciones
y con ello los placeres.

La alteracion de los procesos de gratificacion de
los placeres —producto del debilitamiento de la con-

4 La referencia es a la hipotesis radical de Freud en Mds allg del
Principio de Placer y su restauracion en El Malestar de la Cultura.
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ciencia a partir de los procesos de represion- colabora
en que la realizacion de la felicidad del placer se ena-
jena a si misma. La falta de libertad de los sujetos en
su relacion con los bienes de felicidad del mundo no
es posible de superar lo que hace que el sujeto pierda
su dignidad (Marcuse, 1970).

Son los aportes de la teoria critica los que cola-
boran en abrir la trama felicidad-verdad en la estruc-
tura racional de la sociedad en relacién con la libertad
de participacién en el producto social. La sociedad di-
ferencia e intensifica determinadas sensibilidades que
son aprehendidas.

Pero precisamente la diferenciacion acrecentada del
placer es insoportable en una sociedad que necesita de
la forma reprimida de satisfaccion de tales necesidades.
El aumento de placer significaria inmediatamente una
mayor liberacion del individuo: este placer exige liber-
tad en la eleccion del objeto, en el conocimiento y en
la realizacion de sus posibilidades, libertad en el tiempo
y en el espacio. Todas estas exigencias estan en contra
de la ley vital de la sociedad existente. Debido a la in-
tima vinculacién entre felicidad y libertad, se ha man-
tenido tenazmente el tabu del placer; este tabu del
placer; este tabu ha introducido una confusién en el
planteamiento de las cuestiones y en las respuestas a
las mismas, aun en las filas de la oposicidn histdrica al
orden dado (Marcuse, 1970: 118).

El binomio felicidad-verdad requiere de la vin-
culacion del conocimiento a los fines de poder esta-
blecer relaciones entre placer y goce® evitando de este
modo quedar librado a relaciones sensibles sélo in-
mediatas. En este sentido, hay una demanda politica
de reactivacién de la dimensién organica: la sensibili-
dad humana que se rebela contra los dictados de la
razén represiva.

Se trata de una accidn politica a partir de una
nueva sensibilidad y moralidad que apela al cambio
social desde una nueva relacién entre sensibilidad y
conciencia radical —con capacidad de proyeccion y de-
finicién de las condiciones objetivas materiales de la
libertad, sus limites y oportunidades. En esta nueva

5 “El goce se da en el comportamiento con respecto a las cosas y
los hombres. Las primeras son (a menos que hayan sido puestas
al alcance de todos por la naturaleza o por la regulacion social)
mercancias accesibles segln el poder de compra. Para la gran ma-
yoria de la humanidad sélo la parte mas barata de esta mercancia
es accesible. En tanto mercancias, se convierten en objeto de
goce, y su origen se conserva también en ella: el goce tiene tam-
bién caracter de clase” (Marcuse, 1970: 114).

[40]

sensibilidad®, con una nueva racionalidad, la imagina-
cién se vuelve productiva al mediar entre sensibilidad
y razdn tedrica y practica. El factor politico de la sen-
sibilidad es producto de un cambio de rumbo de las
sociedades contempordneas en el marco de una teo-
ria critica que se orienta a la construccién de una so-
ciedad libre.

En el marco de lo aqui planteado, el placer es-
tablece nuevas relaciones con la sensualidad, la be-
lleza, la verdad y la libertad. Esta nueva calidad del
placer es generada por una nueva sensibilidad con la
gue se revela el objeto a partir de una actividad men-
tal que conserva un alto grado de libertad con res-
pecto al principio de realidad.

(...) la fantasia (la imaginacién) conserva la estructura y
las tendencias de la psique anteriores a su organizacion
por la realidad, anteriores a su llegada a ser un “indivi-
duo” colocado frente a los demas individuos. Y por el
mismo motivo, como el id. al cual permanece relacio-

Iu

nada, la imaginacion preserva el “recuerdo” del pasado
subhistoérico, cuando la vida del individuo era la vida del
género, permanece relacionada con laimagen de la uni-
dad inmediata entre lo universal y lo particular bajo el

dominio del principio del placer (Marcuse, 1985: 139).

Subjetividad, funcionamiento psiquico,
formacion social y lucha por la existencia

Advertir acerca del campo tensional y conflic-
tivo de los placeres en la constitucion histérica de la
subjetividad, tal como se hizo referencia en el apar-
tado anterior, es relevante en lo que refiere a la toma
de partido, a la toma de posicién y la implicacion
socio-politica de la categoria objeto de indagacién
atento a las formas de funcionamiento psiquico y for-
macion social en la lucha por la existencia.

El interés en la configuracion de los placeres, en
lo que refiere a la constitucion de un problema poli-
tico de esta categoria psicoldgica, abre un campo de
tensién respecto a la libertad, sea que refiere a la gra-
tificacion del individuo o a la gratificacién de la socie-
dad. “La realidad de la felicidad es la realidad de Ia

& “Apareceria asi un nuevo Principio de Realidad, bajo el que se
combinaria una nueva sensibilidad y una inteligencia cientifica
desublimada para la creacion de un ethos estético. El término “es-
tético”, en su doble connotacion de “perteneciente a los sentidos”
y “perteneciente al arte”, puede servir para designar la cualidad
del proceso productivo-creativo en un medio ambiente de liber-
tad” (Marcuse, A. “La nueva sensibilidad” en Entel, A., 2004: 145).
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libertad, en tanto autodeterminacion de la humani-
dad liberada en su lucha comun contra la naturaleza”
(Marcuse, 1970: 125).

Los placeres en la lucha por la existencia, en el
marco de una sociedad libre, tienen que ser guiados
por una nueva racionalidad a partir de un orden ins-
tintivo no represivo, cuya dindmica y condiciones exis-
tenciales y sociales deben ser diferentes a los fines de
generar relaciones eréticas duraderas entre indivi-
duos. En este marco, surge el interrogante acerca de
si es posible la realizacidn de los instintos en formas
mas altas de libertad en las relaciones interpersonales
duraderas y responsables a partir de la unién de los
instintos y los afectos que han sido el resultado histé-
rico de un largo y cruel proceso de domesticacion (en
los que los instintos son inhibidos de su meta).

De este modo, es posible visualizar que la desu-
blimacion de la razén es central en el surgimiento de
una cultura libre conjuntamente con la sublimacion
personal de la sensualidad atenta a la estructura re-
presiva de la razdén y los sentimientos’. Esto supone
liberar el contenido reprimido de la memoria civili-
zada de los deberes y fundamentalmente de los pla-
ceres, de su gratificacion y realizacion.

El interés del trabajo elaborativo del sujeto en
el proceso de interpretacion hace pensar en la subje-
tividad, y con ella la apropiacion del recuerdo y la me-
moria por la conciencia. “Eros, penetrando en la
conciencia, es puesto en movimiento por el recuerdo,
con él, protesta contra el orden de la renunciacion;
usa la memoria en su esfuerzo por derrotar al tiempo
en un mundo dominado por el tiempo (Marcuse,
1984: 215).

El estado tensional y conflictivo de los placeres
penetra en la conciencia, en la memoria en el proceso
de sublimacidn que preserva la conciencia de la re-
nuncia que se impone al sujeto en su proceso de cons-
titucion histérica tanto a nivel ontogenético como
filogenético. Valga, entonces, preguntarse por los pla-
ceres en lo que refiere a la produccion de la subjetivi-
dad atento al funcionamiento psiquico en su relacion
con la formacioén social.

La subjetividad expuesta interesa en tanto co-
labora en explorar la relacién con el contenido histo-
rico de la racionalidad y, con ella, el reconocimiento
de determinantes histéricos de la constitucion de esa
subjetividad en la que el sujeto se encuentra con la

7 “En términos freudianos: la moral civilizada es la moral de los
instintos reprimidos: la liberacién de los ultimos implica el “aba-
timiento” de los primeros” (Marcuse, 1985: 184).
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responsabilidad de decidir si asume esa subjetividad.
“La distancia que cada disfrute actual abre con lo afio-
radoy lo perdido es la medida que prefigura el crédito
a la etapa que se avecina y le da a la subjetividad hu-
mana una dindmica prospectiva que decide y marca
su prospectiva temporal —no eterno-. Doble referencia
a la fatalidad del porvenir humano: confianza en un
mafiana y conciencia de su finitud” (De Santos, 2006:
129).

La posibilidad de pacificacidon o lucha por la
existencia del disfrute de los placeres, atento a lo
antes planteado, importa en tanto produccién de sub-
jetividad que pone de relieve la dimensién politica
que colabora en la estabilidad o alteracién de la es-
tructura y funciones de los placeres (tal como se hizo
mencidn en el apartado anterior del presente texto).

En el proceso antes planteado, lo que se pone
en juego es la produccion, circulacién, consumo, dis-
tribucién y cambio en la configuracién de los placeres
y sus respectivos extrafamientos (Magallanes,
2007b). La consistencia de esa configuracion, que es
posible resista en el tiempo, abre un campo de inquie-
tudes respecto a las oportunidades de emancipacion.

La toma de partido del contenido histérico de
lo racional de los placeres y sus transformaciones en
términos politicos son relevantes si logran un cambio
gue altere la direccidn de los placeres al estar conver-
tidos en un instrumento de la politica destructiva.
Una razdn, una nueva razén con una nueva sensibili-
dad que modifique la funcidn histdrica de la razén re-
presiva que opera en los placeres “destronando,
despolitizado, deshistorizando, desvinculando, de-su-
jetando, desmembrando, transustanciando, osifi-
cando y enajenando”, la influencia del pasado en el
presente?.

Lo conflictivo de la toma de partido, es la posi-
bilidad de pacificacién en la lucha por la existencia de
los placeres, lo que presupone el dominio de la natu-
raleza que puede ser de caracter represivo o liberador.
Esta pacificacion muchas veces se torna incompatible
ya que para su logro necesita de la satisfaccién de las
necesidades vitales.

De este modo, la pacificacion o lucha por la
existencia de los placeres desafia al sujeto, desafia su
imaginacidn atento a las restricciones de autodeter-

8 Allo que se requiere es a suprimir las lagunas del recuerdo y ven-
cer las resistencias de la represion trabajando para revelar la exis-
tencia y condicidon de los placeres ignorados por los sujetos (esta
elaboracidn se orienta a descubrir los impulsos instintivos repri-

midos que alimentan la resistencia) (Freud, 1936).
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minacién de los sujetos por las formaciones sociales
que producen y distribuyen necesidades determina-
das, criterios de escasez y rendimiento que traman el
principio de placer y el principio de realidad.

En este sentido, las implicaciones socio-politi-
cas de la categoria psicolégica del placer refieren al
caracter fijo que solapa una realidad histdrica. “El con-
flicto y el contraste entre las necesidades-satisfaccio-
nes socialmente requeridas y las necesidades-
satisfacciones genuinamente individuales son oscure-
cidos, y de este modo la sociedad establecida es fon-
deada en las propias mentes, en los propios
sentimientos, e incluso en los propios cuerpos de la
mayoria de los individuos” (Marcuse, 1980: 105).

Sobre esta direccidén se orienta el compromiso
en la configuracion de una nueva subjetividad asociada
al funcionamiento psiquico y a la formacién social que
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