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Presentacion:

Cuerpos, Emociones y Sociedad

“Geometrias de los cuerpos. Distancias, proximidades y sensibilidades”

La vida cotidiana nos desafia a aceptar o re-
chazar las inercias corporales tendientes a regular el
contacto entre los sujetos imponiendo unas ciertas
formas de semejanzas/desemejanzas, distan-
cias/proximidades, ubicacidén/des-ubicacion entre
nuestros cuerpos. Practicas de aceptacion/rechazo
que van dibujando unas geometrias especifi-
cas/diferenciales en tanto forma que contiene las
disponibilidades sociales de los cuerpos que nues-
tras sociedades elaboran como politicas corporales.

La distribucion desigual y diferencial de las
energias sociales son las primeras manifestaciones
de las socio-génesis de las geometrias de los cuer-
pos. En esta direccién, el cuerpo como “locus” de
disposicion, como limite ultimo de la accién, como
energia social disponible, sirve de punto para el ini-
cio de una espacializacion de las interacciones posi-
bles e imposibles. Se construyen asi socialmente re-
giones de interaccidn cuyos limites son parte de la
geometria corporal existente.

En la actualidad no existe una vision subs-
tancial ni unitaria acerca del cuerpo, por lo tanto
estas geometrias involucran un conjunto de practi-
cas ideoldgicas que elaboran fantasmas y fantasias
tendientes a apropiarse de su “definicién”, que pa-
sando por multiples puntos y figuras, establecen las
pinturas del mundo donde los cuerpos se delineany
bosquejan.

Son estas geometrias las que permiten
identificar el volumen y densidad de los cuerpos
como locus del orden y del conflicto. En un conflicto
siempre la posicion de los sujetos tiene que ver con
su capacidad de disponer de su punto en el espacio,
gue es su propio cuerpo, y la resistencia y/o dispo-
nibilidad de otros frente a esta ocupacion. La “geo-
metria de los cuerpos” se refiere principalmente —
aunque no solamente— al elemento material pri-
mordial: la posibilidad del sujeto de disponer de su
propia presencia. Todo conflicto implica que las par-
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Por Adridn Scribano y Lucas Aimar

tes que entran en conflicto tienen diversidad de po-
sicionamiento social a-través-de-sus-cuerpos.

Por eso los conflictos hablan de, dibujan
una geometria de los cuerpos: de cémo estan las fi-
guras y las formas sociales en relacién a un conflicto
en particular pero en el marco de un orden especifi-
co desplegado en el tiempo-espacio.

Conflictos sobre la identidad y vivencialidad
de género(s) que hacen que lo acepta-
do/aceptable/admisible se convierta en una espiral
gue corta y desarma las rostricidades de lo abyecto.
El rostro que aparece como tensién entre la masca-
ra y la cara dando pistas de una lineas de inter-
acciones otras para cuerpos diversos es objeto de
dramaticidad y disputa.

Conflictos sobre las estructuras del sentir
que intersecan las figuras del deseo y los deseos de
las figuras en y a pesar de los cuerpos haciendo car-
ne los mandatos sociales sobre la presentacion so-
cial de las personas.

Conflictos sobre las sensibilidades de clase
que visibilizan/invisibilizan lo que en el otro hay de
energia social apropiada en un orden construido
desde la vivencias de la alteridad como amenaza.

Conflictos sobre las potencias/impotencias
de las edades como limites de disposicidon corporal
en tanto adecuacién/inadecuacién a la productivi-
dad social normativizada en el consumo.

Geometrias de los cuerpos que dibujan
también los trazos desapercibidos de las formas
otras de vivenciar el estar, habitar y apropiarse de la
historia social hecha carne.

Geometrias de los cuerpos que en su multi-
plicidad y policromia bosquejan formas inesperadas
de practicas intersticiales. Geometrias de los cuer-
pos que pintan desplazamientos policrénicos desde
donde romper con las trayectorias esperadas y es-
perables.
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Como un acercamiento a las actuales logicas
de configuracién de una particular geometria de los
cuerpos en las sociedades contemporaneas, los tra-
bajos reunidos en el presente nimero de RELACES
dan cuenta de esas proximidades y distancias de lo
corporal atravesado por la edad, la salud, la imagen,
el género, la capacidad, la ortopedia y la clase; to-
dos, temas presentes aqui y que ponen al cuerpo
como eje de las configuraciones del conflicto y el
orden social.

Justamente, en el articulo que abre esta
edicién, Kelly Gomes Menezes y Maria Helena Frota
analizan los significados construidos sobre el cuerpo
en relaciéon al proceso de envejecimiento. Indagan-
do sobre las valoraciones estéticas que los viejos —
sin eufemismos— atribuyen a sus cuerpos y los cam-
bios corporales provocados por la edad; las autoras
muestran como —al contrario de lo que se imagina—
el cuerpo en la vejez posee una estética propia que
reordena los patrones de belleza en torno a la sa-
lud, vitalidad y bienestar.

Sin negar que la belleza se aparece en
términos de pérdida del cuerpo joven y la busqueda
de la atenuacidn del paso del tiempo (a través de la
cosmeética, las cirugias, etc.), las autoras destacan
que en la vejez la belleza es resignificada en torno a
lo saludable, lo vital y la prolongacién del bienestar.
La belleza en el crepusculo —como metafdricamente
refieren— se mixtura entre el abandono del patrén
convencional y la adopcién de valoraciones que
hacen de la intervencién (médico-estética) una via
sobre la cual combatir la idea de la invitabilidad de
la vejez y valorar positivamente lo bello del bienes-
tary la salud.

Por su parte Régia Cristina Oliveira discute
el lugar de las representaciones de lo corporal vin-
culado al saber médico, centrando su atencidén so-
bre la comprension biomédica de los trastornos
alimentarios en la adolescencia, y especialmente
aquellas representaciones relativas a la compren-
sién del cuidado por parte de los padres de jévenes
diagnosticadas como anoréxicas. En este sentido,
Oliveira muestra cémo a partir de los discursos de
los padres de las adolescentes tratadas por ano-
rexia, es posible notar la incorporacion de los dis-
cursos normativos de los profesionales de la salud, y
como estos son re-significados.

En este sentido, la autora muestra como el
cuerpo aparece como un “espacio de lucha”, sobre
el cual, médicos, padres e hijos confrontan para es-
tablecer el control sobre el comer, en medio de ten-
siones y conflictos familiares que las mas de las ve-
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ces, objetivan al cuerpo (y al comer) como algo ex-
terno de los significados colectivos. Mecanismo de
disociacion que muestra al cuerpo como separado
de la persona, y como una entidad a ser trabajada y
esculpida; cuando justamente es a través de esta
operacion, donde es posible encontrar la conexion
entre los mandatos sociales sobre la belleza, la del-
gadez y las practicas enfermizas sobre el comer —
atravesadas también en la familia— y los trastornos
de la alimentacién.

Siguiendo aspectos desarrollados en los tra-
bajos anteriores, el trabajo de Ana Lucia de Castro
reflexiona sobre del crecimiento de las practicas
quirudrgicas para fines estéticos y su relacion sobre
la cultura de consumo en la sociedad contempora-
nea. La autora contrasta los sentidos atribuidos a las
practicas experimentas por agentes sometidos a
tratamientos en clinicas estéticas de Sao Paulo y
Londres, donde realizo trabajo de campo. Asi, discu-
te que en tanto “mercado de construccién de apa-
riencias”, la intervencion sobre el cuerpo se consti-
tuye cada vez en central para la definicién del self,
uno de los pocos dominios “controlables” por los
sujetos en la actualidad; pero fuertemente atrave-
sado por un mandato donde, la cirugia estética co-
mo practica de consumo, constituye el sentido de la
existencia en tanto forma de exponer las aparien-
cias.

En cuarto lugar, el trabajo de Carolina Fe-
rrante muestra, discutiendo con interpretaciones
armonicistas y mecanicistas de la discapacidad, que
la consolidacién de la filosofia del “deporte adapta-
do” implicita en la oferta actual de la Ciudad de
Buenos Aires, ha sido el resultado de luchas simbo-
licas por la definicion del cuerpo discapacitado legi-
timo y del deporte adaptado legitimo en las cuales
las personas con discapacidad han tenido un rol ac-
tivo, tensionando, aceptando o resistiendo los sen-
tidos hegemadnicos. En este sentido, y a partir de
una reconstruccion historica del deporte adaptado,
sus movimientos e instituciones, Ferrante muestra
como la instauracion de una definicion “cuerpo dis-
capacitado legitimo” inplicé conflictos y luchas
simbdlicas que ponian en cuestién la mirada médico
hegemodnica de la discapacidad, que naturaliza el
anclaje de la discapacidad como problema indivi-
dual.

Por su parte, el trabajo de Amurabi Oliveira,
centra su atencidn sobre el New Age en Brasil en
tanto movimiento fuertemente centrado sobre la
dimensién corporal de los sujetos. Para el autor,
“compreender o sagrado é, também, compreender

CUERPOS, EMOCIONES Y SOCIEDAD, Cérdoba, N29, Afio 4, p. 28-37, Agosto-noviembre de 2012



os corpos dos sujeitos envolvidos no universo
religioso.” En este sentido, en tanto religiosidad “di-
fusa”, carente de lideres, textos sagrados o practi-
cas unificadas, el New Age en Brasil resulta dificil de
delimitar y se constituye mds en una “sensibilidad
espiritual” compartida, que a un movimiento reli-
gioso estructurado. Por ello, para el autor, es la ex-
periencia mediada por el cuerpo de los sujetos (en
tanto vinculo estrecho los sentires de las practicas
religiosas) la que cobra especial relevancia en tanto
vehiculo sobre el cual el “creyente” puede vivenciar
lo religioso. Adquieren peso asi las vivencias perso-
nales en practicas como el trance o el éxtasis (em-
parentadas también con creencias regionales vy ritos
tradicionales como el espiritismo kardecista y las
religiones afro-brasileiras) que convierten al cuerpo
en el locus por excelencia de experiencia del New
Age.

En linea con una perspectiva deconstructi-
vista del género y retomando los aportes de diver-
sos autores de la sociologia y la antropologia, Jo-
seylson Fagner Santos, sostiene que la performance
de las Drags constituye un modo de resistencia a las
formas binarias de vivir el género. En este sentido, y
considerando la préctica de la metamorfosis de sus
cuerpos, Santos considera a Drags Queen y Drags
Kings, como transgresores que dislocan el género,
dando lugar de posibilidad a cuerpos polimorfos y
performances identitarias desajustadas de los crite-
rios de “normalidad”. Como indica el autor “...o0s su-
jeitos encontram na metamorfose dos seus corpos a
oportunidade de se adequarem a seus desejos, as-
sim como de denunciar a ilusdo de corpos sexuados
espontaneos, realcando a idéia de corpos fabrica-
dos.”

Cuerpos efimeros, que pueden ser “monta-
dos” o “desmontados” configurando una determi-
nada performance en funcién de los deseos y mas
alla de los limites de las definiciones de género y de
los mandatos sobre el cuerpo biolégico. “Ao se
montarem, as drag queens atribuem um sentido
metafdrico ao seu corpo. Trata-se de um ser/estar
masculino/feminino ao mesmo tempo, dividindo o
mesmo corpo.”
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En el ultimo articulo, Emilio Seveso Zanin re-
flexiona sobre las percepciones y emociones de los
vecinos de la ciudad de San Luis de clase media, so-
bre los pobres asistidos por el “Programa de Seguri-
dad Publica y Proteccion Civil”. Es en las relaciones
cara a cara, y de proximidad de los sujetos asistidos
por el plan, donde emergen a partir de los datos
presentados, pistas sobre las cuales conectar la sen-
sibilidad de clase y su vinculacién con las relaciones
jerarquicas implicadas en su sentido. Adquieren es-
pesor asi prdcticas de rechazo, identificaciones se-
gregacionistas, en definitiva, “patrones de interac-
cion-distancia, encuentro-desencuentro, que se
establecen entre los sujetos en el transcurrir coti-
diano, pero que operan como “un gozne de los sis-
temas de control y represién institucional”. Es asi
como Seveso nos muestra que la légica del control,
de la vigilancia y la represion se van dialectizando y
sosteniendo en la ductibilidad de normativas que
legitiman la intervencion sobre los sectores que son
considerados disonantes y/o anarquicos. Asi, me-
diada muchas veces por el miserabilismo y la solida-
ridad, las sensibilidades y sensaciones de los sujetos
frente al otro invisibilizan las tonalidades del mirar
clasista, anudados por los modos de ver-se y com-
portar-se de los unos y los otros, en los que se re-
produce la verosimilitud de un mundo cuyas des-
igualdades son dadas por sentado.

Se incluyen también, al final de este nimero
dos resefias realizadas por Victoria D’hers y Cecilia
Musicco —del libro “La Sujecion de los cuerpos ddci-
les. Medicacion abusiva con psicofdrmacos en la ni-
Aez uruguaya” de Maria Noel Miguez Passada—; y
por Katrina Salguero Myers —a la compilacidon de
Ana Cervio “Tramas del Sentir: ensayos desde una
sociologia de los cuerpos y las emociones”—.

Esperamos como siempre que en el marco
de una mirada plural tedrica, epistemoldgica y me-
todoldgica este numero continle con las apuestas
iniciales de RELACES por crear y hacer crecer un es-
pacio de reflexion que apunta al florecimiento de
unas vidas cada vez mas autéonomas y policromati-
cas.
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Corpos velhos e a beleza do crepusculo: um estudo sobre os
(re)significados da corporeidade na velhice

Old bodies and the beauty of dusk: a study on the meanings of corporeality in later life

Kelly Maria Gomes Menezes
Universidade Estadual do Ceard, Brasil.
kellymariagm@gmail.com

Maria Helena de Paula Frota”™
Universidade Estadual do Ceara, Brasil.
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Resumo

O envelhecimento da populagdo constitui-se hoje como um fen6meno mundial, assim, torna-se cada
vez mais relevante o estudo que versa sobre os significados do corpo na velhice, bem como as politi-
cas publicas destinadas aos velhos. Os objetivos do presente estudo foram compreender os significa-
dos que os sujeitos ddo ao corpo durante o processo de envelhecimento; analisar que tipo de estéti-
ca os velhos atribuem aos seus corpos atualmente; investigar as mudancas corporais identificadas
pelos sujeitos durante suas vidas. A fim de contemplar os objetivos com a profundidade que o tema e
a metodologia demandavam, selecionou-se um Nucleo do PSBS em um bairro de Fortaleza, com um
universo de 30 velhos, onde, para as entrevistas, tomou-se por base a amostra de seis participantes.
Constatou-se, pois, que o corpo funciona como um marco do tempo e o marcador fundamental é a
imagem do corpo jovem; e que a beleza do corpo velho, ressiginificada pelos participantes, ndo esta
atrelada unicamente ao padrdo convencional, porém a questdo da saude, da vitalidade e, sobretudo,
da sensac¢ao de bem-estar.

Palavras chave: velhice; corpo; estética

Abstract

The aging population is nowadays a global phenomenon, so it becomes increasingly important to
study the significances of the body in old age, as well as public policies for the elderly. The aims of
this research were to understand the meanings the individuals give to the body during the aging pro-
cess, analyze what kind of aesthetic the elderly attribute to their bodies today and investigate the
body changes of individuals during their lives. To face these objectives with the depth the topic and
methodology required, we selected a nucleus in a neighborhood of Fortaleza, with a population of 30
elderly people, where, for the interviews, we relied on a sample of six participants. It was found that
the body works as a time frame where its main mark rest on young body image; also, that the beauty
of the old body, re-signified by participants, is not linked solely to the conventional pattern, but to
the issues of health, vitality, and above all a sense of wellbeing.

Keywords: old age; body; aesthetics

" Assistente Social, Mestra em Politicas Publicas e Sociedade pela Universidade Estadual do Ceara (UECE), Professora Substituta do
Curso de Servigo Social da UECE.

Assistente Social, Doutora em Sociologia pela Universidade de Salamanca (USAL), Professora Efetiva do Curso de Servico Social da
UECE.
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Corpos velhos e a beleza do crepusculo: um estudo...

Corpos velhos e a beleza do crepusculo: um estudo sobre os (re) significados
da corporeidade na velhice

Introdugdo: “Direito de amar”

O envelhecimento da populagdo constitui-
se hoje como um fendmeno mundial, uma vez que
0s numeros revelam o seu crescente aumento em
relagdo as demais faixas etarias. O contingente da
populacdo mais velha nunca foi tdo grande em todo
o mundo e no decorrer de toda a historia.

A Contagem da Populacdo do Instituto
Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE, 2009)
mostrou que, nos ultimos sete anos, a populacdo do
Brasil cresceu a uma média anual de 1,21%. No ano
2000, eram 169.799.170 milhdes de habitantes,
aumentando para 183.987.291 milhdes em 2007.
Especificamente, com relacdo a populacdo velha
brasileira, a Pesquisa Nacional por Amostra de
Domicilios (PNAD) de 2009, do IBGE, revela que o
numero de pessoas no Brasil com 60 anos ou mais
chegou a cerca de 21 milh&es. Considerando apenas
as pessoas com mais de 75 anos (cerca de 5,5
milhdes), os mais velhos no Brasil tomam
proporgoes significativas.

Mais do que nunca, o tema do
envelhecimento da populacdo brasileira tem
merecido destaque especial nas pautas de
discussoes e deliberacdes de direitos especificos
para os velhos —destacam-se a Politica Nacional do
Idoso (PNI) em 1994 e o Estatuto do ldoso em
2003—, porém os estudos ainda sdo considerados
incipientes para contemplar as particularidades que

o segmento demanda.

Da mesma maneira, considera-se
importante justificar a terminologia adotada em
todo o trabalho com relacdo a palavra “velho”, tao
estigmatizada e pejorativa na sociedade atual.
Porém, corroborando com as ideias de Rubem Alves
(2006), e com autores especialistas em gerontologia
social, entende-se que os vocabulos “idoso”,
“terceira idade”, “melhor idade”, “feliz idade” sdo
uma maneira de eufemizar (ou maquiar) esta fase
da vida, trazendo a tona apenas a questdo do
“politicamente correto” ou do aspecto “legal”,
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desconsiderando, assim, o lado afetivo, poético e,
sobretudo, real da palavra “velho”.

Nesse sentido, esta pesquisa pretendeu
responder a seguinte questdo principal: Que
significados sobre o corpo velho sdo produzidos
pelos integrantes do Projeto em estudo? Visando
complementar o problema de pesquisa, alguns
guestionamentos foram pertinentes enquanto
estratégia de visdao da totalidade: Como os sujeitos
veem seus corpos na velhice? Existe uma estética,
de acordo com as interpretac¢des dos interlocutores
da pesquisa, para o corpo velho? A partir do
problema de pesquisa e das questdes norteadoras,
estabeleceram-se os objetivos geral e especificos do
referido estudo: Compreender os significados que
0s sujeitos dao ao corpo durante o processo de
envelhecimento; Analisar que tipo de estética os
velhos atribuem aos seus corpos atualmente;
Investigar as mudangas corporais identificadas
pelos sujeitos durante suas vidas.

A escolha pela abordagem qualitativa deve-
se a uma postura cientifica voltada para a
compreensdao de processos subjetivos, sejam
grupais e/ou sociais que visam o estudo de
individuos e de grupos através de seus discursos,
costumes, tradicOes etc. (Minayo, 1998) A fim de
contemplar os objetivos pretendidos com a
profundidade que o tema demanda, optou-se pela
Histdria Oral Tematica. As técnicas utilizadas foram:
levantamento bibliografico, observacdao direta,
entrevista.

Com a finalidade de delimitar o campo de
investigacdo para a realidade que se pretendeu
apreender, o estudo da tematica selecionou os
velhos participes de um Nucleo do Projeto Saude,
Bombeiros de Sociedade (PSBS) desenvolvido pelo
Corpo de Bombeiros Militar do Estado do Ceara
(CBMCE) através do Centro de Treinamento e
Desenvolvimento Humano (CTDH) em Fortaleza—CE.
A grosso modo, este Projeto realiza atividades
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fisicas dando énfase especialmente a ginastica para
as pessoas mais velhas.

Os critérios de escolha dos depoentes
seguiram um perfil pré-definido, qual seja: possuir
mais de 60 anos; ter pelo menos um ano de
participacdo no PSBS; ser assiduo as atividades do
PSBS; participar de alguma outra atividade ludica
e/ou artistica; ter disponibilidade para as
entrevistas e concordar com a publicizacdo de todas
as informacgGes, alterando apenas o nome do
depoente e assinando o Termo de Consentimento
Livre e Esclarecido. Do universo de 30 velhos no
Nucleo escolhido, seis atenderam aos critérios,
sendo quatro mulheres e dois homens. A seguir,
segue resumidamente o perfil dos depoentes com
seus respectivos pseudénimos:

1 — M.L, 67 anos, solteira, possui Ensino
Médio completo, catdélica, mora sozinha, recebe o
BPC, era engomadeira antes de aposentar-se,
atualmente sua ocupagdao sdo as atividades
domésticas. Serda chamada de Cora Coralina, em
alusdo a poetisa que iniciou seus trabalhos em
1965, quando ja tinha quase 76 anos de idade;

2 — D.C,, 78 anos, separado, possui Ensino
Fundamental completo, catdlico, mora com seis
pessoas, recebe o BPC, era agricultor antes de
aposentar-se, atualmente ndo possui nenhum tipo
de atividade financeira. Seu pseud6nimo serd
Cartola, grande sambista que conheceu o sucesso
musical aos 65 anos;

3 — M.E., 72 anos, separada, possui Ensino
Fundamental completo, catélica, mora com quatro
pessoas, ndo recebe beneficios previdencidrios ou
sociais, trabalha como lavadeira de roupas. Esta
depoente atenderd pelo nome Clementina de
Jesus, outra grande sambista negra, cuja descoberta
do canto deu-se quando tinha 63 anos;

4 — E.L.,, 72 anos, casada, possui Ensino
Fundamental completo, catélica, mora com duas
pessoas, recebe o BPC, nunca exerceu atividade
laboral fora do lar, sendo ainda dona de casa. Sera
nomeada de Hilda Rebello, mulher que iniciou a
carreira de atriz profissional com quase 65 anos;

5 — D.S., 63 anos, casado, possui Ensino
Médio incompleto, catélico, mora com duas
pessoas, recebe o BPC, antes de aposentar-se era
técnico em telefonia, atualmente ndo exerce
atividade laboral. Este depoente serd José
Saramago, escritor portugués que atingiu o apice da
carreira aos 58 anos, quando publicou a obra
Levantando do chdo;
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6 — A.R,, 73 anos, casada, possui Ensino
Fundamental incompleto, catélica, mora com seis
pessoas, recebe o BPC, nunca dedicou-se a
nenhuma atividade laboral que ndo fosse a
doméstica, sendo ainda dona de casa. Esta
depoente serd apelidada de Chiquinha Gonzaga,
pianista que teve a coragem de reapaixonar-se aos
52 anos por um jovem de 16.

A interpretacdao dos depoimentos, foi
baseada na Hermenéutica-Dialética proposta por
Minayo (1996: 227) por concordar com a autora
gue a unido da hermenéutica com a dialética “leva
o intérprete a entender o texto, a fala, o
depoimento, como resultado de um processo social
(trabalho e dominagdo) e processo de
conhecimento (expresso em linguagem), ambos
fruto de multiplas determinacdes, mas com
significado especifico.”

Este artigo estd organizado da seguinte
forma: “Culto ao corpo”, “Esteredtipos do corpo
belo”, “Existe uma estética para o corpo velho?”,
“Considerag0es Finais”.

Culto ao corpo

A principio, o corpo humano era analisado
segundo a ciéncia positivista, ou seja, era
visualizado como mdquina de acordo com a
perspectiva mecanicista em voga (Chaui, 1987). Em
seguida, o corpo ganha uma dimensdo bioldgica,
sendo analisado agora sob o ponto de vista
organicista. Quanto mais se aproxima o final do
século XIX, mais o corpo é analisado como uma
fonte de renda, produtiva e consumista,
simultaneamente.

Ja a partir do século XX, principalmente no
Brasil, o corpo ganha novos significados e valores,
passando de “maquina da sobrevivéncia” para
objeto de conotagdo sexual e exposicdao da beleza.
No entanto, a visdo cientifica do corpo deixa de ser
fragmentada, transformando-se em um estudo
holistico. Dessa maneira, surge

(...) a area conhecida como sociologia do corpo (grifo
do autor) [que] investiga os modos como nossos
corpos sao afetados, por influéncias sociais. Como
seres humanos, somos corporeos — todos possuimos
corpos. Mas o corpo ndo € so algo que possuimos e
ndo sé é algo fisico que existe fora da sociedade.
Nossos corpos sdo profundamente afetados por
nossas experiéncias sociais, assim como pelas normas
e pelos valores dos grupos a que pertencemos
(Giddens, 2005: 130).
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O idedrio de “corpo perfeito” vivenciado a
partir do referido século provoca uma inibicdo a
mais para a populagdao velha, pois se o corpo
considerado bom e ativo é aquele jovem e belo, o
velho ja estd fora do esteredtipo e,
consequentemente, considerado inapto ao exercer
as atividades corpéreas. As ilusdes do mercado e da
industria da beleza, incrementadas no século XXI,
trazem a concepcdo de uma vitalidade puramente
estética, conforme reitera Costa (2001: 93):

Nas ultimas décadas, had uma crescente difusa
atengdo, inclusive entre as pessoas idosas, aos
tratamentos estéticos que visam rejuvenescer o
corpo. A todo momento uma nova academia de
gindstica é inaugurada, as novas modalidades
desportivas como body kombat, body attack, body
pump, spinning, biker indoor, entre outras e ainda
novas técnicas de alongamentos, musculagdo, pratica
de saude alternativas, estética corporal sdo
introduzidas no mercado transformando os gestos
em pura mercadoria de consumo. A corpolatria, como
os autores explicam, é um processo responsavel pela
cisdo do homem consigo mesmo, produzido pela
relagdo homem/capital.

Ory (2008: 160) acrescenta que “talvez, no
fundo —quer dizer, na forma—, a principal mudanca
aqui seja, na escala do século, de ordem econémica,
portanto social, “com a constituicdo de redes de
empresas especificamente dedicadas aos
tratamentos de beleza, desde a producdo até a
comercializa¢do.”

Uma importante consequéncia dessa
reviravolta dos tratamentos corpdéreos com o
advento da industria da beleza foi que induziram os
individuos a tornaram-se cada vez mais
“consumidores de servicos de saude”, adotando
uma postura ativa diante de sua prdpria saude e
bem-estar (Giddens, 2005).

Além disso, o corpo passa a ser o lugar de
referéncia sobre quem éramos e,
consequentemente, sobre quem somos, assim 0s
individuos vivenciam a velhice primeiramente no
corpo. A esse respeito, dois depoentes relatam
significados sobre as mudancas em seus corpos,
afirmando que ndo mudaram nada ou quase nada,
principalmente numa andlise comparativa com o
outro:

Como eu era antes? Eu ndo mudei muita coisa ndo,
sabia?! Sempre fui desse corpo que a senhora td
vendo, nunca fui gorddo. Sempre comi bem, mas
nunca tive corpo pra engordar. Entdo, acho que por
isso nunca mudei tanto. Eu vejo colega meu do meu
tempo da juventude que hoje td acabado, barrigudo,

Corpos velhos e a beleza do crepusculo: um estudo...

cheio de doenca. [...] Eu, gracas a Deus, sé tenho
mesmo a diabete e assim mesmo é controlada direto
na base do remédio, nunca deixo faltar esse
comprimido, recebo na farmdcia! Eu me sinto muito
saudavel porque sempre fui homem trabalhador do
campo, por isso ndo estudei que prestasse. Tinha
mulher e quatro filhos pra sustentar que tdo [os
filhos] comigo até hoje (Cartola).

Eu como era antes? Sempre fui bonitinha, sempre fui
muito bem feita, vaidosa. Sé andava prontal [...]
Tanto é que todo mundo se assusta quando eu digo
minha idade, pouca gente acredita que tenho 73 anos
porque as minhas amigas da minha época estdo
todas velhas mesmo! Eu antes sé era mais magra, a
gente vai envelhecendo e ganhando carne (risos). Eu
como pouco e mesmo assim tenho barriga, ndo sei o
que é isso! Ja fui no médico porque fiquei com medo
de ser alguma doenga, mas ndo! Sé tenho problema
mesmo de diabete. As vezes eu como doce, deve ser
por isso! (risos) Minha filha, a gente morre de todo
jeito, entdo prefiro morrer feliz! Tem coisa melhor
qgue doce? [...] Ndo como todo dia, mas numa festa,
uma reunido, uma coisa uma vez na vida, eu como
mesmo, ndo t6 nem ai! A gente perde tanta coisa na
vida, eu quero ter esse prazer de comer doce uma
vezinha ainda! (Hilda Rebello).

Assim, os depoimentos vao ao encontro da
teoria de Beauvoir (1990: 361) quando ela afirma
gue o individuo ndo se enxerga como velho, pois
ndo vé as transformacgbes ocorridas no corpo, mas
sim no outro:

Nada nos impde interiormente a necessidade de nos
recolhermos na imagem que nos foi fornecida pelos
outros, e que nos amedrontava. E por isso que é
possivel recusa-la verbalmente, e recusa-la também
através de nosso comportamento, sendo a propria
recusa uma forma de assuncdo. E uma opgdo
freqliente (sic) entre certas mulheres que apostaram
tudo na sua feminilidade, e para quem a idade é uma
radical desqualificacdo. Com as roupas, a maquiagem,
os gestos, elas procuram atrair alguém, mas
procuram, sobretudo, convencer-se historicamente
de que escapam a lei comum. Agarram-se a idéia (sic)
de que “isso s6 acontece aos outros” e que, para elas,
gue ndo sdo os outros, “ndo é a mesma coisa”.

Por conseguinte, os velhos atuais estdo bem
menos propensos a aceitar o envelhecimento como
um processo inevitavel de deterioracdo do corpo.
Aqui pode-se mais uma vez tracar o impacto da
socializagdo da natureza. O processo de
envelhecimento era geralmente aceito como uma
fatal manifestacdo da devastacdo do tempo. Mas,
cada vez mais, a velhice ndo tem sido encarada
como algo natural; os avan¢os na medicina e na
nutricdo tem mostrado que muito do que um dia foi
considerado inevitavel sobre o envelhecimento
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pode ser contestado ou retardado. Em média, as
pessoas atingem idades bem mais avangadas do
gue ha um século, como resultado de melhorias nos
cuidados com nutricdo, higiene, saude etc.
(Giddens, 2005)

As praticas mais modernas de habitos
considerados saudaveis, “[...] o movimento que
atinge o maior nimero [de velhos] é o referente a
nova forma de organizar a concepcdao da limpeza
pessoal, que &, correlativamente, uma nova
organizacao da sensibilidade olfativa” (Ory, 2008:
171).

No entanto, a maioria dos depoentes
admite que as mudancas corporais sdao evidentes
diante do espelho e que existe uma diferenca,
sempre existe algo que ndo era como antes:

Ah, antes eu era diferente, os rapazes todos queriam
sair comigo, era demais. O corpo parecia um violdo.
S6 depois de ter filho é que ele [corpo] foi mudando
(Cora Coralina).

Meu corpo era sem rugas, né?! (risos) Esses “pés de
galinha” vao aparecendo e a gente nem se da conta,
o tempo passa rapido, né?! Por isso que é bom a
gente aproveitar a mocidade, o tempo passa voando
e ninguém percebe. Pra mim, até ontem eu era
muito diferente, [...] queria que vocé tivesse visto
como eu era! Eu tenho foto, tem gente que nem
acredita que sou eu (risos) (Hilda Rebello).

Hoje em dia eu me acho feio demais! (risos) Mas nao
me preocupo muito com a “casca” ndo. O que
importa é o que a gente é por dentro. Eu gragas a
Deus sempre fui homem digno, honesto e batalhador.
Nunca me preocupei com a aparéncia ndo, minha
mulher se preocupa mais, mas eu ndao. Nem quando
era rapaz me preocupava com essas bobagens. Desde
menino que a minha arrumagdo é: tomar banho,
vestir uma roupa qualquer e pentear o cabelo. (risos)
[...] Mais que isso é perca de tempo. A gente tem é
que embelezar o que tem por dentro (José
Saramago).

Eu nao tinha esse corpo que vocé td vendo nado, era
bonita... minha pele era de péssego, parecia a de um
bebé! Em compensacdao eu me acho mais feliz hoje.
A gente quando é mais nova faz muita besteira. Com
o tempo, a gente muda o corpo, mas também muda
a mente. Vai amadurecendo, né?! Ideal era se eu
tivesse o corpo e o rosto de antes e a cabeca de hoje.
la ser bom demais, mas ndo se pode ter tudo, né
ndo?! A vida joga essas brincadeiras pra nés [...]
(Chiquinha Gonzaga).

Por mais que os individuos tenham
encontrado uma imagem mais ou menos
convincente, mais ou menos satisfatdria, eles vivem
a velhice inevitdvel desses corpos: “Ndo é ele [o
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corpo em si] que nos vai reveld-la; mas, uma vez
gue sabemos que a velhice o habita, o corpo nos
inquieta.” (Beauvoir, 1990:369) Observa-se que ao
mesmo tempo em que assumem as diferengas
corporais advindas da idade, os velhos sentem uma
relativa inquietacdo referente a quem eram e como
sdo agora.

Com muita frequéncia, o peso do corpo
conta menos que a atitude adotada para com ele,
mas é evidente que as peculiaridades ocasionadas
por fatores bioldgicos diminuem o vigor e
demandam especificidades:

O envelhecimento do corpo é afetado por influéncias
sociais, mas é claro que também é governado por
fatores genéticos. Os bidlogos geralmente aceitam
gue o ser humano tem uma maxima de duragdo de
vida governada por seus genes —pensa-se ser por
volta de 120 anos—. Como todos os animais, o corpo
humano é geneticamente preparado para morrer

(Giddens, 2005: 146).

Cultuar o corpo é uma pratica comum
desde os primérdios da Modernidade, como uma
maneira de valorizar o corpo que havia sido
massacrado pela cultura teocéntrica medieval. Os
auto-retratos dos pintores velhos demonstram
como os artistas, através de seus rostos, exprimem
a relacdo fatalista que tinham com a prépria vida, e
com o mundo.

Estereotipos do corpo belo

Os esteredtipos sdo grandes armadilhas de
leitura da realidade, ja que passam a ditar os estilos
de vida dos individuos. Essa estetizacdao da vida
social, fundada no hedonismo e no narcisismo,
atingiu principalmente as mulheres, conforme ja
evidenciado. Cada vez mais

[...] o corpo do homem do século XX —que vai ser
durante muito tempo, em primeira linha, um corpo
de mulher— serd submetido as incertezas de um
triplice regime, cosmético, dietético e plastico,
considerado aqui em uma ordem crescente de
novidade em comparagdo com as praticas antigas
(Ory, 2008: 159).

No que se refere ao tratamento direto da
pele e, especialmente, da pele do rosto, o século
ndo assiste tanto a uma revolucdo —visto que ja ndo
se trata de uma novidade—, e sim a uma
permanente modernizacdo. A luta contra os sinais
do envelhecimento a qualquer custo confere, em
compensacdo, o maximo de terreno as operacdes
cirdrgicas que tem por objetivo eliminar, atenuar ou
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retardar rugas, manchas e outros sinais de

decrepitude.

Nesse sentido, observa-se que os depoentes
significaram seus corpos a partir do belo e alguns
relatos que sugerem que os velhos tém procurado
meios —ou pelo menos gostariam se tivessem
condi¢Bes financeiras— para mudar o corpo, numa
tentativa de recuo do envelhecimento:

Mas eu ndo me acho feia ndo, eu me acho até bonita
pra minha idade. Quando eu me arrumo todo mundo
me elogia. Gosto de pintar o cabelo, fazer a unha... S6
ndo gosto muito é de maquiagem [...] (Cora Coralina).

Olha, se eu for dizer pra senhora que me acho feio eu
vou estar mentindo, eu ndo sou como quando era
rapaz é claro, mas sou até distinto. Quando eu me
arrumo, dou até pro gasto (risos) [...] (Cartola).

Até os 40 anos de idade eu ndo tinha um cabelo
branco, nada, nada... Vocé td vendo assim [cabelo
sem fios brancos aparentes] porque eu pinto, pinto
direto, sendo fica parecendo um algoddo (risos). Mas
eu digo assim, mas é sO o que me incomoda: o
cabelo e as rugas! [...] Mais as rugas porque o cabelo
tem jeito, a gente pinta e pronto, mas as rugas sé
plastica, né?! E aquelas inje¢Ges [referindo-se ao
botox]. Se eu tivesse dinheiro eu fazia [cirurgia
plastica], meu filho diz que ndo deixava, mas eu
enfrentava ele e fazia (Clementina de Jesus).

Até hoje eu so saio de casa se me pintar [maquiar]. Eu
acho que a gente que é mulher tem que ser assim:
cuidar de si. [...] Por isso que eu ndao me considero
feia, porque eu me arrumo. Mulher desarrumada é a
coisa mais feia que existe! Pois eu venho pronta até
pros Bombeiros [PSBS], eu vejo as velhas que vem
parece que acabaram de acordar, um desleixo so,
Deus me livre! Eu sempre me arrumei pro meu
marido e até hoje ele me acha bonita (Hilda Rebello).

Eu sou feliz de como sou hoje, tirando os problemas
de saude, eu nem me acho idosa. Me acho madura,
mas muito velha ndo (Chiquinha Gonzaga).

Ory (2008: 166) atribui a intensa procura
por cirurgias plasticas e tratamentos estéticos a
busca desenfreada pelo estereétipo do corpo belo
ao progressivo desnudamento dos corpos e, em
primeiro lugar, do corpo feminino, o qual “relativiza
o papel concedido a cosmética e parece justificar os
recursos a tipos de intervencdo mais profundas,
dado que se trata de exigir uma parte crescente, ou
mesmo a totalidade, da prépria anatomia.”

Os individuos agora, através dos meios
praticos cirargicos e estéticos, estdo aptos a
satisfazerem  dois sonhos de dominacgdo
provavelmente tdo antigos como a humanidade: “o
da conformidade com os canones da beleza, em

Corpos velhos e a beleza do crepusculo: um estudo...

particular no que tange aos atributos sexuais
(labios, seios, nadegas...), e ao da luta contra o
envelhecimento ou, pelo menos, da sua aparéncia
corporal” (Ory, 2008: 167). A forca do mito da
beleza, aliada a instituicdo de um padrao estético
que exalta a juventude, aprisiona as pessoas aos
ditames das tendéncias e definicdes da moda.

Além da exigéncia de boa aparéncia ditada,
dentre outras coisas, pela moda, a dindmica do
efémero descarta qualquer possibilidade de beleza
no velho. O novo é visto como o melhor, que esta
sempre na frente, com recursos mais avangados e
modernos. Na realidade, o consumo ostentatério
estd em busca de atingir o maior nimero de
consumidores possiveis e, assim, obsoletizam os
produtos numa rapidez cada vez mais desenfreada.

O simples adornos “[...] tende a singularizar-
se cada vez mais, mesmo que os fendbmenos da
moda suscitem sempre, em sua esteira,
comportamentos conformistas [...].” A trajetodria do
século tende a, gradativamente, reduzir os aderecos
sempre mais “a imediaticidade do corpo, sem a
ocultacdo de dispositivos materiais” (Ory, 2008:
178-179).

Entretanto, as condi¢Bes financeiras nao
sao favoraveis para aqueles que, mesmo desejando
muito, tenham a intengdo de submeter-se a
processos de cirurgia plastica e/ou tratamentos
estéticos. Muitos dos velhos brasileiros sobrevivem
do BPC e dividem este provento com o restante dos
membros da familia. Assim, além das razbes
econOmicas

(...) gragas as quais existem na mesma cidade,
proporcionalmente, mais institutos de beleza nos
bairros residenciais que nos bairros populares,
permanece a distancia cultural. Todas essas
revolucdes vém (sic) do Ocidente, inclusive quando
tomam de empréstimo ou pretendem tomar de
empréstimo do Oriente. Todas essas evolugdes vém
(sic) das “classes superiores”, mas necessitam mais
gue nunca de uma adesdo das “massas”, a cujos
interesses devem atender. (Ory, 2008: 195).

A necessidade de sentir-se belo ao olhar do
outro instiga os individuos a procurarem cada vez
mais salOes de beleza e procedimentos estéticos. Os
velhos passam por esse mesmo processo de
estetizacdo da vida social, o qual suscita a
valorizacdo estética do corpo, cada vez mais objeto
de uma cultura pautada sob signos do consumo e
da producdo em massa.
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Existe uma estética para o corpo velho?

Serd que existe uma estética do corpo velho
na sociedade contemporanea, um aspecto
considerado belo em seu corpo, enfim, uma
representacdo da corporalidade fora dos padrdes
que a midia bombardeia? Estética aqui entendida
como Maffesoli (1996: 156) apregoa:

Assim, comprazer-se na aparéncia, ligar-se aos jogos
das formas é reconhecer que a estética —no sentido
que muitas vezes dei a esse termo: o de emocdo
comum-—inscreve-se na globalidade do dado natural e
social, e que é um elemento de destaque para
compreender essa mesma globalidade. Foi o que
chamei de “paradigma estético”.

De todas as areas que a filosofia ja se
debrucou, a estética aparece como aquela que
possui o menor grau de uniformidade entre os
autores, oscilando entre a “dignificacdo da beleza
natural” ou artistica, entre o “aspecto conceitua
ou sensivel, entre uma “metafisica do belo” ou
“relagdo empirica do gosto”, entre uma abordagem
abstrata, geral, e a critica de obras determinadas
etc.

Ill

Sobre isso, Freitas (2003: 19) assevera: “Ela

[industria cultural] vende constantemente a
imagem estereotipada do que é bom, mal,
traicoeiro, feminino, masculino etc. Fica-se

acostumado a somente entender o que ja se
encaixa no modelo previamente estabelecido
nesses esteredtipos”.

A estética, assim, deve refletir sobre a
possibilidade de existéncia da arte, como algo que
ndo estd garantido de antemdo, devido
precisamente a voracidade com que o espirito
capitalista permeia todas as produgdes do espirito
humano, ndo sobrando espaco para os momentos
de contemplacdo de outras formas de beleza
(Freitas, 2003).

De acordo com Rubem Alves (2008), a
aparéncia estética é o objetivo de todas as pessoas:
“A gente estd em busca da beleza”. Para justificar a
afirmativa, o autor recorreu a um poema de
Fernando Pessoa sobre a histéria da Bela
Adormecida. O texto leva a reflexdo de que, nas
suas proéprias palavras: “eu amo uma pessoa nao
guando ela é bonita, mas quando eu me vejo bonito
aos olhos dela.”

Durante a coleta dos depoimentos, a
entrevistadora mostrou um espelho para cada
depoente onde puderam observar-se. Nesse
momento, varias atitudes foram tomadas, desde
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risos, sustos e até olhos marejados. Apesar das
reacOes diversas, todos os depoentes ficaram pelo
menos por um minuto como que num instante de
contemplagdo, como se quisessem ver para além
daquele espelho o que foram um dia.

Quando indagados sobre a imagem que
viam refletida no espelho e as lembrangas de como
eram, todos descobriram significados positivos em
seus corpos hoje:

As rugas ndo me incomodam porque representam
tudo isso que eu tive, que eu tenho, né?! E bom, foi
bom. [...] Vivi muito bem gragas a Deus, ndo tenho do
que reclamar, mas eu ainda me acho muito nova,
viu?! Me sinto bem, me sinto forte. Vou sempre ao
médico, ele diz que eu ndo tenho problema numa
unha, elogia que sou uma mulher “de atividade”. E
porque se eu tivesse ficado no fundo de uma rede, eu
acho que eu ja tinha era morrido de tristeza, de
desgosto... [...] Se a gente ndo faz nada, a gente
morre (Cora Coralina).

[...] Mudou, né?! Mas té6 muito bem assim, ndo me
gueixo de nada. Hoje em dia em me sinto forte como
um touro, meu pai morreu com 97 anos, acho que eu
também vou beirar os 100 [anos]. Agora, se eu
morrer é sé dessa doenga [diabetes] porque eu acho
que eu vivo muito ainda, viu?! Meu filho mais novo é
gue diz: “Papai tem mais saude que nds tudo! (risos)
[...] Eu ndo quero morrer tdo cedo, sé se for mesmo
dos planos de Deus, mas eu acho que ainda tenho
muita coisa pra viver (Cartola).

Mesmo assim eu ndo me acho muito feia nao (risos).
S6 ndao sou mais como antes... sou uma velha até
apresentavel! [...] eu me considero é sortuda, acho
que ainda tenho um “estirdo” pra viver (Clementina
de Jesus).

E, antes era melhor [a imagem no espelho], né?! O
tempo bom que ndo volta mais! [lagrimas nos olhos]
E, minha filha, a vida nunca foi facil pra gente, mas
com todo sacrificio era tempo bom demais! [...] Mas
eu ainda vou durar muito, mas o meu marido eu ndo
sei, muito relapso com a satde dele. Eu vivo dizendo:
“Com saude ndo se brincal” Por isso que a gente
aproveita a vida ao maximo, eu vivo chamando ele
pros cantos. A vida é curta, passa rapido demais
(Hilda Rebello).

Essas pregas [rugas] que a senhora td vendo na minha
cara nao vale nada pra mim, ndo me entristece de
jeito nenhum. Eu sou o que eu sou! Ando de bengala
porque tenho hérnia de disco, ai vou ter vergonha da
bengala? De jeito nenhum! Faz parte de quem eu sou
hoje! [...] Esses dculos, essa bengala é o que eu sou!
Eu sou feliz sendo idoso, apesar de ser novo ainda,
sou feliz de estar chegando na velhice (José
Saramago).
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Na minha modesta opinido, eu ainda tenho uma
“formosidade” s6 que diferente. [...] ndo sei, ndo é a
mesma beleza da juventude, claro, mas é diferente.
Feia, feia, eu ndo acho que seja ndo. Nem o meu
marido que ja tem a pele ruim por causa do sol eu
acho feio, s6 é sofrido mesmo. Ja tive depressdo
porque tava com a auto-estima muito baixa, mas
hoje, gracas a Deus, ndo sinto mais essas coisas, to
me sentindo é bem (Chiquinha Gonzaga).

Contata-se que a beleza encontrada pelos
participantes nessa fase de suas vidas ndo estd
atrelada unicamente ao padrao convencional ditado
pela cultura mididtica, mas a questdo da saude, da
vitalidade e, sobretudo, da sensacdo de bem-estar.
Esta nova concepcdo de beleza torna-se cada vez
mais evidente na medida em que a condicdo de
envelhecimento passa por uma profunda
transformacdo, em todos os sentidos, assim,
gradativamente, torna-se

(...) uma maneira estética de ser que tende a
prevalecer em nossas sociedades. No entanto,
esclarecemos que a estética em questdo ndo é, de
nenhuma forma, aquela que se pode situar no
dominio das belas-artes: ela as engloba, mas também
se estende ao conjunto da vida social. A vida como
obra de arte de algum tipo, ou ainda a estética, como
maneira de sentir e de experimentar em comum.
(Maffesoli, 1995: 53)

As reagOes trazidas pelas lembrangas e a
atual imagem refletida no espelho sdo
evidentemente mais incomodas nas mulheres, uma
vez que sofrem mais a imposicdo de um padrao
rigido de beleza. Além de serem o alvo preferencial
da industria da beleza, as mulheres sdo mais
expostas aos critérios de “eterna juventude” tdo em
voga na denominada sociedade do espetaculo.

A aparéncia, do corpo e do rosto, informa
com muito mais propriedade sobre o passar dos
anos. Porém, como essas mudangas estdo
acontecendo num ndo-cessar e de maneira muito
gradual, os individuos ndo se ddo conta. Os
depoentes puderam experenciar um certo
saudosismo porque estavam num momento de
profundas lembrancas sobre seus corpos jovens,
mas, no cotidiano, seus olhares para o espelho nao
os fazem refletir sobre essas mudancas. Estas se
ddo de forma tdo natural que

(...) é preciso ja ter consciéncia da propria idade para
decifra-la no corpo. [...] os doentes idosos consultam
muito menos os médicos e consomem muito menos
medicamentos que os doentes mais jovens. Foram
formados numa sociedade na qual as pessoas
cuidavam-se menos que hoje: essa explicacdo nao

Corpos velhos e a beleza do crepusculo: um estudo...

basta, pois, em muitos outros pontos, eles caminham
com seu tempo (Beauvoir, 1990: 350).

Atualmente, entdo, com o avango da
tecnologia digital em cameras fotograficas,
podemos ter acesso a imagem de uma forma muito
mais nitida, dando vazdo a detalhes que ndo eram,
até entdo, detalhados. Antes da denominada
sociedade da imagem, havia consenso dos corpos

jovens com os velhos. As fotografias, entdo,
também representam outro elemento que
comprovam a surpresa da chegada do

envelhecimento.

Consideragoes finais: “direito de morrer”

Constata-se, pois, que o corpo funciona
como um marco do tempo e o marcador
fundamental é a imagem do corpo jovem. Com a
velhice, os desempenhos corporais vao diminuindo
e, consequentemente, o seu valor no seio da
sociedade. O corpo velho é pensado, portanto, a
partir de uma auséncia, é a negagao desse marco de
corpo jovem, partindo do pressuposto de que quem
€ velho ndo corre, ndo faz sexo, ndo se mexe, etc.
Essa ideia revela o preconceito que a sociedade
sente em relacdo a esse novo corpo velho,
transformando-o numa espécie de madaquina
guebrada que é colocada no quarto dos fundos ou
enguanto objeto de decoracdo rustica.

E sabido que existem vérios fatores de
ordem fisioldgica, psicolégica, religiosa, econémica,
qgue influenciam na perda da sexualidade com o
passar do tempo. Outras razdes que ocorrem no
cotidiano podem ndo afetar diretamente o velho,
mas terminam por sensibiliza-lo de tal forma que a
sexualidade, um dos significados do corpo, fica mais
debilitada. Além desses fatos que repercutem na
vida sexual dos velhos, o preconceito também pode
ser uma razao para a relativa perda da atividade
sexual na velhice, a maioria dos relatos demonstra
gue a sexualidade n3do envolve apenas o ato sexual
em si, mas que outros sentimentos —tais como a
afetividade, a ternura ou, simplesmente, o contato
com o outro— provocam sensagdes extremamente
satisfatorias.

Por conseguinte, os velhos atuais estdo bem
menos propensos a aceitar o envelhecimento como
um processo inevitavel de deterioracdo do corpo. O
processo de envelhecimento era geralmente aceito
como uma fatal manifestacdo da devastacdo do
tempo. Mas, cada vez mais, a velhice ndo tem sido
encarada como algo natural; o avan¢co na medicina
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e na nutricao tem mostrado que muito do que um
dia foi considerado inevitdvel sobre o
envelhecimento pode ser contestado ou retardado.
Em média, as pessoas atingem idades bem mais
avancadas do que hd um século, como resultado de
melhorias nos cuidados com nutricdo, higiene,
saude etc. (Giddens, 2005).

A necessidade de sentir-se belo ao olhar do
outro instiga os individuos a procurarem cada vez
mais saldes de beleza e procedimentos estéticos. Os
velhos passam por esse mesmo processo de
estetizacdo da vida social, o qual suscita a
valorizacdo estética do corpo, pois significam seus
corpos a partir da concepcao do belo e cada vez
mais tornam-se objeto de uma cultura pautada sob
signos do consumo e da produg¢do em massa.

Conclui-se que a beleza, ressignificada em
seus corpos e encontrada pelos participantes nessa
fase de suas vidas, ndo esta atrelada unicamente ao
padrdo convencional ditado pela cultura midiatica,
mas a questdo da salde, da vitalidade e, sobretudo,
da sensac¢do de bem-estar. Esta nova concepgao de
beleza torna-se cada vez mais evidente na medida
em que a condicdo de envelhecimento passa por
uma profunda transformag¢do, em todos os
sentidos.

[15]

Ao contrario do que se imaginava, o corpo
velho possui sim uma estética propria, longe dos di-
tames proclamados pela cultura de massa, trata-se
da beleza do crepusculo descrita poeticamente pelo
mestre Rubem Alves (2001), em As cores do crepus-
culo: a estética do envelhecer. O crepusculo significa
o fim do dia, possui uma tristeza e uma efemerida-
de que |Ihe sdo proprias, mas ndo deixa de ser belo.
Para Lygia Fagundes Telles: “a beleza ndo estd nem
na luz da manhd nem na sombra da noite, esta no
crepusculo, nesse meio tom, nessa incerteza.”
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Resumen

O presente texto tem o propdsito de discutir questdes relacionadas a comrpeensado biomédica
dos transtornos alimentares na adolescéncia e aquelas relativas a tentativa de compreendao e
de cuidado, por parte dos pais das jovens diagnosticadas com esses transtoros, em especial,
anorexia. Trata-se de apreender em que medida os pais de adolescentes, declaradas anoréxicas,
tomam para si os discursos normativos dos profissinais de saude sobre o corpo e o cuidado da
adolescente e em que medida os re-significam ou, mesmo, deles se afastam, em razdo de
referéncias dadas pelo seu contexto sociocultural. Essas reflexdes fazem parte de uma pesquisa
de pds doutorado, em andamento, que estd sendo desenvolvida na Universidade Federal de Sdo
Paulo, em Ciéncias Sociais. No referente as conclusbes a serem apresentadas, podem ser
destacados o carater normativo da biomedicina; o sofrimento familiar no percurso da doenca,
na procura de cuidado e de informacdo sobre a anorexia; as tensdes apresentadas nas relacoes
familiares, especialmente entre pais e os filhos considerados doentes; a busca de parceria entre
profissionais de saude e familiares, na construcdo do cuidado.

Palavras chave: corpo; adolescéncia; disturbios alimentares; cuidado familiar; biomedicina

Abstract

The text aims to discuss issues related to the biomedical comprehension of eating disorders in
adolescence and those ones related to the parents of the young girls diagnosed with these dis-
orders, especially with anorexia/anorexia nervosa who try to understand and to take care. It
aims to apprehend how the parents of the adolescents, diagnosed with anorexia, consider the
normative discourse from the health professionals on body and how to take care of the adoles-
cent and how they mean them in new/other ways or even escape from them due to the refer-
ences from their sociocultural context. These reflections come from a current research that has
been developed after a doctoral dissertation at the Federal University of Sdo Paulo, UNIFESP, in
Social Sciences. In relation to conclusions, it can be highlighted: the normative aspect of biomed-
ical science; suffering of the family during the process of the disease; the search for taking care
and for information about the anorexia; tensions in family relations, especially among parents
and the young people considered to be ill; the search for partnership among health profession-
als and families in order to take care.

Keywords: body; adolescence; eating disorders; family care; biomedical science

" Doutora em Sociologia, Docente da Universidade de Sdo Paulo, na Escola de Artes, Ciéncias e Humanidades, EACH-USP. Professora
Doutora do Eixo de Ciéncias Humanas, Sociais e da Saude, curso de Obstetricia.
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Corpo, género, adolescéncia: discursos e...

Corpo, género, adolescéncia: discursos e (re)significagées a partir
da anorexia e da obesidade

. Introdugao

O texto ora apresentado refere-se a discus-
sdo de resultados apreendidos na pesquisa de pds
doutorado, em andamento?, cujo objetivo é investi-
gar as apropriacGes e (re)apropriacGes pelos ado-
lescentes e seus familiares, dos discursos de profis-
sionais de saude sobre o corpo do e da adolescente,
a partir das avaliacdes biomédicas de casos de ano-
rexia e obesidade na adolescéncia, em duas institui-
¢Oes dirigidas ao cuidado de adolescentes anoréxi-
cos e obesos e criadas no ambito de uma
universidade especializada em saude.

Essas questdes sdo resultado de indagacdes
levantadas em pesquisa anteriormente desenvolvi-
da’, e que n3o puderam ser contempladas naquela
ocasido, tendo em vista a focalizacdo nos discursos
dos profissionais de salide com o objetivo de apre-
ender a construgdo social do corpo adolescente e
da categoria “adolescéncia” pela biomedicina. Essa
anadlise, centrada nos profissionais de saude, evi-
denciou a existéncia de argumentos organicistas,
normativos e moralizantes, na apreensdo e com-
preensdo da relagdo entre adolescéncia, corpo, gé-
nero e sexualidade pela biomedicina. Com base
nesses resultados, busca-se, na atual pesquisa, dar
voz aos adolescentes e seus familiares, sujeitos de
intervencdes e orientacdes biomédicas, no que se
refere as questdes relativas ao corpo e a significa-
cdo de si, ao modo como os adolescentes se veem e
sdo vistos pelos outros a eles significativos —
membros familiares—, a partir da referéncia aos

! Pesquisa intitulada Corpo, género, adolescéncia: discursos a
partir da anorexia e da obesidade adolescente. Essa pesquisa
esta sendo desenvolvida na Universidade Federal de Sdo Paulo,
Campus Guarulhos, em Ciéncias Sociais, sob supervisdo da
professora Cynthia Andersen Sarti. A pesquisa contou com o
apoio financeiro da CAPES, finalizado em julho de 2011.

2 Pesquisa intitulada Adolescéncia e corpo adolescente:
discursos da biomedicina. Essa pesquisa foi desenvolvida entre
os anos 2008 a 2010, na universidade Federal de S3do Paulo,
UNIFESP, Campus Sao Paulo, em Saude Coletiva, sob supervisdo
da professora Cynthia Andersen Sarti e apoio financieiro da
Fundagdo de Amparo a Pesquisa do Estado de Sdo Paulo-
FAPESP.
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transtornos alimentares, em especial, a obesidade e
a anorexia.

Apoiado nessa discussdo, o presente texto
traz reflexGes sobre a compreensdo biomédica dos
transtornos alimentares na adolescéncia e aquelas
relativas a tentativa de compreensao e de cuidado,
por parte dos pais das jovens diagnosticadas com
esses transtornos, em especial, anorexia/anorexia
nervosa. Trata-se de apreender em que medida os
pais de adolescentes, declaradas anoréxicas, tomam
para si os discursos normativos dos profissionais de
salde sobre o corpo e o cuidado da adolescente e
em que medida os re-significam, ou mesmo, deles
se afastam, em razao de referéncias dadas pelo seu
contexto sociocultural.

Corpo e adolescéncia: a referéncia aos disturbios
alimentares

Nas sociedades contemporaneas, a preocu-
pacdo com o corpo é unanimemente uma preocu-
pacdo das pessoas, de um modo geral, e dos técni-
cos -médicos e biomédicos>~ que buscam
prescrever e orientar maneiras de ser e de viver,
moralmente aceitaveis (Russo, 2006), dentre as
guais se destacam a pratica de exercicios fisicos e a
reeducacdo alimentar.

Essa preocupacdo é analisada por Ortega
(2008) para quem, na contemporaneidade, o corpo
ganha novo estatuto, ao mesmo tempo, é expres-
sdo de uma clara ambiguidade, ou seja, é objeto de
controle e atencdo, ao mesmo tempo, resultante de
incerteza, angustia, mal estar. Para o autor, o au-
mento de investimento no corpo responde a desa-

* A biomedicina diz respeito a dreas médicas que se baseiam
nos conhecimentos bioldgicos; que sdo informadas pelos
saberes bioldgicos (Sarti, 2010). Como destaca Camargo Junior
(2003:101), a escolha desta denominagdo - biomedicina-
permite refletir mais adequadamente a vinculagdo da
racionalidade que a caracteriza “com o conhecimento
produzido por disciplinas cientificas do campo da Biologia” que
informam a formacgdo dos profissionais de saude.
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gregacdo dos lacos sociais, do afastamento do ou-
tro, da perda de valores e significados compartilha-
dos que, no passado, estruturavam “o mundo sim-
bélico do individuo”.

Essas questdes estdo intimamente relacio-
nadas ao modo como as pessoas se veem e buscam
ser vistas, dizendo respeito ao aspecto da aparéncia
fisica. A busca pelo corpo perfeito, a partir de um
padrdo de beleza referido pelo universo mididtico e
ai reproduzido, leva a mutacdo constante do corpo
(Ortega, 2008) e traz, no limite, sua mutilacdo e sua
anulacdo (Breton, 2007). O corpo é separado da
pessoa e visto como uma entidade a ser trabalhada,
uma vez que causa mal estar vé-lo e percebé-lo do
modo como é (Breton, 2007; Ortega, 2008). Trata-
se de buscar conquistar o que ele pode vir a ser, fa-
zendo com que o corpo se torne, como diz Breton
(2007: 15), “objeto a disposicdo sobre o qual agir a
fim de melhord-lo, uma matéria-prima na qual se
dilui a identidade pessoal, e ndo mais uma raiz de
identidade do homem”.

Na analise da relagdo do homem com o cor-
po na contemporaneidade, Breton (2007) vai discu-
tir a separacao dessas duas entidades, que é resul-
tante da apreensdo do corpo, pelo homem, como
um objeto, esvaziado de valor simbdlico, esvaziado
da possibilidade de, por seu intermédio, relacionar
o homem com o mundo. Essa relagdo homem-
mundo é dada por meio da utilizacdo de técnicas
corporais significativas aos olhos dos outros que,
com ele, compartilham um universo de significados
(Mauss, [1936] 1974).

Diferente dessa relacdo homem-corpo, que
da sentido a existéncia do homem no mundo social,
o autor observa, na contemporaneidade, uma dimi-
nuicdo na utilizacdo de técnicas corporais antes
empregadas, como o deslocamento via caminhada
e sua substituicdo pelos automédveis (Sennett,
2008)* e maquindrios - escadas rolantes e elevado-
res (Breton, 2007). Juntamente com essa questdo,
Breton (2007: 16) aponta a declinacdo do corpo a

* Sennett (2008: 16; 19), ao falar da existéncia, no momento
contemporaneo, de um medo de contato que se torna evidente
na arquitetura urbana das grandes cidades, destaca as
modernas tecnologias e o entorpecimento do corpo humano
que as utilizam. A experiéncia da velocidade dos carros, dada
pela tecnologia da locomog¢do, fez com que o espago se
tornasse “um lugar de passagem, medido pela facilidade com
que dirigimos por ele ou nos afastamos dele (...). Transformado
em um simples corredor, o espago urbano perde qualquer
atrativo para o motorista, que sé deseja atravessa-lo e ndo ser
excitado por ele”. Trata-se, segundo o autor, da erosdo dos
sentidos e da atividade do corpo humano, vistos “como um
fenémeno histérico sem precedentes”.
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pecas isoladas, as quais podem ser substituidas,
como em maquinas, fazendo com que o corpo seja
hoje “remanejado por motivos terapéuticos que
praticamente ndo levanta obje¢Bes, mas também
por motivos de conveniéncia pessoal (...). O corpo
encarna a parte ruim, o rascunho a ser corrigido”.
Nessa corregao, busca-se a conquista do corpo per-
feito, um “mito contemporaneo”, como o é a ideia
de saude perfeita, argumenta o autor.

Essa procura pelo corpo perfeito remete a
percepcdo de si e, com ela, a construcdao de uma
dupla imagem corporal - uma percebida, e outra,
idealizada. Uma, o rascunho, a outra, a correcdo,
possibilitada por novas tecnologias médicas (Orte-
ga, 2008). Nessa construcdo, uma imagem se diz pe-
lo seu contrdrio, interpondo-se na definicao de si,
no limite, ndo mais alcangada pelas relagdes de al-
teridade que se estabelecem na relagdao com os ou-
tros a nds significativos (Dubar, 2000), mas forneci-
da por elementos externos, por padrées a nos
impostos, aos quais aderimos sem reflexdo, num
processo que aliena o homem e o mundo social do
qual ele faz parte.

Na adolescéncia, esse aspecto ganha novos
contornos, estando associado a preocupacdo médi-
ca e biomédica com relagdo a maior vulnerabilidade
desses individuos em relacdo as mensagens veicu-
ladas sobre padrdes de beleza. Essa preocupacdo
vai estar centrada nos aspectos nutricionais, sendo
a imagem corporal apresentada pelos adolescentes,
especialmente, sua distor¢do, segundo um parame-
tro médico, apenas um componente utilizado na
avaliacdo que realizam, a qual pode apontar para a
existéncia de transtornos alimentares.

Nessas avalia¢Oes, eventos relacionados ao
campo fisiolégico, evidentes na puberdade, e que
revelam diferencas entre os sexos (Rohden, 2006),
em relagdao ao desenvolvimento hormonal, susten-
tam os discursos e as representacdes’. Segundo os
profissionais de salde apontaram em um dos locais
estudados, a insatisfagdo com a imagem corporal é
maior entre as adolescentes do que entre os jovens

5Importante diferenciar discurso e representagdo. O discurso é
aqui concebido como resultado de uma série de elementos
descontinuos, formado por coisas que sdo ditas e ocultas,
enunciadas e interditas, resultando em efeitos diferentes
segundo quem fala, sua posicdo de poder e o contexto
institucional em que se encontra. Assim, articulando poder e
saber, o discurso pode, em um dado tempo e lugar, determinar
e/ou modificar formas de pensamento e de ag¢do. (Foucault: 6).
A representagdo é aqui entendida como aquilo que é percebido
pelo individuo; refere-se a interpretagdo do vivido e da pratica.
(Lefebvre: 1980).
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do sexo masculino, pertencentes a mesma faixa e-
taria.

A revelacdo dessa diferenca entre os sexos,
encontrada na puberdade, na composi¢do e trans-
formacdo corporal, fundamenta sua normatizagao
pela biomedicina, uma vez que aparece como dado
“oficial” e legitimo sobre o corpo humano. Assim,
algo que é da ordem do organico, que aparece ge-
neralizado, “naturaliza-se” enquanto referéncia pa-
ra se pensar o desconforto das jovens adolescentes
em relacdo ao seu corpo, a sua imagem corporal,
gue é tanto maior, avaliam os profissionais de sau-
de, quanto maior for o indice de massa corporal en-
contrado. Nessa compreensdo, o organico parece
anteceder os significados socioculturais que o cir-
cunscrevem.

Segundo a percepcao dos profissionais de
salde, baseada em pesquisas quantitativas que rea-
lizam, as adolescentes, assim como as mulheres, em
geral, estdo mais preocupadas em emagrecer, en-
guanto os adolescentes do sexo masculino almejam
adquirir musculos. Essas consideracdes apontam
para percepc¢Oes das relacdes de género, em que
sao reproduzidas expectativas dos papéis e dos lu-
gares sociais dos homens e das mulheres (Breton,
2006) na sociedade. A referéncia aos musculos liga-
se a ideia de forga, enquanto componente essenci-
almente masculino. Em contraposicdo, a magreza
associa-se as nocOes de delicadeza, fragilidade e
feminilidade (Oliveira, 2010).

Essas nocoes também vao se articular a i-
déia de infantilizacdo do corpo e de disfun¢do sexu-
al quando o assunto tratado é anorexia.

Nessa compreensdo, estabelece-se uma re-
lacdo entre magreza, sexualidade e feminilidade
também utilizada para a compreensao biomédica
da anorexia masculina. Segundo percepc¢des dos
profissionais, relatadas em estudo anterior, a ano-
rexia masculina estaria relacionada a homossexuali-
dade, contrariamente a busca por musculos encon-
trada na grande maioria dos jovens do sexo
masculino. Como aponta Camargo Junior (2003), ao
discorrer sobre a importancia da interdisciplinari-
dade na consideragao do HIV, muitas vezes, precon-
ceitos “extracientificos” acabam sendo transforma-
dos em tema de investigacdo epidemiolégica. Esses
preconceitos sao “cientificizados” e naturalizados, e
acabam por informar a prdtica médica. Esse parece
ser o caso da associa¢do biomédica entre homosse-
xualismo e anorexia masculina tendo em vista a
mesma nao ser afirmada a partir de estudos quali-
tativos que busquem inquirir os sentidos e as expe-
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riéncias das pessoas qualificadas e medicalizadas
como anoréxicas.

Na direcdo contraria a percep¢do da anore-
xia como uma patologia, “um problema de saude
mental” a ser medicalizado, ou como resultado de
modismos, como um “elemento constitutivo da so-
ciedade de consumo”, Ortega (2008) busca creditar
os motivos, afirmando a capacidade de agéncia dos
atores que estdo envolvidos nessas praticas. O au-
tor denomina essas modificagdes corporais, como a
anorexia®, de “bioidentidades”. Trata-se, segundo
aponta, do esforco de fuga da cultura da aparéncia
pela recuperacdao de “uma dimensao do vivido cor-
poral”, ou seja, de personalizacdo do corpo. Algo,
portanto, mais complexo, que busca indagar do in-
dividuo, ator social, suas motivacdes e ndo apenas
toma-lo como sujeito sob o qual deva ser ministra-
do tratamento, visando o controle e a correcdo do
desvio.

No campo da saude, a ideia de desvio, asso-
ciada a possibilidade sempre colocada do risco,
fundamenta as praticas e constréi os discursos.
Conforme aponta estudo anteriormente desenvol-
vido com profissionais de saude em um centro vol-
tado para atendimento a adolescentes, a anorexia e
a obesidade sdo vistos como desvios de um padrado
corporal normal, dado por parametros clinicos. To-
davia, enquanto a anorexia é percebida como um
problema que aparece na adolescéncia, seu extre-
mo, o sobrepeso e a obesidade referem-se a com-
portamentos alimentares construidos desde a in-
fancia, muito relacionados a uma dieta alimentar
inadequada, proporcionada pelos pais. Na percep-
¢do biomédica, no centro estudado, o sobrepeso e a
obesidade sdo resultado de um longo processo ini-
ciado na infancia, diferente da anorexia, que define
um comportamento alimentar na adolescéncia.

Na compreensdo desses dois extremos,
perda ou ganho excessivo de peso —definidos por
um padrdo biomédico que relaciona a idade com a
estatura, para cada sexo— a figura da mae é funda-
mental.

Na infancia, é a mde que se encarrega dos
cuidados dos filhos e, nesse cuidado, a oferta de a-
limentacdo é por ela definida. Concreta e simboli-

® 0 autor também cita, dentre outras, as tatuagens, os piercings
e os implantes subcutaneos, como formas de modificacdo
corporal, na contemporaneidade. Outras praticas, além da
anorexia, sao citadas, como as atividades de fitness, os jejuns e
todo tipo de préteses internas e externas. Essas e outras
praticas visam “potencializar ou substituir o funcionamento dos
orgdos (...)".
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camente, o cuidado dos filhos, que inclui alimenta-
¢do e educacdo, é atribuicdo da mae (Sarti, 1996).
Em casa, cabe a mulher, a transformacdo do ali-
mento em comida (Daniel & Cravo, 2005).

Segundo as percepg¢oes biomédicas no cen-
tro estudado, o erro nessa transformacao, iniciado
na infancia, propicia o desenvolvimento do sobre-
peso e da obesidade na adolescéncia.

A ideia do “erro” na alimentacdo ofertada
pela mae a crianca estad relacionada as nogbes de
adequacdo/inadequacdo, segundo a definicdo de
padrdes nutricionais estabelecidos pela Organizacado
Mundial de Saude — OMS. A saida desse padrdo de-
fine a saida da “normalidade”, que é referida a uma
média e dada a priori.

E importante compreender, do ponto de
vista do adolescente e de sua familia, o que define a
normalidade corporal. Se, como define Canguilhem
(2006), o0 médico sé sabe da doenca a partir da cli-
nica; da experiéncia do doente que informa o médi-
co sobre a doencga, ndo ha outra possibilidade, a
ndo ser aquela que entende a doenga como algo
objetivo, dado objetivamente, independente do su-
jeito e do contexto sociocultural em que ele esta
inserido. Importa, assim, apreender, como essas
questdes sao colocadas a partir da clinica, do en-
contro do profissional com o/ a adolescente e seu
familiar. No caso estudado, do encontro de profis-
sionais de saude com adolescentes de familias de
classes populares, grupos mais atendidos no local
pesquisado.

A variacdo da morbidade —doencas que afe-
tam a populacdo, dentre elas a anorexia e a obesi-
dade—, é mais ou menos sensivel aos diferentes
grupos sociais. Adam e Herzlich (2001) trabalham
com essa questdo, e fazem referéncia a existéncia
de varios estudos que mostram que a variavel clas-
se social influencia caracteristicas do estado de sa-
ude, como peso, altura, natalidade, visdo, denticdo
e auséncia do trabalho. Alguns profissionais de sau-
de no centro estudado ja estdo sensiveis a essas
consideracdes. Todavia, o modo de compreendé-las
se faz por meio de categorias do saber médico. Co-
mo discute Laplantine (2001), para apreender o es-
tado de saude do individuo, o profissional decodifi-
ca os sintomas com base em categorias bioldgicas
do saber médico, sendo esta uma atividade inter-
pretativa. Ao mesmo tempo, o individuo que se
considera, ou é considerado, doente tem suas proé-
prias ideias, criando, para o seu estado de saude,
modelos explicativos, individual e com raizes cultu-
rais e de classe social. Eles se apdiam, portanto, em
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conceitos e estruturas de referéncias interiorizadas
conforme os grupos sociais e culturais a que per-
tencam (Adam & Herzlich, 2001), bem como a expe-
riéncias individuais e familiares, que permitem
sempre a (re)significacdo do vivido.

A familia, os pais: a dor e o cuidado compartilha-
dos na atengdo a anorexia nervosa

Uma das importantes etapas do trabalho de
campo’ desta pesquisa refere-se as entrevistas rea-
lizadas com familiares e com as jo-
vens/adolescentes obesas e anoréxicas®. Essa etapa,
em andamento, tem evidenciado questées funda-
mentais a compreensdao do modo como as familias
buscam lidar com esses assuntos, o que implica a
necessidade de um constante aprendizado junto a
equipe de saude que as atende.

No caso da anorexia nervosa’, a busca por
este aprendizado familiar é resultado de experién-
cias consideradas dolorosas, o que resultava na
crescente necessidade de compreensdo por parte
daqueles que a vivenciavam e de explicacdo aqueles
gue podem vir a ajudar. Como desenvolvem Adam e
Herzlich (2001: 69), todo “acontecimento
importante na vida humana requer uma explicagdo:
é preciso compreender sua natureza e encontrar
suas causas. A doenga ndo escapa a essa exigéncia.”
O individuo, argumentam os autores, precisam
conseguir explicar aos outros aquilo que sentem
para que possam receber auxilio e esta elaboracdo
tem raizes na cultura e no social, ndo sendo,
portanto, “apenas individual”.

No caso da anorexia/anorexia nervosa, as
experiéncias vividas com o familiar foram sendo a-
cumuladas ao longo do trajeto da doenga, mais pre-
cisamente, no percurso que antecedeu sua circuns-
cricdo como “doenca”, definida a partir de um
diagndstico médico e do inicio do tratamento.

” Fazendo parte das etapas do trabalho de campo, foram

realizadas observagbes das atividades de discussdo de casos
clinicos e entrevistas semi-estruturadas com profissionais de
saude médicos (nutrélogos); nutricionistas; psicélogas;
educadores fisicos. Os psiquiatras que trabalham no programa
de atengdo aos transtornos alimentares também serdo
entrevistados.

8Atéo presente momento, ndo foram registrados, nos servigos
de saude considerados neste estudo, casos relatados de
obesidade e anorexia em jovens do sexo masculino.
Especialmente no servigo voltado para a atengdo a obesidade,
as atividades estdo circunscritas as adolescentes mulheres
assim consideradas.

° Diferente da anorexia, que esta relacionada a magreza, a
anorexia nervosa é considerada uma doenca.
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Os relatos de familiares discorrem sobre as
passagens por diferentes hospitais e internagées in-
frutiferas, do ponto de vista da percep¢do de me-
Ihora da filha. Como diz o pai de uma das jovens
gue esta em tratamento:

(...) a gente foi no Hospital S3o Paulo porque ndo sa-
bia mais o que fazer. Ela esteve internada uma sema-
na na Santa Casa de Misericérdia, tomando soro.
Quando eu fui ajudar ela a tomar banho la é que eu
fui ver que ela era soé osso. Depois fomos para a casa,
guando ela teve alta. Antes disso, a gente tinha ido
no psiquiatra da UBS, que a médica da familia man-
dou. S6 que para marcar a consulta foi muito demo-
rado. (...). Ele passou medicamentos. Nao levou dois
minutos na consulta no UBS. Pediu para ir depois de
trinta dias. A gente ndo percebia porque ela [a filha]
ficava com trés calcas, trés blusas. A menina foi pas-
sando mal nesses trinta dias, desmaiando. Ai a gente
foi para o Hospital Sdo Paulo e ela ficou internada se-
tenta e dois dias. E ficou internada até conseguir vaga
no programa.

O programa acima citado atende pacientes
com transtornos alimentares, dele fazendo parte o
trabalho com familiares, no sentido da orientacdo
para o cuidado. “A gente precisa de orientacdo”, diz
a mae de uma jovem com diagndstico de anorexia
nervosa, que também comenta:

Nesse momento de terapia é nosso desabafo, a gente
troca informacgdo. Nés somos cuidadores aqui. Nosso
papel com a psiquiatra é esse. Nos somos orientados
a lidar com o pensamento da anorexia, que é o inver-
so.

O “pensamento da anorexia” segundo reve-
la a entrevistada funda-se na crenca de que tudo
estd bem; de que ndo ha problemas a resolver, uma
vez que a conquista do corpo magro é o objetivo fi-
nal de quem estd com anorexia nervosa. E para essa
mae, de fato, a anorexia nervosa nao define sua fi-
Ilha, ndo é um estado, mas uma situacdo que a filha
vive e que vai passar:

(...) Nunca, jamais eu vou aceitar isso na vida da mi-
nha filha. Eu sei que é passageiro, que vai passar.

E fazer passar é unir esforcos conjuntos,
familia, equipe de saude, no sentido da compreen-
sdo da doenga. Para os pais que chegam ao pro-
grama, trata-se da busca de compreensdo daquilo
que define e explica a anorexia nervosa. Entender
para atuar. Um trabalho que se faz em parceria: de
um lado, diferentes profissionais de saude — médi-
cos, psicologos, psiquiatras, nutricionistas -, de ou-
tro, a familia — especialmente os pais, que acompa-
nham as jovens.

Corpo, género, adolescéncia: discursos e...

Sdo também os pais os primeiros a “desco-
brirem” que algo ndo esta bem no comportamento
alimentar da filha. A procura por ajuda e tratamen-
to acaba sendo feita nas situagGes limites, quando a
filha se recusa a comer, emagrecendo muito e/ou
qguando ela passa mal, desmaia, sendo, entdo, ne-
cessario recorrer a profissionais de saude, a hospi-
tais, identificando-se ai uma doenca e, com ela, a
possibilidade do cuidado médico.

E assim, no encontro com o médico, que o
familiar é informado sobre o problema da filha, no
referente ao diagndstico e ao tratamento. Ao mes-
mo tempo, é somente por meio desse encontro que
o médico pode saber sobre a doenca. Como desen-
volve Canguilhem (2006), é o individuo, e ndo uma
nocao de normalidade dada a priori e de modo ob-
jetivo, que informa o médico sobre o estado de sa-
Ude daquele que o procura.

No tocante a anorexia nervosa, esse “indivi-
duo” é o familiar, pai e/ou mae da jovem, que bus-
ca ajuda e tratamento. Antes, porém, uma série de
acontecimentos dificeis sdo relatados, definindo um
doloroso percurso, presenciado e vivido pelos pais
até a chegada ao hospital, a definicdo do diagnésti-
co, o tratamento, do qual faz parte a familia como
importante parceira na cura e ou controle da doen-

ca.

Apbs a chegada ao programa de atencdo
aos disturbios alimentares, uma série de aprendiza-
dos sobre o que fazer e o que ndo fazer em casa se
interpdem as angustias e aos sentimentos de impo-
téncia dos familiares em relagdo a participa¢do na
melhora e/ou cura da filha. Como diz a m3e de uma
das jovens em tratamento para anorexia nervosa:

A minha maior angustia é que eu ndo sei quanto
tempo vai durar isso e ndo depende de mim e isso me
deixa muito triste. A minha impoténcia esta me dei-
xando muito abalada porque nao depende de mim,
s6 dela.

Nesse comentario, a entrevistada faz refe-
réncia as dificeis emocbes que se entrelagcam a ex-
periéncia da doenca e do cuidado.

E por meio da avaliacio de um aconteci-
mento que a emogdo, no caso o sentimento de an-
gustia, tristeza e impoténcia aparecem. Como de-
senvolve Breton (2009), o individuo ndo é mero
objeto de uma dada situacdo; ele mesmo contribui
para defini-la, a partir da interpretacdo que dela faz,
apoiada em um sistema de valores “do qual decorre
a afetividade manifesta”. A angustia, a tristeza e,
especialmente, a impoténcia sentidas, apdiam-se a

N

valores relacionados a maternidade, dos quais fa-
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zem parte a relagao de cuidado, atengdo e, mesmo,
antecipac¢do daquilo que pode ocorrer com um fi-
lho. Trata-se da autoridade materna, expressa por
um conjunto de afazeres e saberes relacionados aos
filhos e a casa, como os cuidados com a saude dos
filhos (Romanelli, 2002).

A minha filha sempre foi de ndo procurar comida. Di-
zia “estou com fome”. Era tudo na mdo. Depois que
comegou a apresentar esse quadro a gente comegou
a dar comida de duas em duas horas. Ela tem alimen-
tacdo muito restrita. Ela nunca comeu verdura e le-
gume. Isso foi um grande erro meu. Na hora que a
gente estd com pressa, a gente faz o basico.

Na avaliacdo da entrevistada, o descumpri-
mento de uma de suas obrigacGes maternas, o “er-
ro” na oferta da alimentacgado, levou a filha ao de-
senvolvimento, ou, ao menos, ofereceu condi¢des
para a restricdo alimentar, propiciando, em ultima
instancia, o aparecimento de um quadro anoréxico.
Nesse sentido, a angustia, tristeza e impoténcia
sentidas, acabam sendo agucadas por um sentimen-
to de culpa na percep¢do da construcdo da doenca
da filha. Como mae, segundo a compreensdo do e-
xercicio de seus papéis, a partir de um conjunto de
valores ai colocados, o “erro” na educacdo alimen-
tar expressa um descumprimento de uma das tare-
fas a desempenhar, fazendo com que, na avaliagao
da situacdo da filha, por ocasido da anorexia nervo-
sa, essa “falha” aparecesse (re)significada:

(...) Eu ndo punha legumes e verduras. Eu ndo me
importava de ndo colocar. Hoje, dado o problema que
enfrentam, reavalia, “foi um grande erro meu”.

Esse sentimento de “erro” no cumprimento
das obrigacOes maternas sé se manifesta porque
ele existe no repertdrio cultural e social da entrevis-
tada, em termos de sentido e valores que definem a
maternidade. Como desenvolve Breton (2009: 126),
“para que um sentimento (ou emocdo) seja experi-
mentado, ele deve pertencer, de uma forma ou de
outra, ao repertério cultural de seu grupo”, fazen-
do, assim, sentido para aqueles que o vivenciam.

Pais, filhos, conjuges: os lacos e os nés em torno da
(ma) alimentagao

Assim como toda atividade humana, os mo-
dos de alimentac¢do sdo construidos cultural e soci-
almente. E por meio da alimentagdo, do preparo da
comida, do cuidado que com ela se tem, argumenta
Certeau (2011), que as relagdes que mantemos com
0s outros e com nosso proprio corpo podem ser li-
das.
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Na infancia, o corpo da crianga, diz o autor,
ainda pertence & mie. E ela quem define o que a
crianca deve comer. Nesse momento, dois modos
de relagdo comegam a ser definidos: um refere-se a
relagdo primaria da crianga com a mae ou com a-
quele (a) que a nutre. O outro, exprime a relagdo
que o individuo estabelece com seu préprio corpo
(corpo vivo, sujeito ao tempo, e corpo sexuado).

No inicio, a mae prepara a alimentacdo da
crianca de acordo com aquilo que acredita que ela
deva comer. Mais tarde, a mae ird consulta-la para
saber quais suas preferéncias, mas sempre achard
gue sabe o que, de fato, é melhor para ela, analisa
Certeau (2011). Segundo o autor, ndo raro os mo-
mentos das refei¢cbes, nesse periodo da infancia,
apresentam-se como palcos de lutas pelo poder, “o
poder da mde e do pai sobre o corpo do filho for-
c¢ando-0” a comer tudo aquilo que colocam em seu
prato.

Todavia, em determinadas situagdes, esses
momentos conflituosos das refeicdes ndo ficam res-
tritos a infancia. A anorexia nervosa estabelece, em
outros termos, esse momento tenso das refei¢Ges,
tanto para aquele que assim é diagnosticado, quan-
to para aqueles que com ele convivem, mais preci-
samente, para aqueles que se apresentam como os
“cuidadores” (pai e mde). A mae de uma das jovens
gue faz tratamento para anorexia nervosa mencio-
na o fato:

(...) ja tentamos na base da forga, fazer ela comer,
mas so agravou. Isso deu uma confusao...

Essa “confusdo” mencionada esta relacio-
nada a disputa em torno da orientacdo alimentar,
ou seja, do poder de decisdo do que e, no caso da
anorexia, em que quantidade, deverd ser ingerido.
Por um lado, a m3e e/ ou o pai, respaldados na au-
toridade que lhes é conferida pela maternidade e
paternidade buscam manter o controle sob a orien-
tacdo alimentar dos filhos, mesmo quando estes ja
sairam da infancia. Por outro, o/a jovem procura fa-
zer valer sua vontade, tanto na escolha quanto na
quantidade do que ird comer. No caso da anorexi-
a/anorexia nervosa, a questdo é a recusa da alimen-
tacdo. Esse embate entre pais e filhos, em torno e a
propdsito da alimentagdo, figura-se como um dos
pontos mais citados pelos pais ao mencionarem os
problemas familiares relacionados a anorexia, a es-
sa “doenca emocional”, como mencionam.

Em fungdo da necessidade de compreensdo
dessa situacdo e no intuito de aprenderem a lidar
com a filha considerada doente, os pais buscam se-
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guir a orientacdo da equipe que atende as jovens
anoréxicas:

O ambiente tem que ser tranquilo, apesar de tudo.
Ela tem que se sentir bem, protegida, mas muitas ve-
zes a gente ndo corresponde ao que ela quer. Eu, o
pai, a equipe de saude somos o inimigo dela. Todos
gue fazem ela comer sdo inimigos dela. (mde de uma
das jovens em tratamento para anorexia nervosa).

Essa tensdo familiar é também expressa pe-
lo pai de outra jovem, dizendo respeito ndao apenas,
mas, principalmente, a deterioracdo da relacdo com
a filha, como também com a esposa:

O que eu lamento e que me entristece muito é essa
deterioracdo no relacionamento com minha filha.
Mas se o motivo dessa deterioragdo foi té-la levado
ao tratamento no CAPS, tenho consciéncia de que fiz
o que tinha que fazer, mas acho que isso estd me cus-
tando muito. E um custo muito alto (pai de uma das
jovens em tratamento para anorexia nervosa).

Essa “deterioragdo” das relagGes familiares
ndo é muito diferente quando se trata da relagdo
com a esposa, como revela esse entrevistado:

(...) como minha esposa ndo assumiu, eu tive que
bancar tudo sozinho, medicamento. Minha esposa
ndo queria e eu tive que bancar isso. Tive que levar
minha filha no CAPS e ela [a filha] dizia que era lugar
de louco e que eu estava acabando com a vida dela.
Minha filha praticamente ndo fala comigo.

A recusa, a ndo aceitacdo da “doenga” por
parte das jovens em tratamento para anorexia é um
dos fatores principais em torno dos quais os confli-
tos familiares acontecem. A grande maioria das jo-
vens ndo quer fazer o tratamento porque ndo quer
voltar a ganhar peso. Mesmo aquelas que se perce-
bem anoréxicas, que aceitam esse diagndstico mé-
dico, apresentam grande dificuldade em seguir as
orientacdes dos profissionais de saude —médicos,
psicélogos, psicanalistas e nutricionistas— especial-
mente no espaco doméstico. Como revela a mae de
uma das jovens em tratamento para anorexia ner-
vosa:

Minha filha ndo se alimenta bem. Em casa ela ndo se-
gue o carddpio proposto pela médica. Ela sé vem co-
mer aqui [no Centro de Atengdo Psicossocial - CAPS,
junto a equipe de saude que a acompanhal. Nosso
maior questionamento é dizer a ela sua casa é aqui,
ndo la. Vocé tem que mostrar que esta comendo bem
aqui em casa e nao la. Em casa eu ponho o cardapio
dela, feito pela médica, mas ela come o que ela quer.
Aqui [no CAPS] ndo.

Essa observacdo é feita para explicar que no
Centro de Atencdo Psicossocial —CAPS- a filha come
o que lhe é proposto.

Corpo, género, adolescéncia: discursos e...

E no espaco da casa que as jovens e seus
pais vivenciam os maiores conflitos. Trata-se de um
embate constante entre pais e filhos em torno do
poder sobre o corpo destes ultimos. Um corpo ado-
ecido, segundo os pais, “pelo pensamento da ano-
rexia.” Como afirma a mde da jovem em tratamento
para anorexia nervosa:

(...) ndo pode deixar em momento nenhum ela do-
minar a situa¢ao; em momento nenhum deixar preva-
lecer o pensamento dela. A imagem dela esta distor-
cida, diz a mae, que acrescenta, vocé fala uma coisa e
ela entende o inverso. Vocé fala que ela esta bem e
ela interpreta o inverso. Tudo é interpretado o inver-
so. Vocé nao pode dizer que ela esta bem que ela via
dizer que esta gorda.

Para Certeau (2011) um dos importantes
aspectos relacionados aos problemas em torno da
alimentacdo —bulimia, anorexia, obesidade—, estd
na necessidade de reconciliacdo do individuo com o
préprio corpo. Mas essa reconciliagdo, que resulta
no trabalho de nutricdo conveniente, também pode
se firmar pela experiéncia de um vinculo de afeicao
duravel com o outro, no sentido do encontro de
prazer no preparo da alimentagdo para outrem. E
preciso recuperar ou mesmo construir uma experi-
éncia agradavel em relagdo com o preparo da e na
alimentacado. E este preparo passa pela relagdao com
0 outro para quem fazemos a comida ou com quem
compartilhamos o momento da refeicdo.

Segundo o autor, essa construgao tem inicio
na infancia, na experiéncia e no aprendizado, com a
made, da arte culinaria; da lembranga dos sabores,
dos temperos, dos aromas, que propicia uma rela-
¢do harmodnica com a comida.

Diferente disso, a anorexia expressa uma
“luta de morte contra seu préprio corpo” e, associ-
ado a isso, uma grande rejeicdo alimentar. Acima de
tudo, hd expressdo de uma rejeicdo as idéias e a-
gueles que contrariam o “pensamento anoréxico”.

Esse “pensamento” ancora-se a “represen-
tacoes coletivas sobre a moda e imposi¢cdes de ca-
nones de beleza” e a outros fatores, como “o culto
a juventude, o medo do envelhecimento” e, em cer-
ta medida, o medo da morte, ressalta Certeau
(2011: 263). Nesse cendrio, argumenta o autor, a
contradicdo colocada entre “o ideal de beleza con-
sagrado (corpo magro e musculatura bem trabalha-
da) e a realidade completamente diferente” para a
maior parte das pessoas que vivem uma vida seden-
taria, com falta de exercicio fisico e a recusa de tra-
balhos manuais, impede a maioria das pessoas de
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conseguir “se sentir a vontade em seu prdéprio cor-
po, de aceitar sua imagem de imperfei¢cdo”, conclui.

|II

No caso da “anorexia mental”, como define
Certeau (2011), de um modo geral, ela aparece en-
tre adolescentes de quinze a vinte anos. Nessa po-
pulagdo, diz, ela ndo é consequencia apenas da res-
tricdo severa alimentar, antes, de “uma espécie de
relagdo sddica para com o proprio corpo, odiado, no
momento de sua transformacdo visivel, um corpo
sexuado, definido (...)” e representado como uma
espécie de “corpo tubo” que precisa ser continua-
mente esvaziado.

E é nessa luta pelo preenchimento do cor-
po, tanto de alimentos quanto de sentido da expe-
riéncia corporal, em que a anorexia ndo a oriente,
gue os pais buscam trazer para junto de si seus fi-
Ihos/ filhas. Um processo permeado por sofrimen-
tos, tensdes, desestabilizacdo e reconfiguracoes
constantes das rela¢des familiares e dos sentidos de
vivéncia da maternidade e da paternidade.

Conclusao

A investigacdao sobre a compreensao bio-
médica dos transtornos alimentares na adolescén-
cia e aquelas relativas a (re)significacdo pelos fami-
liares das jovens diagnosticadas com esses
transtornos, em especial, com anorexia nervosa,
permitiu a apreensdo de questdes que se mostra-
ram fundamentais, dentre as quais, destacam-se: a
referéncia aos sofrimentos e tensdes familiares no
percurso e na definicdo da doenca; o aprendizado e
a relacdo de parceria entre profissionais de saude e
familiares na relacdo de cuidado; as tensdes e con-
flitos familiares em torno e a propdsito dos cuida-
dos no ambiente doméstico; a tensdo em relagdo ao
enfrentamento do “pensamento anoréxico” e o re-
gime de palavras.

Em relagdo a este ultimo ponto, cabem al-
gumas consideracgdes. A primeira diz respeito ao fa-
to de que o olhar e atuagdo biomédica sobre o
“pensamento anoréxico” e sua referéncia ao aspec-
to da distor¢ao da imagem corporal da adolescente
vao estar vinculados a ideia de controle, este dizen-
do respeito, por um lado, ao comportamento ali-
mentar da jovem; a vigilancia profissional, materna
e paterna daquilo que é ingerido pela adolescente -
quantidade e qualidade da alimenta¢do, tomados
como dados objetivos de verificacdo e correcdo dos
“desvios” encontrados.

Por outro lado, o controle sera referido ao
gue deve ou ndo ser dito a adolescente, tanto nos
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momentos da refeicdo quanto em outras ocasides
em que a imagem da adolescente possa ser coloca-
da em jogo. E preciso, entdo, evitar falar com a jo-
vem, que estd em tratamento para anorexia nervo-
sa, assuntos que remetam ao corpo, a magreza e a
gordura, ou, mesmo, tecer quaisquer comentarios
sobre esses temas na presenca da adolescente em
tratamento, tendo em vista evitar levantar ideias
que possam levar a jovem a fazer associagdes nega-
tivas com a imagem corporal construida.

Nesse sentido, o siléncio marca a poténcia
de certas palavras que sdo capazes de fazer vir a to-
na o sofrimento da jovem de ndo ter ou de ndo es-
tar no corpo desejado, este visto como um rascu-
nho, corpo tubo, que deve ser trabalhado a partir
de uma busca incessante para se tornar cada vez
mais magro, segundo um ideal de beleza consagra-
do e, mesmo, de vida, em que a comida, para essas
jovens, ganha novos sentidos e contornos, sempre
negativos, como parece ser percebido o seu corpo,
rascunho para um novo e mais magro corpo, nunca
alcancado.

O siléncio, nesse cenario, preenche o vazio
de sentido da vivéncia corporal, especialmente na
relagdo com o outro. A fala controlada e, no limite,
silenciada, é atingida naquilo que é mesmo “o cen-
tro de sua razdo de ser: a relagdio com o outro”
(Breton: 1997).

No referente ao tratamento da anorexia
nervosa, o regime de palavras tece as relacdes de
cuidado, tanto no espaco de atencdo biomédico,
guanto no ambiente doméstico, na relagdo com os
pais e com aqueles que sdo préximos as jovens em
tratamento: irmaos, familiares e amigos.

Em ambos os casos assinalados e que defi-
nem a ideia de controle do comportamento alimen-
tar —seja pela quantidade e qualidade de alimentos
ingeridos, seja pela vigilancia das palavras e pela
manipulagdo do siléncio— no sentido da construcdo
da ideia de cuidado, da qual fazem parte profissio-
nais de saude e familiares que buscam entender pa-
ra atuar sobre a anorexia nervosa, o presente estu-
do tem evidenciado diferentes construgdes de
sentido nesse trajeto, especialmente entre as fami-
lias, para além da objetividade e normatividade bi-
omédica.

E por meio de sua inscrigdo num universo
sociocultural que os transtornos alimentares, den-
tre os quais, a obesidade e a anorexia nervosa na
adolescéncia devem ser interpretados, deles fazen-
do parte as relagdes familiares, seus conflitos e re-
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configuragcdes em torno da “doenca” e dos senti-
mentos ai expressos.

Chama a atencgdo, nesses sentimentos, a re-
feréncia a angustia e a sensag¢do de impoténcia dos
pais em relacdo a doenga da filha diagnosticada
com anorexia nervosa. Esses sentimentos sdo resul-
tado da interpretacdo da situacdo vivida pela filha,
feita mediante (re)avaliacdo dos papéis materno e
paterno, segundo um conjunto de valores que os
circunscrevem. Trata-se da manifestacdo dos sen-
timentos de “erro”, “acerto” e “duvida” em relagcao
ao cumprimento das obrigacbes familiares, a partir
de um conjunto de valores sobre cuidado materno e
paterno existentes no repertdrio cultural e social
dos individuos.

No espaco doméstico, o embate entre pais
e filhos em torno do poder de controle sobre o cor-
po das jovens consideradas anoréxicas expressa, em
meio as tensdes e conflitos familiares, a busca de
nao sujeicdo pela jovem de sua “vontade”, ou me-
Ilhor, da “ndo vontade” de comer. A realiza¢cdo de
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entrevistas com essas jovens permitird apreender
as motivagdes que as levaram a pensar e a viver o
corpo segundo essa busca incessante pelo emagre-
cimento, recuperando dai os sentimentos, emogdes
e sentidos expressos nesse trajeto que se faz tdo
proximo da possibilidade de faléncia do corpo, por-
tanto, de morte.

O presente texto partiu de estudos que
pensam o corpo indissocidvel dos significados que a
coletividade lhe atribui, assim, o ato de comer e sua
recusa, os disturbios ai definidos no campo biomé-
dico estdo sendo compreendidos e interpretados
como atos sociais, dos quais fazem parte escolhas,
emocoes, experiéncias de sofrimento e aprendizado
gue também ajudam a pensar as proéprias relacdes
familiares, seus conflitos e reconfiguracdes em tor-
no do cuidado, da parceria biomédica, concomitan-
temente a apreensdo dos discursos e
(re)significagcOes que informam as praticas.
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Resumo

Este artigo busca contribuir para a reflexao acerca do crescimento da pratica da cirurgia plastica pa-
ra fins estéticos e sua relagdo com a cultura de consumo contemporanea. Em outras palavras, dis-
cute-se a maneira como esta pratica expressa valores e principios estruturadores da cultura de con-
sumo e ganha contornos diferenciados em contextos particulares, como as cidades de S3do Paulo e
Londres, onde realizou-se trabalho de campo, envolvendo a coleta de informagGes em material de
imprensa, dados em arquivos, entrevistas e observagdo em clinicas estéticas.

Palavras chave: cirurgia plastica, culto ao corpo, cultura de consumo, agéncia

Abstract

This article aims to reflect on the growth of the practice of plastic surgery for cosmetic purposes
and its relationship with the contemporary consumer culture. In other words, we discuss how this
practice expresses the values and principles for consumer culture and configures itself differently in
different contextsin, as the cities of Sao Paulo and London, where he held field work involving the
collection of information in press materials, data files, interviews and observation in clinical aes-
thetic.

Keywords: cosmetic surgery; body cult; consumer culture; agency
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. Introdugao

As ciéncias sociais contam com vdrios estu-
dos que demonstram a forma como o corpo se con-
figura em simbolo de uma cultura, espago em que
se projetam cddigos de identidade e de alteridade,
sendo os usos que dele se faz, associados ao vestua-
rio, ornamentos e pinturas corporais, indicativos de
universos simbdlicos, capazes de nos ajudar a me-
Ihor compreender o mundo que o envolve. Varios
trabalhos etnograficos nos informam a respeito do
papel central ocupado pelo corpo para definicdo de
identidades e elos de pertenca a determinados gru-
pos em sociedades nao ocidentalizadas. Escarifica-
¢cOes, tatuagens, pinturas e adornos corporais sao
recorrentemente identificados por estudiosos como
recursos de marcacao identitaria, indicativos do lu-
gar ocupado por individuos ou grupos na sociedade.
As pioneiras reflexdes de Durkheim (1984) e Mauss
(2003), apontam a proeminéncia do social sobre o
individual, postulando a origem social de todo ato
classificatorio e descartando explicagdes psicologi-
zantes — que partem da idéia de que os homens
classificam as coisas e 0 mundo por uma necessida-
de interna de seu entendimento individual. Para es-
tes autores, trata-se de encontrar o lugar de onde
se originam os sistemas classificatérios e, ao mesmo
tempo, explicar a ldgica interna que preside a for-
macado, organiza¢do, o processamento e a atualiza-
cdo dos mesmos. Assim, o que caracteriza as referi-
das classificacbes é que as idéias estdo nelas
organizadas de acordo com o modelo fornecido pela
sociedade.

Mary Douglas contribuira para a reflexao
aqui proposta, ao demonstrar a evidéncia do simbo-
lismo social no corpo humano. Segundo a autora, os
rituais publicos sobre o corpo, por ela estudados,
evidenciam interesses coletivos, e ndo pessoais, pois
se o corpo é proprio do individuo que participa do
ritual, o que esta sendo gravado na carne humana é
a imagem da sociedade. (1976: 143) Haveria uma
espécie de estoque de simbolos criados socialmen-
te, que apareceriam nos rituais, que por sua vez, re-
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presentariam as formas de relagdes sociais, o que
permitiria aos individuos a compreensdo de sua
propria sociedade. Nas palavras da autora:

Como é verdade que tudo simboliza o corpo, entdo
também é verdade que o corpo simboliza todo o res-
to. A partir deste simbolismo, que de camadas em
camadas de significado interior remete a experiéncia
do eu com seu corpo, o socidlogo encontra justificati-
va para retirar algumas amostras do “insight” sobre a
experiéncia do eu na sociedade. (Douglas, 1976: 150).

Na mesma linha temos Marcel Mauss, que
ao cunhar o conceito de técnicas corporais, define-
as como as maneiras como os homens, sociedade
por sociedade, de uma forma tradicional, sabem
servir-se de seu corpo (2003: 401). Chamando a a-
tengdo para a compreensao das praticas corporais e
suas origens e implicagdes sociais, o autor aponta
para o corpo como o arcabouco simbdlico da socie-
dade, signo das representacdes coletivas.

Contribuicdo importante também nos é for-
necida por Pierre Bourdieu (1988), ao demonstrar
qgue a linguagem corporal é marcadora de distingao
social. A comunicac¢do corporal ocupa posicdo fun-
damental na sua argumentacgdo e construgdo teori-
ca, que coloca o consumo alimentar, cultural e a
forma de apresentacdo (incluindo o consumo de
vestuario, artigos de beleza, higiene e de cuidados e
manipulacdo do corpo em geral) como as trés mais
importantes maneiras de distinguir-se, pois sdo re-
veladoras das estruturas mais profundas determi-
nadas e determinantes do habitus®. Nas palavras do
autor:

O corpo é a mais irrecusavel objetivagao do gosto de
classe, que manifesta de diversas maneiras. Em pri-
meiro lugar, no que tem de mais natural em aparén-

' 0 conceito de habitus, cunhado por Bourdieu, refere-se ao
processo de interiorizagdo/internalizagdo das regras objetivas, o
que ocorre de forma subjetiva. E conformador e orientador da
acdo, na medida em que é produto das relagdes sociais e tende
a assegurar a reproducdo dessas mesmas relagGes objetivas que
o engendram.
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cia, isto é, nas dimensGes (volume, estatura, peso) e
nas formas (redondas ou quadradas, rigidas e flexi-
veis, retas ou curvas, etc...) de sua conformacdo visi-
vel, mas que expressa de mil maneiras toda uma rela-
¢do com o corpo, isto é, toda uma maneira de tratar o
corpo, de cuida-lo, de nutri-lo, de manté-lo, que é re-
veladora das disposicdes mais profundas do habitus.
(Bourdieu, 1988: 188).

Nesta mesma linha, nos lembra Mike Fea-
therstone que o corpo é “locus comunicacional, tan-
to pela linguagem/gestualidade, como pela forma,
que é culturalmente codificada para operar como
um indicador de poder social e prestigio” (Feathers-
tone, 1993: 55).

Todas estes autores nos instigam a buscar a
chave para a compreensdo da grande preocupacao
com a aparéncia corporal na contemporaneidade no
ambito da cultura, ou seja, dentre as orientacdes
culturais norteadores —ou desnorteadores— das so-
ciedades contemporaneas.

Cabe ressaltar que a preocupagdo com a a-
paréncia esta ligada a cisdo, prépria da modernida-
de, entre o ser e o parecer. Diferentemente de ou-
tros momentos histéricos, as sociedades modernas
impdem aos individuos a necessidade de definirem
suas identidades, ndo mais pré-determinadas pela
tradicao e pelo costume, como nos contextos tradi-
cionais. Nas sociedades contemporaneas, o indivi-
duo deve repensar-se e redefinir sua identidade ca-
da vez mais frequentemente (Hall, 2000), levando a
uma condicdo em que tudo o que diz respeito a
construcdo da aparéncia cresce em importancia.

Segundo Anthony Giddens, no contexto da
modernidade, o self —entendido como auto-
identidade— é produto de um projeto reflexivo, sen-
do o individuo o principal responsavel por ele. Nesta
perspectiva, a reflexividade joga importante influén-
cia sobre a dindmica da vida moderna, uma vez que
diz respeito a possibilidade de a maioria dos aspec-
tos da atividade social, e das relagées materiais com
a natureza, serem revistos radicalmente a luz de no-
vas informagdes ou conhecimentos (Giddens, 1997,
p. 18).

Percebe-se, claramente, um esforco do au-
tor de evidenciar a efemeridade e multiplicidade de
espacos e instituicdes sociais que marcam a condi-
¢do moderna, situando o individuo como ser atuan-
te neste processo. Diante da multiplicidade e seg-
mentac¢do de cenarios que constituem a vida social,
os estilos de vida configuram-se em espagos, ou
ambientes de a¢do especificos, denominados pelo
autor de setores de estilo de vida. Em parte devido a
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existéncia de multiplos ambientes de agdo, as esco-
lhas e atividades de estilo de vida tendem com
grande freqiiéncia a ser segmentdrias para o indivi-
duo: os modos de agdo seguidos num contexto po-
derdo variar mais ou menos substancialmente em
relagdo aos adotados em outros contextos.

Deste modo, a construgao da aparéncia —
envolvendo adornos, posturas e modos de vestir—
passa a depender cada vez mais das formas e volu-
me corporais e torna-se elemento central no proje-
to reflexivo do self. Dai o evidente crescimento da
industria da beleza, que coloca o corpo como ele-
mento central na busca de sentidos e referéncias
mais estaveis, talvez por constituir-se, supostamen-
te, em Unico dominio ainda controlavel pelos indivi-
duos. Talvez possamos pensar a obsessao atual pela
construcdo da aparéncia como espécie de resposta
a instabilidade, fragmentacdo e efemeridade que
marcam a vida social, que tém como principal de-
corréncia a centralidade assumida pelo culto ao
corpo na cultura contemporanea. Centralidade esta
gue pode ser atestada por uma observa¢dao mais a-
tenta do cotidiano que nos cerca, assim como pela
analise da evoluc¢do dos setores que compdem a in-
dustria da beleza® (Castro, 2007). Para os fins da re-
flexdo proposta neste artigo enfocaremos, especifi-
camente, a cirurgia plastica para fins estéticos,
dentre as diversas modalidades de culto ao corpo
disponibilizadas no atual “mercado da construgao
da aparéncia”.

Utilidade e/ou futilidade: as motivagdes da cirurgia
plastica

Como recorte empirico para este estudo,
desenvolvemos um trabalho de campo realizado em
clinicas estéticas nas cidades de Sdo Paulo e Lon-
dres, envolvendo levantamento de dados em arqui-
vos e materiais de imprensa, registros em diarios de
campo e, no caso da primeira cidade, entrevistas
com meédicos e pacientes. Com base nos dados le-
vantados, buscamos perceber as similaridades e di-
ferencas nos sentidos construidos e atribuidos a
pratica da cirurgia estética nas duas realidades so-
cio-culturais, nas quais as disposi¢des corporais sao
visivelmente dispares.

2 Segundo a Associagdo Brasileira das Industrias de Higiene, Per-
fumaria e Cosméticos (ABIHPEC), no periodo de 1991 a 1995, o
setor acumula um crescimento de 126,6% passando de 1,5 bi-
IhGes de ddlares, para 3,4 bilhdes de ddlares. Na primeira me-
tade da corrente década (entre 2001 e 2005), o crescimento
médio do faturamento do setor foi de 10,7% ao ano, enquanto
o PIB cresceu, anualmente, 2,2%.
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A realizacdo de cirurgia plastica para fins es-
téticos, contemporaneamente, constitui-se numa
das mais radicais maneiras de intervenc¢do na forma
corporal, configurando-se como uma modalidade de
consumo cultural que envolve, sobretudo, uma di-
mensdo simbdlica, impalpavel. Em nivel discursivo,
o que se afirma buscar, ao se submeter a este tipo
de intervencgdo cirdrgica, é algo que nada tem de
palpavel ou concreto: beleza, prestigio, aceitacdo
social, bem-estar, elevacdo da auto-estima. Consi-
derando as disposicGes corporais tdo dispares exis-
tentes no Brasil e na Inglaterra, esta pesquisa anali-
sa as diferencas e similaridades existentes entre os
discursos construidos socialmente acerca da cirurgia
estética nos dois paises, bem como os sentidos atri-
buidos as praticas efetivamente experienciadas pe-
los agentes.

O primeiro e mais evidente aspecto que sal-
ta aos olhos do pesquisador é numérico. Assim co-
mo no Brasil, o nimero absoluto de cirurgias reali-
zadas na Gra Bretanha s vem crescendo na ultima
década. O maior salto (de 300%) se deu entre 2003
e 2008, ano em que foram realizados 34.100 proce-
dimentos cirdrgicos para fins estéticos, segundo a
BAAPS (British Association Aesthetics Plastic Surge-
on). Segundo Featherstone, em 2009 foram realiza-
das mais de 36 mil operagdes, configurando-se num
crescimento de 6,7% em relacdo a 2008. (Feathers-
tone, 2010:215). Fazendo as contas, temos por volta
de 60 procedimentos para cada 100 mil habitantes ,
enguanto no Brasil, segundo pesquisa Ibope, enco-
mendada pela Associacdo Brasileira de Cirurgia Plas-
tica, tivemos, em 2009, 443.145 cirurgias para fins
estéticos realizadas, ou seja, 233 para cada 100 mil.
Das cirurgias realizadas na Inglaterra no ultimo ano,
90% foram em mulheres e a principal procura foi
pelo aumento dos seios, enquanto no Brasil tive-
mos, em 2009, 80% de cirurgias realizadas em mu-
Iheres, das quais 29% foram lipoaspiragdo e 19%
aumento dos seios por meio de implante de silico-
ne.

E bastante recorrente a critica & idéia de
que a cirurgia plastica, no Brasil, constitui-se num
fendbmeno restrito aos grupos mais abastados. O
gue viemos percebendo, com esta pesquisa, é que a
cirurgia plastica é uma pratica que atravessa todos
os segmentos sociais, tendo crescido mais nas clas-
ses C/D nos Ultimos 5 anos.> Como ilustracdo, vale
citar o caso de Eugénia - cabeleireira de 37 anos, por

3 Aeste respeito, vide:
http://www.jornalacidade.com.br/editorias/economia/2010/08
/28/cirurgia-plastica-atrai-morador-da-classe-d-de-ribeirao-
preto.html
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nds entrevistada - que pagou RS 4.000,00 por um
implante de silicone: Decidi fazer hd 4 anos, comecei
a guardar dinheiro e agora coloquei silicone. Queria
ficar mais bonita... e fiquei.® Além da poupanca vo-
luntaria, em que as pessoas se programam e guar-
dam dinheiro para este fim especifico, existem re-
des de consércios que reunem grupos com a
finalidade de realizar cirurgia plastica® Deve-se con-
siderar, ainda, a ampliacdo recente do consumo em
nosso pais. E sabido, por exemplo, que o consumo
de cosméticos, um dos itens consensualmente con-
siderados supérfluos, segundo a ABIHPEC (Associa-
cdo Brasileira das Industrias de Higiene, Perfumaria
e Cosmético), cresceu mais nas classes C/D na ulti-
ma década.

Em contraposicdo ao questionamento criti-
co acerca da vigéncia de uma cultura de consumo
no Brasil, devido a persisténcia das desigualdades,
bem como ao fato de a maioria ndo ter acesso am-
pliado ao consumo, convém lembrar que a expres-
sdo cultura de consumo ndo designa a recorréncia
do ato do consumo em si, isto €, a experiéncia de
troca de mercadorias por moeda, mas sim que os
principios de estruturagdao do mundo das mercado-
rias, estdo fortemente presentes na vida cotidiana.
Como aponta Featherstone:

Usar a expressdo “cultura de consumo” significa enfa-
tizar que o mundo das mercadorias e seus principios
de estruturagdo sdo centrais para a compreensao da
sociedade contemporanea. Isso envolve um duplo fo-
co: em primeiro lugar, na dimensdo cultural da eco-
nomia, a simbolizacdo e o uso dos bens materiais co-
mo “comunicadores”, ndo apenas como utilidades;
em segundo lugar, na economia dos bens culturais, os
principios de mercado — oferta, demanda, acumula-
¢do de capital,competicdo e monopolizagdo — que o-
peram “dentro” da esfera dos estilos de vida, bens
culturais e mercadorias. (Featherstone, 1995:121)

Assim, os sujeitos, na cultura contempora-
nea, estariam cada vez mais conectados com o uni-
verso das mercadorias - que tem como principios
estruturadores a efemeridade, a estetizagdo da vida
cotidiana e o imperativo da renovagdo - a despeito
de suas capacidades efetivas de executar a compra.
Esta conexdao permanente ao mundo das mercado-
rias propicia a experiéncia do consumo simbdlico,
ou seja, do sonho, do desejo, da fantasia, e perpassa
todas as faixas de renda.

4 Depoimento de Eugénia, concedido a esta pesquisa, em
janeiro de 2011. Atribuimos, neste artigo, nomes ficticios as
entrevistadas.

® http://www.dgabc.com.br/News/5826320/cresce-procura-
por-consorcio-para-plastica.aspx
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Em solo inglés, embora ndo seja tdo recor-
rente como no Brasil, a pratica da cirurgia estética
vem ganhando interesse crescente. Embora nao te-
nha um departamento de pesquisas constituido, a
entidade que congrega os cirurgides plasticos na In-
glaterra, a BAAPS (British Association Aesthetics
Plastic Surgeon), procura acompanhar as pesquisas
divulgadas sobre o tema. Como indicio do aumento
crescente do interesse pela cirurgia estética, a Se-
cretaria Executiva da entidade refere duas pesqui-
sas:

A primeira, realizada por um site inglés, vol-
tado a aconselhamento, informacao e divulgacdo de
clinicas estéticas e médicos cirurgides
(www.goodsurgeonguide.co.uk), entrevistou 512
casais no inicio de 2010, quanto ao fato de estarem
considerando a possibilidade de realizar algum tipo
de procedimento estético e revelou que 58% das
noivas e 39% dos noivos afirmaram estarem dispos-
tos a fazer cirurgia plastica. Os procedimentos mais
procurados sao lipoaspira¢ao e aumento das mamas
e o principal motivo é ficar bem nos registros foto-
grdficos e filmagens.

A segunda, realizada pelo Sainsbury’s Finan-
ce, revelou que em 2009, os consumidores tomaram
cerca de £ 12 milhGes de empréstimos pessoais para
ajudar a pagar procedimentos cirurgicos. O credor
também descobriu que £ 4.770.000 do total (800
créditos) foram usados para pagar cirurgia estética,
enquanto £ 6,80 milhdes (980 créditos) foram para
outros procedimentos, tais como a substituicdo da
anca. Este dado foi tomado como ainda mais impac-
tante ao ser considerada a crise econémica que vem
afetando os indices de desemprego e desaquecendo
a economia britanica. Vale ressaltar que os dados
levantados nesta pesquisa provocaram um certo
choque na opinido publica inglesa, ganhando desta-
gue nos telejornais e provocando reagdes de fundo
moralizador.

Segundo o gerente de empréstimos da Sa-
insbury's, Steven Baillie, "Embora a maioria dos em-
préstimos pessoais sejam retirados pelas razées ha-
bituais, como as reformas de casa e compra de
carros, um numero significativo, mesmo no clima
econdémico de hoje, sGo usados para financiar mais
despesas incomuns, tais como cirurgia pldstica."

O grande destaque e alardeamento verifica-
do em torno deste fato, que chegou até a ganhar o
noticiario nos jornais e televisao inglesa, revela a

® 0s dados relativos a esta pesquisa foram publicados em
http://www.bankingtimes.co.uk/
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grande distancia dos sentidos construidos em torno
da realizacdo da cirurgia estética entre os brasileiros
e os ingleses. As cifras tdo alardeadas por 1a (£
4.770.000 para 800 créditos) soam irrisérias para
nds, tdo acostumados com realizagdo de mais de mil
cirurgias diariamente (Jornal O Estado de S3o Paulo,
2009)

Diante do panorama até aqui apresentado,
pode-se perceber que a pratica da cirurgia plastica
para fins estéticos reveste-se de significados bem
diferentes nas sociedades brasileira e inglesa, expe-
rimentando, nesta ultima, mais restricdes e ressal-
vas, enquanto entre nés, passa cada dia mais a ser
vista como algo natural e desejdvel. Posto isto, a
problematica da pesquisa veio se delineando em
torno das perguntas: Quais motivacdes levam os su-
jeitos a desejarem mudar suas aparéncias? A cirur-
gia plastica seria uma pratica condicionada pelos di-
tames dos padrdes socialmente construidos e, nesse
sentido, resultaria da incorporagao de normas e co-
ercdes, ou pode ser entendida como uma fonte de
poder do individuo? Seria, entdo, um exercicio de
agéncia?

O estudo de Debra Gimlin (2007) apresenta
os dados de uma interessante pesquisa realizada
com mulheres britanicas e nos fornece algumas pis-
tas para uma andlise de cunho comparativo. Neste
trabalho, a autora aponta uma certa linguagem da
"necessidade" permeando os discursos das mulhe-
res inglesas, ao serem questionadas sobre as moti-
vagOes para a realiza¢do da cirurgia. Em muitos ca-
sos, referem a necessidade médica, como refletido
nas narrativas, enfatizando o sofrimento fisico e /
ou dor emocional associados ao corpo antes da ci-
rurgia.

As motivacbes apontadas, de fundo utilita-
rista, passam por dor fisica devido aos seios grandes
em decorréncia da friccdo entre o tecido e a pele.
Problemas nos relacionamentos pessoais também
foram relatados pelas entrevistadas, como por e-
xemplo, dificuldades em praticar esportes ou des-
confortos na intimidade sexual e problemas na rela-
¢do conjugal. Outra motivagdo apontada diz
respeito a impossibilidade de se realizar atividades
cotidianas e comuns, como por exemplo encontrar
roupas e biquinis adequados ao seu manequim. Os
depoimentos das mulheres inglesas apontam, recor-
rentemente, a cirurgia plastica como uma necessi-
dade —em contraposicdao a nocdo de futilidade— na
medida em que se configura como forma de inte-
gracao social, uma maneira de sair de um estado de
exclusdo de atividades cotidianas. O corpo pré ci-
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rurgia é sempre apontado como uma fonte de des-
vantagem, colocado como um obstaculo as ativida-
des do dia a dia, supostamente disponiveis as “pes-
soas normais”. Neste sentido, podemos trabalhar
com a hipdtese de que assumir a vontade de fazer a
cirurgia pldstica pura e simplesmente para modelar
o corpo e aproxima-lo de um ideal de beleza se cho-
ca com os principios de valorizagdo da no¢do de uti-
lidade e desvalorizacdo do futil e efémero, presen-
tes na ética puritana, arraigada no modo de vida
inglés.

Em contrapartida, o trabalho de campo rea-
lizado no Brasil, aponta para a preocupacdo estéti-
ca, algumas vezes ligadas ao erotismo, presente nos
discursos das mulheres entrevistadas. O trabalho de
campo realizado concentrou-se em uma clinica par-
ticular localizada no Bairro do Ibirapuera, zona no-
bre da cidade de S3o Paulo, e revelou, por parte das
mulheres entrevistadas, a atribuicao de sentidos di-
versos a presenca da cirurgia plastica em suas vidas,
mas sempre com uma centralidade muito grande da
justificativa de fundo estético.

Nos depoimentos fornecidos pelas entrevis-
tadas nesta clinica de Sdo Paulo, a vaidade e a preo-
cupagcdo com a estética sdo apontadas sem tantos
pruridos, quando comparamos aos discursos das in-
glesas, e as justificativas para a realizagdo da cirur-
gia tanto sdo referidas a um outro (agradar ou “se-
gurar” o marido/ amante), como passam por uma
auto-afirmacdo e fortalecimento pessoal.

Em alguns casos, esta busca de se transfor-
mar para manter um relacionamento chega a ex-
tremos, como o caso relatado, por exemplo, de Dia-
na, 43 anos, que procurou a cirurgia plastica para
melhorar a silhueta, pois o marido estava tendo um
caso com a secretaria. A médica respondeu: Mesmo
com o melhor que posso fazer, vc néo vai poder con-
correr com a secretdria de 22 anos. Diana foi embo-
ra e ndo mais voltou.’

Quanto mais adentramos nos discursos em
circulacdo e sentidos construidos em torno da prati-
ca da cirurgia estética nos dois paises, mais evidente
fica que no Brasil, a mesma é banalizada e menos
cerceada por constrangimentos morais, podendo,
inclusive, chegar ao ponto de se configurar como
uma espécie de vicio. Varios relatos coletados na sa-
la de espera da clinica observada apontaram nesta
direcdo. Diante do resultado positivo, a paciente es-
guece o sofrimento pds-operatdrio e meses depois
ou no ano seguinte retorna. Este é o caso de Janice,

7 Registro em diario de campo, margo/2010.
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que chegou no consultério afirmando: ndo quero
me cortar, estou prestes ser avo e sO quero ficar
bem pro meu neto que vai chegar...quero melhorar
s6 um pouquinho®. Apds a realizacdo de peeling —
tratamento a base de acidos e cremes—, notou que a
pele do pescogo , por ser uma regido onde este tipo
de tratamento ndo é recomendavel, destoava muito
da face. Entdo, resolveu entrar na faca fazer uma
cirurgia. Agora, estd desejando fazer uma lipo.

Caso similar encontramos na experiéncia de
Matilde, dona de casa que, apds a entrada das duas
filhas na idade adulta, passou a assumir o escritério
da oficina mecanica de propriedade do marido. O
trecho de seu depoimento, abaixo destacado, de-
monstra a maneira como ela foi se “acostumando
com a idéia” da cirurgia aos poucos e a colocando
em sua vida como um bem de consumo ao qual re-
corre cada vez com mais freqliéncia.

Ha dez anos, quando vi minha irma sofrendo na recu-
peragdo apds a lipoescultura que fez, ndo me via fa-
zendo aquilo de jeito nenhum.... achei aquilo um ab-
surdo, um horror... ela toda roxa, costurada, com dor,
tendo que andar curvada por um tempao.... pensei
comigo: jamais. Mas ai o tempo foi passando, ela fi-
cou bem, outras pessoas que conhego fizeram, a plas-
tica barateou muito... entdo comecei a pensar em ar-
rumar meu nariz, que sempre me incomodou por ser
muito grande e largo e ha mais ou menos uns trés a-
nos fiz o nariz. Adorei o resultado, me fez tdo bem,
gque comecei a pensar em fazer uma geral no corpo,
tirar barriga, levantar e aumentar o peito, sabe... vol-
tar a por roupas mais justas... e fui guardando um di-
nheirinho.... Agora fiz a lipoescultura, nossa, radical....
ainda t6 sofrendo com a recuperacgao... tive arrepen-
dimentos.... semana passada mesmo acordei u dia
chorando, mal conseguia me mexer na cama, com do-
res, passei o dia todo com vontade de voltar atras e
ndo ter feito.... mas fui melhorando, agora me sinto
cada dia mais forte...

Esta entrevistada estava, no momento de
coleta deste depoimento, com 20 dias de cirurgia e,
ao ser perguntada se faria novamente uma cirurgia
para fins estéticos, disse: Se eu faria outra.... espero
consequir controlar a boca e nGo mais precisa fazer
na barriga, mas nos bragos e pesco¢o penso sim....
s0 ndo aproveite e fiz desta vez porque a médica dis-
se que eu perderia muito sangue...

Este ultimo trecho do depoimento nos re-
mete ao que ficou conhecido no meio estético como
sindrome de Jdqui. Em algumas situagdes, na busca

8 Depoimento de Janice, 57 anos, concedido para esta pesquisa
em 12/04/10. Os nomes dos entrevistados citados neste artigo
sao ficticios.
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pela perfeicdo, o paciente se empolga com a possi-
bilidade de “maximizacdo da compra e da situagdo
de risco”. Trata-se de uma espécie de categoria na-
tiva, aparecendo como expressao utilizada por va-
rias entrevistadas, que afirmam terem sido acome-
tidas pela sindrome de Jdqui: Ja que estou aqui...
vamos aproveitar e tirar daqui, colocar ali... Este é o
caso de Irene, que aos 45 anos, entrou no consulté-
rio decidida a fazer uma lipoaspiracdo e acabou fa-
zendo lipoescultura, procedimento que afina cintu-
ra, retira gordura localizada do abdomens e injeta
nas nadegas ou na regido que se queira aden-
sar/avolumar.

Ocorre que se ndao houver uma mudanga de
habito alimentar, com o tempo o corpo volta a a-
cumular gordura e a insatisfacdo retorna. Irene, no-
vamente, aos 56 anos, retorna ao consultério em
busca de uma nova lipo.

Fatima, 43 anos, também estd de volta ao
consultdrio pela segunda vez. Na primeira, aumen-
tou os seios e fez lipoaspiracdo. Agora, quer nova-
mente se submeter a uma lipo. Ao ser perguntada
sobre a experiéncia de realizar duas cirurgias, ela
respondeu: ndo me importo com o pds-operatorio,
doer, déi... mas passa e o resultado é étimo. O unico
problema é ficar olhando para o canhoto do cheque
que meu marido deixa na porta da geladeira para
me lembrar que tenho que manter a forma’.

Quando indagada sobre os cuidados e preo-
cupagBes em se passar aos pacientes as informa-
¢Oes sobre os riscos de se submeter a cirurgia, a
médica entrevistada respondeu: Informo detalha-
damente todos os riscos e as condi¢cbes necessdrias
para recupera¢do, mas os pacientes tém ouvidos se-
letivos, ndo querem ouvir este lado da estdria... mas
também sempre digo que eles correm mais risco pa-
ra chegar em meu consultdrio do que na mesa de
cirurgia.

Os riscos sdo grandes, e podem ser fatais.
Como forma de preveni-los, é necessdrio fazer uma
boa anamnese e uma bateria de exames pré-
operatdrios, como por exemplo, ultrassom da pare-
de intestinal para evitar perfuragdo, no caso de lipo-
aspiragao.

A médica entrevistada relata: felizmente
nunca perdi nenhum paciente em mesa, mas tive al-
guns de complicagbes sérias, que passaram por risco

9 Depoimento de Fatima, 43 anos, concedida a esta pesquisa em
26/04/2010.

Os sentidos da cirurgia estética: utilidade, futilidade...

de vida em decorréncia da cirurgia®™. O primeiro ca-
so foi o de uma ex-enfermeira que com ela havia
trabalhado, em quem a médica entrevistada reali-
zou uma lipoaspiragdo e depois de alguns dias foi
internada queixando-se falta de ar. Estava com em-
bulia pulmonar, como evolu¢do de uma trombose,
um tipo de seqliela que pode ocorrer neste tipo de
cirurgia.

Outro caso curioso é de um paciente que a
procurou para fazer uma lipoaspiracdo. Era paqui-
to™ e precisava ficar em forma para os shows e qua-
se morre apds a anestesia, na mesa de cirurgia, por
uso de drogas na noite anterior a cirurgia. Nas pala-
vras da entrevistada:

Ele parou quando eu estava me escovando e
me preparando para a cirurgia. A Anestesista me
chamou, estava tudo parado... Sai e falei com o na-
morado, que depois de muito custo confessou que
ele tinha saido na noite anterior e tomado droga.
Depois de horas, ele acordou, passou a méo na bar-
riga, descobriu que ndo tinha feito a cirurgia e ficou
inconformado. Expliquei-lhe os motivos por ndo té-lo
operado e ele respondeu que preferia ter morrido
lipado. 2

Um terceiro caso foi de uma secretdria, que
desenvolveu uma septicemia no pds-operatdrio e
depois de muita investigacdo descobriu-se que era
um simples absesso dentario que evoluiu, com a
baixa de imunidade comum a qualquer cirurgia, a
uma septicemia.

Ao nos depararmos com os depoimentos co-
letados durante a pesquisa, evidencia-se a tendén-
cia a considerar a decisdo de se submeter a cirurgia
estética como um exercicio de agéncia, forma de os
sujeitos atribuirem sentido as suas vidas através da
tomada do controle de seus préprios corpos. Con-
tudo, com esta ideia, ndo se trata de reforcar as in-
terpretacdes que tendem a apontar para nogao de
gue os sujeitos, na contemporaneidade, gozam de
liberdade de acdo e autonomia total na conducgao
de suas vidas. E preciso considerar que o exercicio
da agéncia nasce na intersec¢do do controle e da
resisténcia, no sentido em que apontou Foucault
(2002).

10 Depoimento de M.C.G, cirurgid, concedido a esta pesquisa
em 28/01/10.

1 Paquitos e paquitas sdo os dancarinos e auxiliares da apre-
sentadora de programa de televisdo Xuxa.

12 Depoimento da Dra. M.C.G, concedido a esta pesquisa, em
28/01/10.
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Agéncia e poder.

Um dos principais legados tedricos dos es-
tudos culturais ingleses reside na preocupa¢ao em
langar luz ao sujeito e suas possibilidades de apro-
priagcdes e resignificacdes dos sentidos hegemoni-
camente construidos, que mais tarde veio a ser de-
nominado como o espagco de uma agéncia. Ao
trabalharem mais sistematicamente —embebidos
pela influéncia do pensamento gramsciano— com a
idéia de resisténcia, os autores ligados a esta ver-
tente sugerem que o individuo ndo é apenas repro-
dutor, de maneira condicionada, das estruturas e
organizacao social e recuperam a idéia de uma cor-
respondéncia dialética entre os agentes e as institu-
icoes. Os temas da recep¢do dos meios massivos,
dos estilos de juventude, do corpo, dos conflitos ra-
ciais, das relacGes de género, da subjetividade, da
identidade e do consumo, passaram a ser trabalha-
dos a partir de universos empiricos claramente re-
cortados e de uma total revisdao da noc¢ao de ideolo-
gia e da metafora marxista acerca da superestrutura
como reflexo da base material.”

O estudo de Richard Hoggart (1992), acerca
dos “usos da literatura”, ao lado das reflexdes de E.
P. Thompson e Raymond Williams, contribuiu para a
construcdo de uma perspectiva tedrica em que Cul-
tura é entendida como “ordindria” —em contraposi-
¢do a nogdo de cultura como erudicdo— e como “to-
do um modo de vida”, ndo como um reflexo,
apartado das rela¢cdes materiais de producdo. A
pesquisa levada a cabo por Hoggart dirige o foco da
atencdo para revistas de comportamento, um tipo
de material até entdo desprezado, inaugurando um
novo olhar para a cultura popular, apontando que
neste universo ndo existe apenas submissdo e re-
producdo, mas também resisténcia e producdo de
sentido.

Na histéria do pensamento social, muitos
sdo os exemplos em que podemos identificar a mar-
ca desta preocupacdo, fundante, acerca dos limites
e constrangimentos culturais, impostos objetiva-
mente pelas estruturas e instituicdes sociais, de um
lado, e as formas de apropriagao, incorpora¢do ou
resignificacdo operadas pelos individuos e grupos,
de outro. Neste sentido, podemos lembrar a contri-
buicdo de Michel de Certeau (1994), com suas refle-
xbes sobre o consumo, em que langa as nogdes de
Usos e Tdticas para langar luz as mediacdes e rea-
propriacdes operadas pelos grupos dominados.

Ba respeito da revisdo da relagdo entre super-estrutura e infra-
estrutura, ver: Williams (1979).
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(...) diante de uma producdo racionalizada, expansio-
nista, centralizada, espetacular e barulhenta, posta-se
uma producdo de tipo totalmente diverso, qualificada
como “consumo”. Produtores desconhecidos, poetas
de seus negdcios, inventores de trilhas nas selvas da
racionalidade funcionalista, os consumidores.... tra-
cam trajetdrias indeterminadas, aparentemente des-
providas de sentido porque ndo sdo coerentes com o
espaco construido, escrito e pré-fabricado onde se
movimentam.(De Certeau: 1994:94 e 97)

Semelhante perspectiva é marca do pensa-
mento de Marshal Sahlins, embora represente tra-
dicdo intelectual distinta. Como podemos perceber
em seu ensaio acerca das cosmologias do capitalis-
mo, o autor lanca luz aos processos de apropriacoes
e resignificacdes operadas por diversos grupos,
frente a expansdo do capitalismo, apontando que

(...) a ordem global contemporanea foi decisivamente
moldada pelos chamados povos periféricos, pelas di-
versas maneiras segundo as quais esses povos articu-
laram culturalmente o que lhes estava acontecendo
(...) Assim, teremos de examinar como os povos indi-
genas lutam por integrar sua experiéncia do sistema
mundial em algo que é mais ldgico e ontologicamente
inclusivo: seu proprio sistema do mundo (...) o siste-
ma mundial ndo é uma fisica de relagGes proporcio-
nais entre “impactos” econémicos e “reagdes” cultu-
rais. (Sahlins, 2004:447-448).

Este debate, acerca da ideia de resisténcia e
das resignificagcbes e reapropriagoes dos discursos,
ganha forga nos anos 80, passando fortemente, so-
bretudo no caso reflexdo sécio-antropoldgica ingle-
sa, pela idéia de agéncia (Archer, 1988). O trabalho
de Arjun Appadurai (1996) representa um desdo-
bramento atual da matriz de pensamento ancorada
nos estudos culturais ingleses, e muito contribuird
para o avanco do debate. Trabalhando como co-
diretor do Centro de Estudos culturais transnacio-
nais da Universidade da Pensilvania, este autor te-
matiza as dimensdes culturais da globalizacdo e en-
fatiza as evidéncias de que o consumo, no mundo
todo, provoca ironia, seletividade e resisténcia (Ap-
padurai, 1996). Em sua argumentacdo, mobiliza a
idéia de agéncia, diferenciando-a da de liberdade e
associando-a a nogao de prazer. Nas palavras do au-
tor,

(...) isto ndo é sugerir que consumidores sdo agentes
livres. O Consumo no mundo contempordneo é fre-
quentemente uma forma de escravizagdo. Contudo,
onde hd consumo, had prazer, e onde hd prazer hd a-
géncia. Liberdade, por outro lado, é uma mercadoria
um pouco mais ardilosa. (Appadurai, 1996:7, traducdo
livre)

CUERPOS, EMOCIONES Y SOCIEDAD, Cérdoba, N29, Afio 4, p. 38-51, Agosto-noviembre de 2012



CUERPOS, EMOCIONES Y SOCIEDAD, Cérdoba, N29, Afio 4, p. 28-37, Agosto-noviembre de 2012

As reflexdes de Appadurai colaboram para o
desmonte de uma perspectiva analitica que associa,
frequentemente, o conceito de agéncia as nogdes
de liberdade, criatividade e originalidade e permi-
tem reforgar a idéia de que é preciso diferenciar en-
tre a metafisica e mistica nogao de agéncia na qual
os sujeitos sdo auto-construidos, como que nao de-
pendessem de instituicdes sociais para se constitui-
rem como sujeitos e uma no¢ao de agéncia como
algo socialmente produzido, permitida por recursos
sociais diferentemente distribuidos, que geram dife-
rentes formas e capacidades de acdo em espacos
sociais especificos.

A nocdo de agentes livres, no sentido de
nao-determinados é, evidentemente, insustentavel,
pois no que consistiria um ato humano nao deter-
minado? Ele seria alguma criacdo espontanea, vinda
do nada, uma metafisica e mistica forma de criacao?
Neste sentido, o conceito de agéncia empregado
neste trabalho ndo implica na idéia de a¢Ges indivi-
duais totalmente livres ou desamarradas das teias
sociais, mas diz respeito a possibilidade de os indivi-
duos darem forma e sentido as suas vidas sob cir-
cunstancias de constrangimento social.

Atos sdo realizados por agentes, os quais sao livres,
no sentido de ndo determinados, sendo a agéncia a
capacidade de agir socialmente constituida. (Barker,
2010:233, traducdo livre).

Os sentidos da cirurgia estética: utilidade, futilidade...

Contudo, mesmo admitindo que os cami-
nhos da a¢do sejam socialmente construidos, a mo-
bilizacdo do conceito de agéncia pressupGe a possi-
bilidade de execucdo de atos que fazem uma
diferenga pragmatica. A agéncia é demonstrada pela
“escolha” de um determinado gesto, palavra ou per-
formance ao invés de outro, definindo o sentido da
acao.

Enfim, seja sob a justificativa puritana-
utilitarista da necessidade ou narcisico-hedonista da
busca pela beleza, a cirurgia plastica vem crescendo
como pratica recorrente, revestindo-se de um cara-
ter naturalizante; ela ganha forca como forma de se
conferir sentido a vida, como exercicio de agéncia
de re-definicdo de subjetividades. Contudo, é im-
portante salientar que a difusdo da pratica da cirur-
gia estética estd ligada ao fato de que vivemos num
mundo em que, cada vez mais, se evidencia a valori-
zagdo da estética em detrimento da ética; em que
seducdo e volatilidade —dois importantes principios
estruturadores da cultura de consumo— penetram
no tecido social, respectivamente, quando a busca
do sentido da existéncia passa pela forma como se
expdem as aparéncias e quando o imperativo da
mudanca constante se configura em receita de feli-
cidade.
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Luchas simbdlicas en la definicidon del cuerpo discapacitado legitimo en
el origen e institucionalizacion del campo del deporte adaptado de la
Ciudad de Buenos Aires, Argentina (1950-1976)

Symbolic struggles in the definition of disability legitimate body in the sports
field source adapted from the City of Buenos Aires, Argentina (1950-1976)

Carolina Ferrante’
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Resumen

En este trabajo reconstruyo la fase de origen e institucionalizacion del campo del deporte
adaptado en la Ciudad de Buenos Aires en el periodo (1950-1976). Para ello, partiendo de las
herramientas conceptuales brindadas por la teoria de Pierre Bourdieu y priorizando un abor-
daje cualitativo del proceso de investigacion, realizo analisis de contenido de prensa escrita
por los primeros clubes de deporte adaptado de la Ciudad vy la fisiatria local y el deporte
adaptado y entrevistas en profundidad a los pioneros usuarios y expertos. A través de este
recorrido mi principal intencién reside en mostrar, discutiendo con interpretaciones armoni-
cistas y mecanicistas, que la consolidacién de la filosofia del deporte adaptado implicita en la
oferta actual de la Ciudad ha sido el resultado de luchas simbdlicas por la definicién del cuer-
po discapacitado legitimo y del deporte adaptado legitimo en las cuales las personas con dis-
capacidad han tenido un rol activo, tensionando, aceptando o resistiendo los sentidos
hegemonicos..

Palabras clave: cuerpo discapacitado; deporte adaptado; Club Marcelo J. Fitte; Héctor Pocho
Ramirez;

Abstract

This paper traces the origin and institutionalization phase of the field of adapted sports in the
City of Buenos Aires in the period (1950-1976). To do this, starting with the conceptual tools
provided by the theory of Pierre Bourdieu and prioritizing a qualitative approach the research
process is performed content analysis of media produced by the first adapted sports clubs of
the city and material produced by experts the local physiotherapy and sports adapted and in-
depth interviews the pioneers users and experts. Through this journey my main intention is
to show, arguing with harmonica and mechanistic interpretations, that the consolidation of
the philosophy adapted sport implicit in the current offer of the City has been the result of
symbolic struggles over the definition of disability legitimate body and adapted legitimate
sport in which disabled people have been active, contesting hegemonic way.

Keywords: disabled body; adapted sports; Club Marcelo J. Fitte; Héctor Pocho Ramirez
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Luchas simbdlicas en la definicion del cuerpo discapacitado legitimo en el origen e institucionali-
zacion del campo del deporte adaptado de la Ciudad de Buenos Aires, Argentina (1950-1976)

Introduccion

Deporte y discapacidad son dos palabras
que usualmente van asociadas a un tercer término:
inclusion social. Sélo rastrear la bibliografia produ-
cida por numerosos organismos internacionales
permiten comprobar este vinculo: la Organizacion
de las Naciones Unidas (2005), la Organizacion
Mundial de la Salud (2010) o el Comité Paralimpico
Internacional (2011) coinciden en afirmar que el de-
porte, “al promover la convivencia pacifica”, es el
principal elemento que garantiza la integracién so-
cial de las personas con discapacidad (ONU, 2005).

Sin embargo, desde las Ciencias Sociales, es-
tos juicios pueden ser criticados en tanto parten de
un presupuesto acritico sobre el deporte al com-
prenderlo como espacio carente de conflicto. Preci-
samente, una de las mayores objeciones al deporte
adaptado proviene de los Disability Studies’, co-
rriente critica que sefala que el mismo posee una
ideologia implicita que refuerza los procesos de es-
tigmatizacion asociados a la discapacidad al exigir
un mero adiestramiento del cuerpo discapacitado a
las propiedades exigidas por el cuerpo capaz (Oliver,

! Los Disability Studies constituyen un conjunto irregular de tra-
bajos antropoldgicos, literarios y socioldgicos que se han desti-
nado a comprender a la discapacidad como una retdrica cultural
(Skliar, 2002). Desde sus inicios, el abordaje de esta linea de
pensamiento se esforzd por establecer una disputa simbdlica y
politica que trataba de hacer estallar los esquemas médico
hegemadnicos de vision y clasificacion de la discapacidad. Dentro
de esta amplia gama de trabajos, aquellos agrupados en el de-
nominado modelo social anglosajon o sociologia de la discapa-
cidad (Ferreira, 2008; Oliver, 1998)), se concentraron en el es-
tudio de este problema desde una mirada politica. Desde la
misma la discapacidad es concebida como una relaciéon de do-
minacidn naturalizada en la forma de déficit individual y bioldgi-
co (Oliver, 1998). Segun este planteo en tanto los “discapacita-
dos” se alejan del “cuerpo capacitado” (anclado en el mito de
perfeccién corporal e intelectual) constituyen una fuerza de
trabajo no productiva y por ello son reducidos al rol de enfer-
mos, formando parte de aquél ejército de reserva descrito por
Marx.

[39]

1984; Finkelstein, 1993; Abberley, 2008). Asi, desde
esta mirada, se sostiene que a través de la existen-
cia de servicios deportivos segregados -destinados
exclusivamente a personas con aquello médicamen-
te definido como discapacidad- se promueve la in-
dustria de la rehabilitacion (Oliver, 1984), y, a través
de ella, los ”discapacitados”2 interiorizan una identi-
dad devaluada (Goffman, 2001) derivada de la natu-
ralizacidn de la discapacidad como tragedia médica
individual (UPIAS, 1976). Es decir, en tanto desde los
Disability Studies se comprende que la discapacidad
es una relacion de dominacién derivada del aleja-
miento del cuerpo discapacitado de la definicion del
cuerpo capaz o normal naturalizada en forma de
déficit corporal, el espacio deportivo funciona como
un lugar de legitimacién de la dominacion del colec-
tivo de personas con discapacidad, impidiendo la
“toma de conciencia” del cardcter arbitrario de Ila
misma.

Si bien desde un abordaje socioldgico resul-
ta evidente que la complejizacion de supuestos que
plantean los Disability Studies constituyen una ins-
tancia de problematizacién necesaria, una carencia
que puede ser sefialada en estos estudios es que
asumen que en el deporte adaptado existe una
mecanica incorporacién de la mirada médica
hegemonica de la discapacidad (Rosato et al, 2009).
Es decir, partiendo de un supuesto de la dominacién
mecanicista se asume que la mirada experta es in-
corporada automaticamente en diversos contextos
histéricos por los agentes sin ofrecer cuestiona-
mientos, ni especificidades locales.

Cuestionando las limitaciones derivadas tan-
to de un enfoque armonicista como de uno que no

2 Desde los Disability Studies, a fin de recalcar que la

discapacidad no es un problema bioldgico individual sino el
resultado de una estructura social discapacitante se utiliza el
término “discapacitado” (Ferreira, 2008).
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Luchas simbdlicas en la definicion del cuerpo discapacitado...

deja espacio a la creatividad ni a la agencia, mi in-
tencion en este articulo reside en mostrar cémo la
oferta deportiva adaptada y su moral implicita cons-
tituye el resultado sedimentado de pujas entre
agentes que lucharon por la definicién del deporte
adaptado legitimo y del cuerpo discapacitado legi-
timo (Ferrante, 2010). Para ello, tomando las cate-
gorias de la teoria de Pierre Bourdieu (1991), parto
del estudio de caso del campo del deporte adaptado
de la Ciudad de Buenos Aires en su fase de origen e
institucionalizacion (1950-1976)°. En esta etapa es
posible observar que en la consagracion de una mi-
rada ortodoxa del deporte, vinculada a la tradicion
creada por el Profesor de Educacién Fisica Héctor
“Pocho” Ramirez, las personas con discapacidad
participaron activamente. Este proceso no se dio
pacificamente sino que existieron luchas simbdlicas
en las cuales se construyeron miradas de la discapa-
cidad que tensionaban, aceptaban o rechazaban la
definicion médica de la discapacidad.

Con este fin, partiendo del analisis de con-
tenido de prensa escrita de la época® y de entrevis-
tas en profundidad® realizadas a usuarios y expertos
claves en el desarrollo del campo del deporte adap-
tado en el periodo 1961-1976, identifico tres instan-
cias centrales en la cristalizacién de una ortodoxia
definidora de la discapacidad en la Ciudad de Bue-
nos Aires: la creacion del Club Marcelo J. Fitte y su
ambigua concepcién de la discapacidad (1950-

® Este andlisis conformé parte del Capitulo 1 de mi tesis de
doctorado en la Facultad de Ciencias Sociales de la Universidad
de Buenos Aires. El titulo de la tesis fue “Cuerpo, deporte y
discapacidad. Anadlisis de las practicas deportivas de las
personas con discapacidad motriz adquirida en la Ciudad de
Buenos Aires (1950-2010)". La misma fue financiada a través de
dos becas otorgadas por el CONICET en el periodo 2007-2012
con sede de trabajo en el Instituto de Ciencias de la
Rehabilitacién y el Movimiento de la Universidad Nacional de
General San Martin

* Al final del articulo detallo las fuentes utilizadas. Agradezco la
generosidad de Gildas Bregain en facilitarme gran parte de este
material, como asi también en ayudarme en la interpretacion
de este periodo.

® Para la realizacién de las entrevistas trabajé con una muestra
cualitativa por juicio. Los criterios para incluir a los
entrevistados fueron: usuarios y expertos fundadores de las
principales disciplinas asociadas al desarrollo del campo del
deporte adaptado (terapia ocupacional, deporte adaptado,
medicina fisica y rehabilitacidn, ortesis y protesis). Su tamafio se
determiné de acuerdo a criterios de saturacion tedrica. En total
realicé entrevistas en profundidad en mds de un encuentro a 9
usuarios y 7 entrevistas a actores clave de la fisiatria, el deporte
adaptada, la terapia ocupacional y la ortesis y protesis local. La
justificacion de seleccionar esta estrategia de recoleccién de
informacién reside en que la misma permite acceder de modo
privilegiado a las ideas y sentimientos de los agentes (Scribano,
2008).

1960), la creacién del Departamento de Recreacion
y Deporte del Asociacion Cooperadora del Instituto
de Rehabilitacion del lisiado, a cargo del emblemati-
co Prof. Héctor “Pocho” Ramirez (1961-1966) v, el
surgimiento de voces cuestionadoras de la defini-
cion del cuerpo discapacitado legitimo desde alli
sostenida en el periodo 1967-1976. Finalmente
abordo algunas conclusiones tendientes a reflexio-
nar sobre como a partir de los resultados de estas
luchas simbdlicas se cristaliza una mirada médico
hegemonica de la discapacidad que naturaliza el an-
claje de la discapacidad como problema individual.

1. El Club Marcelo J. Fitte: entre la denuncia del
caracter arbitrario de la discapacidad y la exigencia
de adaptacion (1950-1961)

El campo del deporte adaptado de la Ciudad
de Buenos Aires, entendido como el espacio en el
cual se disputa la definicion del deporte adaptado y
del cuerpo discapacitado legitimo (lo cual en térmi-
nos nativos de traduce como el modo legitimo de
ser “rengo”), nace en 1950 de la mano de un con-
junto de personas con secuelas de poliomielitis®
afectados por el brote de poliomielitis de los afios
1942 y 1943, través de la creacion del Club Marcelo
J. Fitte, Pro-Ayuda al Afectado a la pardlisis infantil
(posteriormente llamado, a partir de 1958, “Pro-
Superacion del Lisiado”). El mismo, es el primer club
exclusivamente integrado y destinado para perso-
nas con discapacidad. Desde el mismo se prescribira
un modo de ser discapacitado, asociado a la cate-
goria “rengo”, -nacida de la sustancializacién del
modo de andar propiciado por las secuelas de po-
liomielitis, (cierta cojera generalmente acompanada
del uso de bastones canadienses)- segun el cual se
cuestionara la mirada asistencialista que reducia a la
discapacidad al fin de la vida, prescribiendo la
maxima de que ningun “lisiado podia abandonarse
en la inactividad o la indolencia”.

®la poliomielitis es una enfermedad producida por un virus que
afecta a la “médula espinal y provoca paralisis (...
especialmente en los nifios”. “Las secuelas en los nifios
atacados por la forma grave de la paralisis infantil son defectos
fisicos en sus extremidades y en su cuerpo debido a las lesiones
irreparables que sufre el sistema neuro-muscular. Dentro de un
contexto de expansién del mercado interno y de demanda de
mano de obra, la invalidez no solo constituia un problema
médico, sino también econdmico, dado que sustraia fuerza de
trabajo al mercado laboral o limitaba su rendimiento. Los
enfermos agudos podian llegar a permanecer internados
durante seis meses o un afio, los graves de dos a tres afios”
(Ramacciotti, 2006: 18.).
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Para los miembros del Club Fitte, el proble-
ma del “lisiado” (utilizando términos de la época)
era el “abatimiento moral” en el que se encontra-
ban muchos afectados debido a la ausencia de una
intervencién estatal. A través de la exigencia de la
“rehabilitaciéon integral” y el acceso al estudio y al
trabajo, los fundadores no sélo reclamaban aban-
donar un estado de ciudadania de segundo rango en
el que se encontraban, sino que también emitian un
juicio sobre cdmo querian ser percibidos por la so-
ciedad. Ellos no querian ser vistos como objetos de
asistencia: hasta entonces el tratamiento de la dis-
capacidad habia sido dominada por la filantropia y
las obras sociales voluntarias y no habia existido una
politica estatal especifica en el tratamiento de la
epidemia en el ‘42 y ‘43 (Cibeira, 1997; Ramacciotti,
2009).

Los fundadores del campo, partiendo de una
concepcion del cuerpo mecanicista, pensaban que la
discapacidad era algo que afectaba al organismo,
pero no a la conciencia, asi, la “esencia humana” no
se veia afectada y no merecia ser tributaria de
lastima. Ser discapacitado, para los miembros del
club, era “ser rengo”, significando esto, poseer una
disminucién fisica, un desperfecto orgdnico que no
impedia el ejercicio de los roles sociales normales.

Desde este planteo, se consideraba que la
sociedad debia dar los medios para que el individuo
se integrara y, asimismo, éste debia, a través del de-
sarrollo de técnicas de adaptacion secundaria,
(Goffman, 2001) esforzarse por normalizarse. Si el
caracter bioldgico e individual de la deficiencia apa-
rece no cuestionado en esta mirada, si serd fuerte-
mente criticado el elemento tragico desde el cual
desde la mirada médico ortodoxa percibia a la dis-
capacidad. El humor, la alegria y la esperanza de vi-
vir eran propiedades valoradas y exigidas al “lisia-
do”.

¢Quieren ustedes, lectores normales, ayudar verdade-
ramente a un lisiado? No lo miren con lastima. Miren-
lo con orgullo, pues es la mayor prueba de irreductibi-
lidad del hombre ante las vicisitudes de la vida. Es la
demostracion palpable de que lo importante no es ni
la belleza del cuerpo ni la armonia de los rasgos, sino
lo que hay detras de ese cuerpo y lo que ocultan esos
rasgos, eso que hace al hombre distinto de las bestias,
lo que convierte en algo tan superior o tan inferior a
ellas (Club Marcelo J. Fitte, 1958: 60).

Uno de los fines principales del Club, es hacer com-
prender a todos los afectados... que la vida es linda...
qgue todos tenemos derecho a vivir, que somos utiles
a la sociedad y a nosotros mismos (Club Marcelo J. Fit-
te, 1958: 22).
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Entonces, si bien existia un reclamo que
exigia a la sociedad “un cambio de conciencia hacia
la discapacidad”, este mismo mandato se imponia a
las personas con discapacidad: el “lisiado”, a través
de su esfuerzo individual, debia “superarse” y “ser
un miembro Util” de la sociedad, reproduciendo
aquellos valores asociados a la moral burguesa (Da-
vis, 2009) incorporada por la condicidn de clase me-
dia-alta de la mayoria de los miembros del Club Fit-
te’. En la ambigiiedad entre la denuncia del caracter
social de la discapacidad, y, la sedimentacién de un
imperativo de normalizacion (Davis, 2009) nativa-
mente se profesionaliza el estigma (Goffman, 2001):
una mirada sobre qué es ser discapacitado se crista-
liza. La misma puede ser resumida en una frase aun
inculcadas a los recién llegados al campo: “lo impor-
tante es no ser rengo de la cabeza” (Ferrante, 2011,
2012).

Esta mirada encontrard en la Comision
Nacional de Rehabilitacion del Lisiado (CONAREL)?,
creada en 1956 a raiz del mayor brote de
poliomielitis que afecta a la Argentina, su
legitimacion a través del deporte adaptado y de la
mano de la naciente fisiatria local del Doctor
Cibeira. La creacién de la CONAREL, mojon del
modelo médico hegemdnico a nivel local, supuso el
desarrollo de los saberes relacionados al
tratamiento de la discapacidad motriz. A través de la
Comision se creara una serie de instituciones y de
saberes destinados a la “rehabilitacion” del
“lisiado”: en 1956 se fundan dos centros médicos: el
Instituto de Rehabilitacién del Lisiado (IREL) y el
Centro Nacional de Rehabilitacion Respiratoria
“Maria Ferrer”. A su vez, se crearan las Escuelas de

’ La mayoria de los miembros fundadores del Club eran de clase
media. Sin embargo, lejos de existir una completa homogenei-
dad de clase, también existian entre los miembros del club, en
meno proporcion, personas de condicion de clase alta (que hab-
ian realizado tratamientos de rehabilitacidn en el exterior y con
padres con estudios superiores completos) y que completaron
estudios universitarios y clase baja (algunos de ellos hijos de
campesinos, abandonados en la sala del hospital de nifios a cau-
sa de la discapacidad). A partir de la participacion en el Club ac-
cederian al trabajo y lograrian tener trayectorias sociales ascen-
dentes (Critica, 1950).

® La CONAREL fue creada a través del Decreto N¢ 5.433/56 y
Decreto ley N2 9.276/56 por el gobierno de facto de Aramburu
con el fin de “formular y aplicar un programa de rehabilitacion a
nivel nacional” (Cibeira, 1997: 59) y toma sede fisica en las
instalaciones de la ex Fundacion Eva Perdn- Ciudad Estudiantil
“Presidente Perén” y la Ciudad Infantil Amanda Allen
(Fundacion Histdrica Eva Perdn, 2011). La llamada Revolucidn
Libertadora vacia el predio de alusiones al peronismo. Este
espacio, debido a la importancia que adquirié dentro de la
doctrina peronista el deporte, contaba con excelentes
instalaciones deportivas.
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Terapia Ocupacional y Ortesis y Prétesis, carreras
auxiliares de la fisiatria. Para ello, se contratarian a
profesores del exterior especializados y se becarian
a profesionales argentinos para que estudiaran en el
exterior.

En este contexto, las terapistas ocupaciona-
les provenientes de Oxford, sefialan que en su pais
existia un médico, el Doctor Ludwig Guttmann, que
utilizaba el deporte para cumplir con la “rehabilita-
cion social de los lisiados”. Asi, un conjunto de usua-
rios del Club Marcelo J. Fitte (que habian postergado
el desarrollo de practicas deportivas debido a la au-
sencia de instalaciones para personas con discapa-
cidad) y un conjunto de internos del Instituto de Re-
habilitacion del Lisiado (IREL, actual IREP), bajo las
directrices del Profesor Adolfo Mogilevsky, comien-
zan a ser instruidos en la CONAREL en la practica del
basquet en silla de ruedas y, en 1957, reciben una
invitacion del fundador del deporte adaptado, para
participar en los Juegos de Stoke Mandeville.

Un grupo de miembros del Club Fitte, con el
apoyo de la CONAREL y algunas empresas, logra los
medios para viajar a Reino Unido en representacion
de la Republica Argentina. Este viaje fue de vital im-
portancia para el desarrollo del campo del deporte
adaptado ya que dio argumentos a los fundadores
del Club Marcelo J. Fitte para observar que aquello
que ellos exigian —no ser tratados como enfermos y
lograr medidas que a través del trabajo y la educa-
cion permitieran cuestionar una mirada miserabilis-
ta de la discapacidad- no era algo utdpico y que era
“posible convivir sin molestar”.

Esto se debe a tres motivos. En primer lugar,
los fundadores del campo al viajar a Europa obser-
van la diferente respuesta social que recibian aque-
llas personas con discapacidad que, en vez de ser
portadores de un virus “contagioso”, eran veteranos
de guerra que habian arriesgado su vida por la na-
cién y que no podian ser responsabilizados de su si-
tuacion (Pérez de Lara, 2001).

En segundo lugar, encuentran en la doctrina
del deporte adaptado creado por Guttmann una fi-
losofia sobre cémo se debia ser discapacitado -
asociada a la fisiatria moderna-, (que era la misma
que daba fundamento a los reclamos de los miem-
bros del Club Fitte) pero que poseian como principal
pilar el deporte. Desde la naciente fisiatria moderna,
de la cual Guttmann seria uno de los exponentes, se
desarrollaria una mirada de la discapacidad asociada
a la idea de secuela. Desde esta mirada, (también
desarrollada por el Board Americano de Rehabilita-
cion, y de corte funcionalista), si bien la discapaci-

Luchas simbdlicas en la definicion del cuerpo discapacitado...

dad era concebida como un estado de “anormalidad
somatica” (Cibeira, 1997), no se pensaba que la
misma implicase el fin de la vida social. Segin Gutt-
mann, el deporte poseia multiples beneficios que
permitian, a nivel individual, desarrollar capacidades
remanentes que hacian posible la “integracion” so-
cial a partir del trabajo y, a nivel colectivo, mostrar a
la sociedad que el entonces llamado “lisiado” podia
ser habil, productivo, empleable.

Finalmente, en tercer lugar y vinculado con
lo anterior, los efectos prescriptos por Guttmann en
relacidn a como el deporte incidia en la percepcion
social de la discapacidad se comprueban a partir de
la repercusidn medidtica que tiene el primer viaje
realizado por la delegaciéon del Club Fitte. En la
prensa, inéditamente, se comienza a asociar las per-
sonas con discapacidad a calificativos histéricamen-
te negados en las biografias de estas personas socia-
lizadas a la sombra del estigma del contagio. Asi, el
ansiado reconocimiento llega de la mano del depor-
te: publicamente, en los medios, seran exaltadas
experiencias hasta entonces inasociables a la polio-
mielitis: “Alegria”, “bellos”, “fuertes”, “valientes”,
“atletas”- seran algunas de las palabras presentes
en los archivos de diarios conservados por algunos
de mis entrevistados miembros fundadores del
campo-.

De este modo, lo que los fundadores com-
prendieron a partir del viaje a Stoke Mandeville fue
gue, tal como sostenia Guttmann, el deporte era un
modo de mostrar a la sociedad que el “lisiado” no
era un “inutil”, sino que “intacto el intelecto y firme
la voluntad” —como se sefiala en la Revista del Club
Fitte- ese cuerpo “disminuido fisicamente” era sélo
una apariencia tras la cual se encontraba un cuerpo
apto y viril:

Alli vivimos un mundo nuevo. Alli aprendimos cudn
pequefia es una afeccion cuando ella interesa sélo al
cuerpo. Que funcionando el intelecto, intacta la mente
y firme la voluntad, se sobrepone el ser a todas, abso-
lutamente a todas las llamadas incapacidades fisicas.
Y sin ninguna desventaja se acometen las mayores
empresas y se obtiene satisfaccion de nuestro paso
por la vida” (Club Marcelo J. Fitte, 1957: 10).

La moral sostenida desde este espacio se
fortalecera con la llegada al pais en 1959 del Doctor
Benito Cibeira, -fundador de la medicina fisica y re-
habilitacion a nivel hispano-, y se terminara de legi-
timar desde un punto de vista experto. Cibeira,
egresado del Board Americano de Rehabilitacion,
serd nombrado Director del IREL y, por su forma-
cién, al igual que el doctor Guttmann, poseia una
concepcion de la discapacidad en tanto secuela, no
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como tragedia individual. Cibeira, desde su llegada
al pais apoy¢ el desarrollo del deporte en el espacio
simbdlico del IREL y la CONAREL, participando como
médico de la delegacidn argentina en los viajes rea-
lizados a Stoke Mandeville y a las primeras Paralim-
piadas. Cibeira, estrechard vinculos de amistad con
los “fundadores” y con el Doctor Guttmann.

2. El Departamento de Recreacion y Deporte de
ACIR: “Vales por lo que haces y no por lo que eres”
(1961-1969)

La participacion internacional propiciara la
institucionalizacion del campo: en 1961 se crea el
Departamento de Recreacion y Deporte de la Aso-
ciacion Cooperadora del Instituto de Rehabilitacion
del “lisiado” (ACIR) y el Profesor Hector “Pocho”
Ramirez gana el concurso para ser director del mis-
mo. “Pocho” Ramirez, querido profesor de educa-
cion fisica y elegido por los pioneros como legitimo
lider, sintetizaria la mirada nativa en una férmula:
“vales por lo que haces y no por lo que eres” (Rami-
rez, 1971).

Pues bien, équé era el deporte para “lisia-
dos” segun Ramirez? El deporte para “lisiados” po-
seia un rol recreativo y formador de la voluntad. El
deporte adaptado era para Ramirez (1971) el princi-
pal elemento responsable de la plena “reintegracion
social del “lisiado”” debido a que constituia un me-
dio para “educar” a la sociedad demostrando que el
“lisiado” era un ser habil, que no perdia su “huma-
nidad por ver disminuida una parte de su cuerpo”.
Con sus palabras textuales: “a través de la publicita-
cion de la actividad deportiva de los “lisiados”, esta
situacion —discapacitacion fisica- comienza a ser va-
lorada de otra manera por el conjunto de la pobla-
cién, rompiendo con esquemas prejuiciosos” (Rami-
rez, 1971: s/n).

Los requisitos minimos que debia cumplir un
“lisiado” para poder ser deportista serian resumidos
en tres principios que operarian de lema de ACIR en
la difusion de los Segundos Juegos Panamericanos
sobre silla de ruedas, celebrados en 1969 en la Ciu-
dad de Buenos Aires: “trabajo, educacidn y depor-
te”. Esta filosofia se relacionaba con las politicas es-
grimidas desde la CONAREL: en 1962 se habia
inaugurado el Centro de Rehabilitacion Profesional
ACIR. Alli, se ensefian diversos oficios a las personas
con discapacidad: carpinteria, zapateria, torneria,
ebanisteria (etc.) (Cibeira, 1997). Posteriormente,
en 1968, ACIR crea un Hogar Escuela (Cibeira, 1997).
A estos espacios acudian “lisiados” de clase baja y
del interior del pais (Bregain, 2012).
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Las disposiciones exigidas para ser deportis-
ta eran aquellas asociadas al “buen ciudadano”: sélo
podia viajar representando al pais, aquellos “disca-
pacitados” que trabajaban y/o estudiaban. Es decir,
no sélo era “atleta” aquél o aquélla que poseia cier-
tas aptitudes fisicas valoradas por el deporte en
cuestion sino que debia ser un agente exitosamente
integrado en la sociedad: ya sea a través del trabajo
ya sea a través del estudio. El caracter amateur del
deporte y la exaltacion del fair play constituian ele-
mentos distintivos que hacian rechazar la profesio-
nalizacion del campo como una perversion que
rompia la pureza del espiritu deportivo.

¢Qué era ser “lisiado” segun la filosofia del
deporte adaptado? El Profesor resume en la frase
gue adelanté su idea sobre el “lisiado”: “vales por lo
gue haces y no por lo eres”. Segun “Pocho” ser “li-
siado” era poseer una “disminucion fisica”, “falta de
movimiento”, “una falla en el estuche” (Ramirez,
1971) que dejaba “intacta” a la persona. Es decir,
bajo un esquema fuertemente dualista concebia
que “el hombre es cuando razona y piensa”. Desde
este planteo, y, concebida la discapacidad como una
“falla corporal”, no peligra el buen uso de la
“razén”, “proveedora de humanidad”. Como puede
notarse este punto de vista retomaba la mirada so-
bre qué debia ser un “lisiado” sostenido por los
“fundadores” del Club Fitte, aunque suavizando los
elementos de critica social.

Asi, en el periodo de institucionalizacién del
campo se consolida una definiciéon del cuerpo dis-
capacitado tributaria de la ideologia de la normali-
dad’® (Angelino, 2009). La misma expresa un fuerte
dualismo que se expresa en la presentacién an-
tagonica de los pares cuerpo/mente, mate-
rial/moral, fisico/mente, ser/hacer, aspecto fisi-
co/belleza interior, individuo (enfermo) /sociedad
(sana)). Desde este principio de clasificacion aque-
llo que se valora es poseer una mente sana pero
ésolamente la razon es apreciada? No; es un con-
junto de propiedades que reproducen la economia
moral burguesa (Scribano, 2007) las que son apre-
ciadas: responsabilidad, autonomia, autovalimien-
to, esfuerzo personal, voluntad, inteligencia, utili-
dad y habilidad (de acuerdo a criterios de
rentabilidad econdmica propios de la estructura
social).

® La nocién de ideologia de la normalidad refiere al anclaje y
naturalizacién de la discapacidad en tanto déficit corporal. La
misma “opera sustentada en la ldgica binaria de pares
contrapuestos, proponiendo una identidad deseable para cada
caso y oponiendo su par por defecto, lo indeseable, lo que no es
ni debe ser” (Angelino, 2009: 149).
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A su vez, si en lo discursivo se jerarquiza la
importancia de poseer una “mente sana” (no irra-
cional ni idiota) y de las practicas por sobre aquello
que “se es” (fisicamente), esto no quita que en el
campo se valoraran aquellos agentes que ademas
de poseer estas cualidades “tuvieran” hexis corpo-
rales asociadas a los patrones de cuerpo sano-bello
de la época (Ferreira, 2008). Intentado rastrear qué
cuerpos eran valorados en la “época de oro” del
deporte adaptado (es decir desde la década del 60
a mediados de los 70), por consenso completo se
erigio como modelo de los “dos mejores deportis-
tas de la historia del deporte adaptado” a un hom-
bre y una mujer que estaban dotados de una belle-
za “natural” que reproducia aquellos rasgos
valorados en la plena sociedad salarial. Estos agen-
tes no sélo poseian una hexis muy cercana al cuer-
po legitimo a nivel global, sino que encarnaban la
suma de propiedades valoradas en el campo: esta-
ban casados, trabajaban, estudiaban, ganaban me-
dallas, eran alegres, caminaban; encarnaban el
habitus especifico del campo y, gracias a su esfuer-
zo personal, estaban exitosamente “integrados”.

Es decir, en este periodo si puede observar-
se que, tal como se sostiene desde la critica esgri-
mida por los Disability Studies, en la oferta deporti-
va adaptada existe una reproduccidon del cuerpo
capaz. Tal como se ha visto entre 1961 y 1966 se es-
grime, sin cuestionamientos, una mirada experta
que, tributaria de la ideologia de la normalidad (Ro-
sato et al, 2009), valoraba aquellas propiedades re-
unidas por el “cuerpo legitimo” a nivel de la socie-
dad global de la época. En este sentido, la moral del
campo sostenida por la ortodoxia (trabajo, educa-
ciéon, deporte) aceptando la legitimidad del cuerpo
legitimo suponia que el individuo podia integrarse a
través de su esfuerzo individual, naturalizando la re-
lacién de desigualdad que implicaba la discapacidad
y los diferenciales modos de ser discapacitado aso-
ciados a la condicidon de clase social.

3. Cuestionamiento a la mirada ortodoxa propicia-
da por las escuelas de oficios del IREL: “Muertos o
libres: jamds explotados por la falsa beneficencia”
(1967-1976)

Lejos de desarrollarse de un modo arméni-
co, la institucionalizacién del campo y la sedimenta-
cion de las disposiciones exigidas fue el resultado de
constantes luchas entre la ortodoxia y distintos gru-
pos que pondran en cuestién la legitimidad de
Ramirez, de ACIR y de Cibeira.

¢Cudles eran las disposiciones sancionadas y
no aceptadas por la ortodoxia del campo? 1) el im-
pulsar la lastima; 2) el caer en el abatimiento moral
y ser dependiente, 3) el cuestionar a las damas que
manejaban la caja de ACIR (ya que ellas conseguian
los recursos a través de colectas para realizar los
viajes torneos internacionales y nacionales), 4) el
cuestionar a las autoridades médicas (Cibeira) y de-
portivas (Ramirez).

Concretamente en este amplio periodo
pueden identificarse tres topicos en disputa: 1) de-
limitar quién era un deportista legitimo; 2) qué era
el deporte para “lisiados” legitimo; 3) precisar qué
politicas eran necesarias para propiciar la “integra-
cion” de las personas con discapacidad. Estas tres
cuestiones, intimamente ligadas se relacionaban
con poner en duda la legitimidad de la ortodoxia.

Ma3s arriba se sefalaba que entre los miem-
bros del Club Fitte y Ramirez se habia entablado una
relacion de amistad y que, en gran medida, esto se
veia favorecido porque Ramirez permitia que los ju-
gadores “votaran” a los miembros de la delegacién
gue viajaria. Sin embargo en 1967 la delegacién ar-
gentina debia viajar para representar al pais en la
realizacion de los primeros Juegos Para-
panamericanos en Canadd. En esa oportunidad la
Presidenta de ACIR, la Sra. De Oryazabal, niega la
posibilidad de viajar a Caruzo, un personaje extre-
madamente querido por los dinosaurios, y que hab-
fa cuestionado el manejo del dinero realizado por
ACIR en el ultimo viaje realizado a Inglaterra, siendo
esta una regla prohibida. Ellos tenian que negociar
con las damas. Ellas eran quienes tenian el dinero.

La creacidon en 1969 de la Federacion de De-
porte en Silla de Ruedas (FADESIR) permite dar cie-
rre a este problema: a partir de la misma “Pocho”
poseeria la hegemonia para decidir quién viajaba y
quién no. Sin embargo, la tensidon con las damas
conduce a la disolucién del club ACIR. Ramirez funda
el Club Ricardo Iglesias de Lisiados (CRIDEL).

Desde el Club Deporte para Lisiados (DPL) se
hardn criticas en relacién al desempefio argentino
en los Juegos Olimpicos, enfatizando la necesidad
de priorizar los criterios deportivos

La concurrencia olimpica no puede ser condicionada a
la mera aspiracion de aprendizaje y experiencia, como
en anteriores participaciones se publicitd. La madurez
fisica e intelectual que todos los dias trabaja en los
gimnasios, el aporte de expertos técnicos con real
formacion y vocacién docente, que posibilitan la for-
macion de verdaderos planteles de competicion para
un evento de las caracteristicas de los Juegos Olimpi-
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cos, no pueden significar, una faceta del sub-
desarrollo, que pareceria reflejar, la no obtencién de
medallas o trofeos. (DPL, 1972: s/n)

Es decir, DPL sostenia que existia una falta
de formacion de aquellos responsables de adiestrar
a la delegacion nacional. A la vez existiria una falen-
cia en los fines: para Ramirez lo “importante no era
ganar sino competir”. A la vez, los requisitos exigi-
dos por el profesor para poder “jugar” -viajar o tra-
bajar- ante la falta de medidas legislativas que ga-
rantizaran la “integracion” de los “discapacitados”
comenzaban a ser problematicos.

Los cuestionamientos a la labor de la CONA-
REL y la falta de una gestién “real” a favor del dere-
cho al trabajo de las personas con discapacidad ser-
fa una constante critica presente en las editoriales
de la Revista del Club Fitte desde 1967 hasta 1973.

El pais gasta millones en rehabilitacion. ¢Integral?
éTotal? iNo! Sélo parcial y nula. El 90 por ciento de los
lisiados rehabilitados no trabaja. Gran cantidad piden
limosna y otros tantos viven del mantenimiento de la
familia. Muchos... quedan en cottolengos, asilos, etc.
¢Es el “lisiado” un vago? ¢Un indtil? éLas instituciones
que representan estas fuerzas vivas no sirven? No.
Nada de eso. Las instituciones los han representado.
Las leyes se han proyectado. Pero todo ha quedado
en el oscuro “cesto del tiempo”. Y ya es hora de que
nos revelemos. De que se de a conocer nuestra fuerza
y nuestra razon. (...) Ya estamos cansados de prome-
sas. El hambre y la necesidad no esperan. Nosotros
también somos ciudadanos. ¢Es que habriamos de es-
tar fuera de nuestro papel? ¢Es que acaso dariamos
lastima nosotros, ciudadanos, iniciando una marcha
de protesta social frente a la casa de Gobierno con
carteles que digan ‘TENEMOS HAMBRE, QUEREMOS
TRABAJAR. NO NOS DAN TRABAIJO’ (Club Marcelo J.
Fitte, 1967: 15).

El tono de la critica va adquiriendo, a medi-
da que pasa el tiempo, un cariz mas combativo. El
Club Fitte, desde su inicio, como se vio, exigia la in-
tervencion del Estado para garantizar un cupo labo-
ral de personas con discapacidad, inspirado en la
homdloga ley britdnica. Las autoridades de la CO-
NAREL no realizaban acciones en este sentido. Si en
el origen del campo la condicién de clase de los fun-
dadores, el pleno empleo y el capital social acumu-
lado en el ambiente deportivo habia permitido que
se “integraran” exitosamente, la situacién era mu-
cho mds complicada para los mas jévenes, aquellos
gue habian sido afectados a la epidemia del 1955 -
56.

La conflictividad crece y en 1969, por una
decision del gobierno, a través de la Ley N 2 18.384 y
el Decreto 1854, CONAREL se convierte en érgano
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de administracion permanente, el Servicio Nacional
de Rehabilitacion (SNR) bajo el control del Ministe-
rio de Salud (Bregain, 2010). Este cambio en la or-
ganizacién no baja el nivel del conflicto. Al contrario,
éste se radicaliza, del mismo modo que la mayoria
de los conflictos politicos en ese momento histérico.
Desde el propio modelo médico hegemdnico de la
discapacidad se sostenia, en el Primer Encuentro de
Psicologia en Rehabilitacion Fisica (1973) que: “a pe-
sar de los progresos logrados en Rehabilitacion, la
realidad socioecondmica actual interfieren en la in-
corporacion del discapacitado a un medio laboral
competitivo”.

Esta cuestion también seria cuestionada por
aquellos “lisiados” que trabajaban en el Hogar Es-
cuela de ACIR. Segun los protagonistas ellos no eran
aceptados en CRIDEL, el “club de los nenes bien”.
Ellos, de clase baja y de provincias del interior de la
Argentina, no encarnaban los valores que, segun la
ortodoxia del campo, debia poseer un “buen “lisia-
do”: sus hexis se encontraban diametralmente
opuestas a la apariencia del buen burgués: poseian
piel oscura y cuestionaban el manejo de las escuelas
de oficios (Bregain, 2012). Sus reclamos ponian en
cuestion “la explotacion” ejercida por ACIR en la es-
cuela de oficios: el pecundio que les pagaban sélo
les alcanzaba para los cigarrillos, no les daban de
comer vy, realizaban beneficencia a través de ellos.
Estos agentes se percibian como dominados. La raiz
de esta relacion de dominacién la visualizaban en
que el modelo médico hegemodnico de la discapaci-
dad poseia el monopolio para definir la rehabilita-
cion del “lisiado”. Ellos, a diferencia de los “dinosau-
rios” no poseian lazo de unidn afectiva a la fisiatria.

Asi, cuestionando tal hegemonia, exigian
una des-medicalizacién de la discapacidad a partir
del reconocimiento como trabajadores. Su lema era:
“Los lisiados seremos artifices de nuestro propio
destino, nunca mas instrumento de la ambicién de
nadie” (Bregain, 2012). Su orientacion politica era
peronista, y, algunos miembros poseian una orien-
tacion comunista.

Este grupo, ante la imposibilidad de partici-
par en otros clubes, crea en 1971 un club propio. El
mismo, llamado Club Integracion Deportistas Disca-
pacitados de Argentina (CIDEDA, actual CUDAL)
ocuparia el rol de heterodoxia en el campo. La ma-
yoria de los miembros de CIDEDA “son también los
principales dirigentes del Frente de Lisiados Peronis-
tas”. (Bregain, 2012).

CIDEDA seria caracterizado por los otros
clubes como “el rejuntadero” debido a que en él
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habia espacio para los que reunian las propiedades
no aceptadas en el campo: era politizados, de ideo-
logia de izquierda y/o peronista, algunos ejercian la
mendicidad, tomaban alcohol. Una voluntaria que
colaboraba en CIDEDA y esposa de uno de los cua-
dros del FREJULI ilustra esto:

Yamila: Toda la gente que estaba en la Escuela Profe-
sional eran clase media tirando a baja. Eran los que no
tenian otra forma de estudiar. El discapacitado que
tenia posibilidad hacia el primario, el secundario por
su cuenta. Aca habia gente que por ahi no tenia la
primaria terminada sin secundaria y venian a estudiar
un oficio. No tenian otra posibilidad. Vivian aca. En in-
vierno les daban un mameluco gris con el que anda-
ban todo el dia. Les daban, que siempre nos divertia-
mos con eso, sacaban un blazer y un pantaldn gris de
los sétanos cuando habia actos oficiales. Aparecian
todos con su trajecito de blazer y pantaldn gris. Y
ademas les daban un pecundio. Era gente humilde. El
pecundio era una plata para los cigarrillos. Ellos vivian
acd, comian, el que hacia deporte usaba las instala-
ciones de acd. Eran bastante dejados de lado. Osea
aca en ese momento estaba CRIDEL que eran los ne-
nes bien (en tono burldn), que no los integraban, los
desplazaban bastante. (...). En ese sentido yo creo que
CIDEDA vino a cubrir un vacio que existia y le dio un
lugar a toda esa gente mas humilde del ambito de la
discapacidad.

La disputa sobre qué era ser “lisiado” enta-
blada por los miembros de CIDEDA no sélo ponia en
cuestion cudl era el cuerpo “lisiado” legitimo sino
que, principalmente, cuestionaba cual era el cuerpo
legitimo (Bourdieu, 1991). Era una lucha que ponia
de manifiesto las desigualdades estructurales a las
gue se veian sometidas las personas con discapaci-
dad y la imposibilidad de confiar en la meritocracia
individual tributaria del orden de clases vigente. Re-
tomaba y radicalizaba el reclamo del derecho del
trabajo establecido por los “pioneros”. Es decir,
aquello que se entabld a partir de la creacién de Cl-
DEDA fue una lucha de clases por definir qué era el
cuerpo legitimo. Como sostiene un voluntario, cua-
dro fundador del club y del FREJULI, desde el “Fren-
te Rengo Peronista”10 “se ponia en cuestion el sis-
tema”.

Entrevistadora: ¢ Qué diferenciaba a CIDEDA de la filo-
sofia de Ramirez?

Yamila: Nosotros siempre fuimos los negros del bajo.
El (Ramirez) queria a CRIDEL. CIDEDA sostenia desde
sus ideas a gente que venia de trabajar de la calle.

10 Segun algunos sobrevivientes de este colectivo, el Frente se
denominaba Frente Rengo Peronista pero, ante el pedido del
General Juan Domingo Perdn pasa a denominarse Frente de
Lisiados Peronistas.

Luchas simbdlicas en la definicion del cuerpo discapacitado...

Habia discapacitados que salian de la escuela de ofi-
cios y conseguian trabajo. Cuando la situacién politica
y econémica de Argentina empezé a empeorar los
primeros que empezaron a quedarse sin trabajo fue-
ron los discapacitados. Entonces los chicos estaban
casados, en pareja o estaban solteros y tenian que
mantenerse y tenian que trabajar, y tuvieron que salir
a trabajar a la calle. Estaba el que estaba pidiendo de
la calle y estar en la calle pidiendo por pedir y trata-
bamos por todos los medios de que consiguieran un
trabajo, pero cuando empieza a haber problemas de
trabajo los que empiezan a quedarse sin trabajo son
ellos. Mas los que no tenian estudios. Mi marido tenia
hasta tercer grado, después termind porque yo lo
convenci. Pero no tenian una familia que los podia
bancar y escuela que los aceptaran. Las escuelas no
aceptan asi como asi a los discapacitados. Los disca-
pacitados que tenian poder econédmico podian pagar-
se una escuela privada. Pero los discapacitados que
nucleaba CIDEDA y después de CUDAL no tenian ese
poder econdmico. Los que vinieron de CRIDEL si ten-
ian esa capacidad. Yo también tenian otra formacioén,
tenia estudios pero venia de Ciudad Jardin con otra
ideologia, de vincularse con la gente de otro modo.
éMe entendés?... Yo tenia 18 afios cuando se voto
Campora, de la vuelta de Perdn, se hablaba de politi-
ca, yo estaba en un grupo (...) habia gente desapare-
cida, teniamos otra ideologia. Que también hoy la
tengo. Entonces yo creo que CIDEDA y CUDAL nuclea-
ban eso y eran instituciones que te defendian, que si
uno no tenia trabajo igual iba a ser aceptado ya que
los dirigentes te iban a defender

La politizacion de estos agentes permitia vi-
sualizar la relacién de opresidn que significaba la
discapacidad, derivada de la exclusidn de las perso-
nas con discapacidad de la divisién social del traba-
jo. Los “lisiados” eran “dominados” por el sistema
capitalista por lo cual, debia exigirse al capital que
ampliara los margenes del cuerpo legitimo. Si por
estos afios en el mundo anglosajon los “lisiados” se
unian, compartiendo esta mirada materialista de la
discapacidad y denunciando los limites de la rehabi-
litacion, el colectivo local no tuvo conocimiento de
los planteos realizados por los ingleses (Bregain,
2010).

Esta disputa se nuclea en la conformacién
de la Unién Nacional Socioecondmica del “lisiado”
(USEL) en junio de 1973 (Bregain, 2010, 2012). A
partir de esta agrupacion, surgida a partir de la con-
vivencia deportiva, liderada por integrantes del FRE-
JULI pero en la que participaban también Fitte, FA-
DESIR (entre otros) se realizan distintas medidas de
fuerza exigiendo cambiar las reglas de juego. En
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1973" los miembros del Frente Rengo Peronista
toman el Instituto de Rehabilitacion Psicofisica y
cortan la Av. Libertador. La consigna es: “Muertos o
libres, jamds explotados por la falsa beneficencia”
(Bregain, 2010)

La accidn de este grupo no se limitaba a
medidas de fuerza sino que también que en 1973
elaboran la ley 20.923. La misma es sancionada por
el gobierno peronista en octubre de 1974 (Boletin
Oficial, 25 de octubre de 1974) (Bregain, 2010). Esta
ley establecia la obligatoriedad de que el Estado vy el
ambito privado incluyera como mano de obra en un
porcentaje no inferior al 4% a personas “discapaci-
tadas”. La ley estipulaba asimismo la creacion de la
Comision Nacional del Discapacitado la cual, depen-
diente del Ministerio de Trabajo y compuesta, entre
otros, por representantes de organizaciones de per-
sonas con discapacidad, se encargaria de sancionar
a aquellas instituciones que no cumplieran con esta
dispositiva. Esta ley no entré nunca en vigencia. Los
miembros del FREJULI militan hasta fines del ‘76 pa-
ra su reglamentacion (Bregain, 2010).

La experiencia que el FREJULI articula a
través de la USEL fue inédita al interior del campo
del deporte adaptado: por primera vez, las personas
con discapacidad ponian en cuestion la definicidn
médica de la discapacidad y exigian sus derechos a
través de fuertes movilizaciones y acciones colecti-
vas denunciando el caracter politico de la misma. Es
decir, que en este periodo podemos encontrar un
claro cuestionamiento a la mirada médica de la dis-
capacidad. Esto puede visualizarse en el nombre
gue adquiere el colectivo que se moviliza para re-
dactar esta ley: Unidn Socio-econémica del Lisiado.
Es decir, “corria” el problema de la discapacidad del
ambito prestacional y médico e intervenia en las re-
laciones de fuerza que definian cudl era el cuerpo
legitimo, rompiendo con el esquema dualista en el
cual descansa la ideologia de la normalidad y que
hasta entonces habia dominado en el ambiente de-
portivo.

™A principios de junio de 1973, un grupo de jévenes con
discapacidad internadas en el Instituto Municipal de
Rehabilitacién del “lisiado” de Buenos Aires simbdlicamente
capta la institucidn por mejores condiciones de vida. Este hecho
es publicado en el dérgano oficial de Montoneros El
Descamisado. “Este periddico tiene una imagen de estos
jévenes con un cartel "No pedimos limosna, Solamente
Queremos Nuestros Derechos". Mal entrenados y no
politizados, que quieren obtener un pequefio subsidio para
comprar ropa Yy comida protestaron contra la mala
alimentacién, atencién médica deficiente, y el hecho de que el
personal toma la carne y la mejor comida en su casa, dejando el
resto para los pacientes.” (Bregain, 2012: 156).
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En medio de esta lucha “de clases”, en el
basquet se continuaba la confrontacién. El super-
clasico del basquet en silla de ruedas de los ‘70 era
CRIDEL versus CIDEDA. Las diferencias eran politicas
y de clase social. Segun los protagonistas unos eran
los “nenes bien”, no peronistas. Los otros eran los
“negros del bajo”, peronistas y que se ganaban la
vida “como podian”.

En el ‘76 CIDEDA es proscrito. La mayoria de
sus miembros fueron “secuestrados, torturados y
desaparecidos” (Bregain, 2010) durante la dictadu-
ra. Algunos de sus sobrevivientes forman en el 78’ el
Club Unidn Deportistas Argentinos Lisiados (CUDAL,
club que se disolvid en el 2011), recuperando la filo-
sofia de CIDEDA peronista. En el espacio del SNR no
hay placa de conmemorativa a los miembros del
FREJULI. Los miembros de CUDAL lucharon en de-
mocracia en pos de ello, pero no tuvieron eco. Esta
omision expresa el nivel de ocultamiento y no reco-
nocimiento a este colectivo disruptivo.

A modo de conclusion: herencias de las luchas per-
didas

La USEL, forjada y creada entre organizacio-
nes pertenecientes al campo del deporte adaptado,
exigia que el capital ampliara sus margenes de defi-
nicion del cuerpo legitimo. Un elemento que no hay
gue perder de vista es que desde la ortodoxia del
campo el cardcter bioldgico de la discapacidad nun-
ca habia sido cuestionado. Los miembros del campo
habian logrado una exitosa inclusidn social gracias al
desarrollo de técnicas de adaptacion secundaria
(Goffmann, 2001). Es decir, habian logrado la “inclu-
sién social” gracias a su domesticacion a la estructu-
ra social. Esto se obtuvo por la homologacién de ca-
pital disponible derivada de su condicién de clase, o
bien, gracias a un contexto de pleno empleo. Asi,
desde el origen del campo los “dinosaurios” no hab-
fan realizado practicas para que cambien los crite-
rios de definicion del cuerpo legitimo.

Al igual que en tantas dimensiones de la vi-
da social, en la discapacidad aun hoy se sufren las
consecuencias de la “huella de la politica econdmica
de la dictadura” (Bregain, 2010:3). 1976 simboliza la
pérdida de esta batalla y la cristalizacién de la mira-
da médica. En este periodo se naturalizan los requi-
sitos de entrada al campo: poseer una discapacidad
estatalmente certificada, poseer un apto psico-fisico
y no ser “peligroso para terceros”.

La ley de Comision del Discapacitado es mo-
dificada en 1981 a través del Decreto-Ley 22.431.
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Esta ley, firmada por el dictador Videla, ancla una
mirada de la discapacidad como déficit médico e in-
dividual y es la que aun hoy rige la “proteccién inte-
gral del discapacitado”. La misma se enmarco en las
recomendaciones establecidas por la ONU en 1979,
Afio Internacional del “Impedido”. La directora del
SNR, Amalia Amate, viajo a la apertura de tal even-
to. A inicios de 1979 la cupula en el poder decide
realizar un comité asesor “presidido por un médico
militar y compuestos por los comandantes en jefe
de los tres ejércitos, de representantes de los distin-
tos ministerios y de representantes de distintas aso-
ciaciones” (Bregain, 2010: 2)'%. Dentro de este co-
mité asesor no son llamadas a participar aquellas
organizaciones que componian la USEL.

El Estado, como detentador de la violencia
simbdlica (Bourdieu, 1999), a través de la ley 22.431
define a la discapacidad como un déficit anclado en
un organismo individual, médicamente certificado,
gue genera una alteraciéon funcional temporaria y
permanente que significa una “situacion de desven-
taja en funcién de la edad y el medio social” (Ley
22.431, Articulo 2). Es decir, a través de esta ley el
Estado se consagra a la medicina fisica y rehabilita-
cién, al interior del modelo médico hegemdnico la
legitimidad para certificar la “naturaleza y grado de
discapacidad” y las posibilidades de rehabilitacién y
de actividad laboral. Por medio del certificado médi-
co de discapacidad, la discapacidad se sedimenta
como relacién de dominacion naturalizada en forma
de desperfecto individual. La responsabilidad del in-
dividuo es procurar su normalizacion. Para ello, el
Estado “compensa” la desventaja que supone la dis-
capacidad garantizando el acceso a la rehabilitacidn,
la seguridad social y la educacion con el fin de que el
individuo “mediante su esfuerzo” “desarrolle en la
comunidad un rol equivalente al de una persona
normal”.

Esta ley no establece medidas que garanti-
cen la inclusién laboral de las personas con discapa-
cidad y pone el énfasis en el esfuerzo individual.
Timidamente se sostiene en el articulo 8 la obliga-
cion del “Estado Nacional, sus organismos descen-
tralizados y auténomos, las entidades publicas no
gubernamentales, las empresas del Estado y la mu-
nicipalidad de Buenos Aires” a de contratar en su
planta al menos 4% de discapacitados (Bregain,
2010:3). Sin embargo, no prevé ningln sistema de

22 Entre las que se encontraban “ACIR, ALPI, FADESIR, CADIS,
Condecoord, CAS, COR, Fundaciéon Fortabat, Olimpiadas
Especiales, Archivo de FENDIM, Comité Nacional de AIPD”
(Bregain, 2010: 2).

Luchas simbdlicas en la definicion del cuerpo discapacitado...

control para garantizar el respeto de esta tasa de
empleo.

Es decir, la ley 22.431 acepta la relacién de
desigualdad previa que la discapacidad supone en
un contexto capitalista (Rosato et al, 2009). Esta
medida no resulta sorprendente si se tiene en cuen-
ta el modelo de acumulacién del capital que pro-
mueve la politica econdmica de la dictadura militar
y su privilegio a las empresas privadas. En el fondo,
tal como sefiala Bregain (2010), los militares se pre-
ocupan en realizar una ley de proteccion de los dis-
capacitados no porque les interesara la inclusion de
este colectivo sino porque querian utilizar esto co-
mo un modo de hacer ver al exterior que en el pais
se respetaban los derechos humanos.

Aun hoy el decreto-ley 22.431 regula la
“proteccién integral del ‘lisiado’”, configurando a la
discapacidad como una secuela a rehabilitar. La dic-
tadura no sdlo eliminé fisicamente a los “Rengos de
Perén” sino también aquellas reivindicaciones poli-
ticas que el colectivo mas amplio de la USEL habia
logrado. La reivindicacion de la USEL era de avanza-
da porque reconocian el caracter politico de la dis-
capacidad.

En este sentido, a través de lo expuesto en
este trabajo, he tratado de mostrar la importancia
de historizar la filosofia implicita en la oferta depor-
tiva adaptada en un contexto acotado, recuperando
el rol de los usuarios y expertos. Esta recuperacion
permite cuestionar tanto aquellas miradas armoni-
cistas que no se preguntan criticamente los valores
sostenidos a través de la practica deportiva, como
aquellas mecanicistas que suponen una pura repro-
duccidon de una mirada experta de la discapacidad,
sin intervencidn ni participacién de las personas con
discapacidad y sin relacién a las politicas de los
cuerpos. Tal como he desarrollado en el periodo de
origen e institucionalizacién del campo del deporte
adaptado de la Ciudad de Buenos Aires es posible
distinguir instancias de aceptacién ambigua, repro-
duccién y cuestionamiento de la ideologia de la
normalidad (Rosato et al, 2009).

Estas luchas simbdlicas lejos de ser elemen-
tos del pasado se encuentran vivas en la oferta de-
portiva adaptada actual. En este espacio, la filosofia
del deporte adaptado del Prof. “Pocho” Ramirez
(alejado de la gestion desde el 2005 por cuestiones
de salud) “vales por lo que haces y no por lo que
eres” sigue aun viva en el campo en la forma de la
maxima “no existe el no puedo sino el no quiero”.
Las implicancias que adquiere esta regla del campo
hoy, como en el inicio del campo, conduce a instau-
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rar un mandato de adaptabilidad en el cual, si bien
no se cree que la discapacidad sea una enfermedad,
implica la responsabilizacién individual. Esta exigen-
cia de que sea el individuo el que tenga que adap-
tarse a la estructura social discapacitante se en-
cuentra permeada en los usuarios y expertos del
campo atravesada por el dolor social ante el senti-
miento de imposibilidad de cambio social. Si bien
estos agentes sefialan que la discapacidad no es un
problema bioldgico, sin embargo, la falta de espe-
ranza en relacién a la posibilidad de transformacion
conduce a aceptar resignadamente la necesidad de
gue sea la persona con discapacidad la que se tiene
gue adaptar al medio.

Esta sociodicea de la frustracion (Scribano,
2007) no puede ser leida sino es en relacion a la
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des-politizacion del campo sufrida a partir de la des-
aparicion del colectivo nucleado por la USEL y las
consecuencias de las politicas de Estado instauradas
a partir de la ultima dictadura militar. En la falta de
esperanza, en la adaptacion, en el imperativo indivi-
dualista, en la ausencia de una placa recordatoria de
los compafieros desaparecidos del FREJULI, en la
des-politizacidon del ambiente deportivo y el predo-
minio de la logica asistencialista pueden visualizarse
los efectos de la cultura del terror instauradas a par-
tir de la dictadura militar y las sombras de las luchas
simbdlicas reprimidas, negadas y desaparecidas.
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Bodies and embodiment in the universe of New Age in Brazil
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Resumo

O presente trabalho busca explorar a dimensdo corpdérea enquanto central para a compreensao
do fendbmeno religioso, em especial do universo Nova Era — NE, em nossa interpretacdo o corpo
apresenta-se enquanto estrutura estruturada estruturante que possibilita aos sujeitos vivenciar e
interpretar o mundo, neste sentido, a experiéncia de imersdo e de vivéncia das praticas da NE
sdo, essencialmente, experiéncias corpdreas. No decorrer deste trabalho buscaremos dar desta-
gue aos aspectos singulares da NE brasileira, em especial no que tange a dimensdo do éxtase sa-
grado, principalmente a partir do didlogo com as religiées afro-brasileiras.

Palavras chaves: nova era; corpo; novas espiritualidades; habitus; éxtase religioso

Abstract

This study aims to explore the bodily dimension as central to the understanding of religious phe-
nomena, especially the New Age universe - NE, in our interpretation of the body presents itself as
a structure structured structuring that enables individuals to experience and interpret the world,
this sense, the experience immersion and living practices of NE are essentially bodily experience.
In this work we will seek to highlight the unique aspects of NE Brazil, especially in regard to the
sacred dimension of ecstasy, mostly from the dialogue with the african-Brazilian religions.

Keywords: new age; body, new spiritualities; habitus; religious ecstasy
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Nova Era, New Age, Neo-esoterismo, Nebulosa
mistico-esotérica...

Tratar da tematica envolvendo o fenémeno
da Nova Era —NE— é entrar numa discussao em que
ha pouco consenso entre os pesquisadores, o que se
deve, em  grande medida, a propria
heterogeneidade que a denominacgdo abarca, alias,
esta nomeclatura apesar de ser utilizada
amplamente entre académicos e adeptos ndo chega
a ser unanimidade entre os que desenvolvem uma
reflexdo sistematica em torno deste fendmeno. Os
mais diversos termos tém sido utilizados para
designar o movimento, alguns como: campo
religioso ampliado (Mallimaci, 1997), religido difusa
(Parker, 1997), religiosidade ou identidade religiosa
flexivel-flutuante (Hervieu-Léger, 1993), nebulosa
mistico-esotérica e crédulos difusos (Champion,
1990), religiosidade inorganica (Hugarte, 1997),
nebulosa polivalente da Nova Era, diversidade de
identidades, diversidade nas formas de adesdo
(Sanchis, 1997), querela dos espiritos (Carvalho.
1999), orientalizacdo do ocidente (Campbell, 1977),
Nueba BobEra (Feriggla, 2000), e em trabalhos
anteriores, para nos referirmos ao fenGmeno
vivenciado no Brasil, temos nos utilizado da
expressdao New Age Popular (Oliveira, 2008, 2009,
2010, 20114, 2011b). Para Siqueira (2003):

New Age poderia ser caracterizado como um
conglomerado de tendéncias que ndo teria textos
sagrados, dogmas, lideres estritos, nem se
caracterizaria como uma organizagao fechada. Tratar-
se-ia mais de uma sensibilidade espiritual do que de
um movimento espiritual estruturado. Expressaria
desejo de harmonia, busca de melhor integragdo do
pessoal e do privado com o ecolégico e com o
cosmico, partindo-se da presenca do divino em tudo e
em todos os processos evolutivos. (Siqueira, 2003:
26).

A definicdo posta pela autora nos coloca
diante de uma problematizacdo mais ampla,
destacando o fato de que uma realidade tdao plural
dificulta a prépria possibilidade de denomina-la
enquanto movimento, ao menos como 0s
movimentos tém sido pensados na literatura
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classica das ciéncias sociais —inserindo-os dentro das
acoes coletivas— até mesmo porque, seu universo é
tdo amplo que abarca praticas e vivéncias que se
distanciam do que é posto nesta definicdo, pois na
Nova Era também ha sociedades inicidticas, que
criam textos sagrados, dogmas, lideres estritos, bem
como se colocam como uma organizagao fechada.

Contudo, parece haver um relativo
consenso entre os pesquisadores a ideia de que a
Nova Era comega a ganhar seus primeiros contornos
ainda no final do século XIX, através do
reavivamento das “novas gnoses” (Mello, 2004),
gue se marca pela articulagdo do discurso oriental e
ocidental, este, marcado pela influéncia do
esoterismo’, e do ocultismo europeu. Devemos
acrescer, a esta formulacdo, a influéncia do
transcendendentalismo americano® do século XIX, e
da teosofia’, desenvolvida por Helena Blavastsky,
Henry S. Olcott e Annie Besant.

Com o advento do movimento de
contracultura® e o consequente aumento do fluxo

1Alguns autores tém posto a distingdo entre este esoterismo
europeu e aquele vivenciado no século XX, Magnani o faz
através o acréscimo do prefixo neo, compreendendo que ha
neste momento a formulagdo de uma nova forma de
esoterismo, ao passo que Boas (1994) busca diferenciar o
esotérico do exotérico, segundo o autor no campo de estudo
das religides o esotérico tem se referido, majoritariamente, aos
ritos e elementos doutrindrios reservados aos membros
admitidos a um centro mais restrito, ao passo que, exotérico
tem se remetido a parte publica do cerimonial.

2 0 transcendentalismo refere-se a um grupo de novas ideias,
surgidas na Nova Inglaterra, em meados do século XIX, que
prega a existéncia de um estado espiritual que “transcende” do
fisico e o empirico.

*Remete a uma série de conhecimentos, que visa integrar
religido, filosofia e ciéncia. E definida por Helena Blavatsky
como o conhecimento divino, ou a ciéncia divina. Traz
elementos orientais, para buscar a realizacdo de uma “religido
universal”. Foi amplamente divulgada pela obra de Blavatsky
através de livros como fsis sem Véu (1877) e A Doutrina Secreta
(1888).

“Contracultura é um movimento, relativamente difuso, que teve
seu auge nos anos 60, do século XX, tinha como principal base
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entre Oriente e Ocidente, com a “invasdo dos
gurus” no mundo ocidental, juntamente com suas
filosofias orientais, ou de inspiracdo oriental, o
movimento toma feigdes mais claras, que se
delineiam ainda mais com a infiltracdo dos discursos
de carater cientificos (ou pseudocientifico como
colocam alguns), tendo como um dos marcos, a
publicacdo de O Tao da Fisica (1974), de Fritjof
Capra.

Estamos lidando, portanto, com a uma
miriade de discursos, praticas e arranjos
socioculturais, que abarca uma infinidade de
realidades, tanto religiosas como nao religiosas, mas
cuja inspiracdo leva a uma vivéncia caleidoscdpica
(Amaral, 1999).

Nossa pesquisa de campo teve como
substrato principal as praticas desenvolvidas num
movimento denominado Vale do Amanhecer — VDA,
que agrega tanto elementos vinculados a NE,
quanto outros oriundos nas religiosidades
populares, o que demarca uma caracteristica
distintiva do préprio movimento NE, que articula os
mais diversos elementos simbdlicos, utilizando-os
performaticamente, alguns autores tém buscado
apreender tal articulacdo através de categorias
como Sincretismo em Movimento (Amaral, 1999) ou
Sincretismo Deslizante (Oliveira, 2010), além de uma
ampla revisdo da temdtica do fenbmeno NE no
Brasil.?

Buscamos compreender como se constitui o
processo de imersdo nestas praticas®, o que, em
nossa interpretacdo, se dd, principalmente, através
da formulacdo de experiéncias corpéreas, que
possibilitam aos sujeitos a incorporacdo de

de sustentacgdo, a contestagdo dos valores sociais de sua época,
seu principal bojo, em termos de emergéncia e de
desdobramentos, é nos Estados Unidos, ganhando uma especial
visibilidade ante a Guerra do Vietna.

> Este origina-se a partir das reflexdes desenvolvidas na Tese de
Doutorado intitulada Entre Caboclos, Preto-velhos e Cores: a
imersdo dos sujeitos no universo mistico-religioso do Vale do
Amanhecer, defendida no ano de 2011 junto ao Programa de
Pés-Graduagdo em Sociologia, da Universidade Federal de
Pernambuco, Brasil, sob a orientagdo do professor Roberto
Motta.

®Varios autores tem destacar o carater efémero das praticas de
Nova Era, denominando que elas formam “comunidades sem
esséncia” (Amaral, 2000), ou mesmo que, para os praticantes
mais importa a pluralidade de experiéncias que sua
profundidade (Bittencourt Filho, 2003). Partindo de outro ponto
de vista, centramos nossa andlise nas praticas existentes no
universo NE cuja centralidade se da através da profundidade
das experiéncias vivenciadas, como no caso do Vale do
Amanhecer, Santo Daime, Unido do Vegetal, Umbanda
Esotérica etc., que possuem, inclusive, um carater iniciatico.

Corpos e Corporeidade no Universo da Nova Era...

estruturas  simbdlicas de  classificacdo e
autoclassificacdo, viabilizando a constituicdo do
pertencimento a comunidade religiosa, sendo
assim, o pertencimento, em nossa interpretacdo, s6
se faz possivel através da dimensao corporal.

Imergir, Classificar e Classificar-se.

Nossa investigacao se utiliza largamente do
substrato tedrico presente na obra de Pierre
Bourdieu, em especial da categoria de habitus, mas
ndo exclusivamente, ja que realizamos uma incursao
por uma gama de autores que focalizam sua analise
no fendbmeno religioso, em especial na sua relacao
com o corpo. Ao nos utilizarmos da categoria de
habitus devemos ter em mente a seguinte definicao
dada por Bourdieu:

[...] sistemas de disposicées duraveis e transponiveis,
estruturas estruturadas predispostas a funcionar
como estruturas estruturantes, ou seja, como
principios geradores e organizadores de praticas e de
representacbes que podem ser objetivamente
adaptadas ao seu objetivo sem supor a intengdo
consciente de fins e o dominio expresso das
operagoes necessarias para alcanca-los,
objetivamente “reguladas” e “regulares” sem em
nada ser o produto da obediéncia em algumas regras
e, sendo tudo isso, coletivamente orquestradas sem
ser produto da agdo organizadora de um maestro.
(Bourdieu, 2009: 87).

Em termos mais objetivos, o habitus do
sujeito  corresponde, a um conjunto de
predisposicdes, que se constréi a partir da
incorporacdo dos diversos capitais simbélicos, bem
como, da estrutura e do volume total dos diversos
capitais que os sujeitos possuem, nos diversos
campos, esta multiplicidade de posi¢cdes que os
agentes ocupam nos campos constitui a localizagao
do sujeito no espaco social, o habitus corresponde,
desse modo, as predisposicdes, em termos de
gosto, julgamento moral etc., que sao desenvolvidos
a partir desta multiplicidade de posig¢oes.

Este conjunto de predisposi¢cGes é cultivado,
ou seja, é “inculcado” ao longo da vida do sujeito,
qgue remete, justamente, a seu lugar ocupado no
espago social. E o habitus, que segundo Bourdieu,
permite a cada agente criar, a partir de um pequeno
numero de principios implicitos, todas as condutas
conformes as regras da ldgica do desafio e da
resposta e apenas elas (Bourdieu, 1972). O que tal
categoria se prop0de, é ser um espaco intermediario,
gue permite passar das estruturas determinadas ao
longo do trabalho de organizacdo do corpus, as
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acGes de um ator singular e a experiéncia que ele
adquire. Os esquemas produzidos, que permitem os
sistemas de classificagbes e de praticas sociais,
encontram-se definidos por sua inscricdo no préprio
corpo. Claro que tal conceito, teve
desenvolvimentos ulteriores na obra de Bourdieu, e
obviamente, como toda inovagdao conceitual, o
habitus abriu a possibilidade de usos e
interpretacdes distintos, entre os quais se instaurou
um debate (Boltanski, 2005).

Ao nos utilizarmos de tal conceito devemos
reconhecer o carater corpdéreo das predisposicoes
que sdo construidas socialmente, e que se
circunscrevem aos agentes sociais (Bourdieu, 2009).
Destaquemos ainda que, por mais que possamos
encontrar uma unidade tipoldgica de sujeitos que
vivenciam as praticas da NE, indo desde aquele que
possuem uma relacdo esporddica com tais praticas,
ouU mesmo outros que por mais que possuam uma
relagdo mais amiude, restringem-se ao consumo dos
bens simbolicos ofertados, sem, necessariamente,
preocuparem-se com um conhecimento mais
completo sobre os mesmos, nos centraremos aqui
no tipo de adepto que passa a vivenciar tais praticas
buscando constituir uma identidade a partir das
mesmas, almejando ndo apenas uma pluralidade de
experiéncias mistico esotéricas, mas o
aprofundamento de algumas delas, podendo
mesmo se iniciar em alguma, aproximando do que
Magnani (1999) denominou tipologicamente de
erudito.

Chamemos atencdo para o fato que, o
processo de incorporacdao do capital simbdlico,
pressupde a inculcacdo de determinados esquemas
classificatdrios, que possibilita aos sujeitos orientar
suas praticas. Estes sistemas classificatorios também
sdo sistemas de “auto-classificagcdo”, possibilitando
gue o sujeito realiaze uma pratica social que ndo
apenas reflete seu “lugar no mundo”, como
também, o constitui.

O contato inicial de um sujeito com alguma
pratica de carater new age, é o primeiro momento
de imersdao do mesmo, no qual, predominam ainda

os sistemas classificatéorios presentes na sua
denominacdo de origem, que, obviamente,
dialogam, em algum grau, com os sistemas
classificatorios presentes no campo religioso

brasileiro. Tais sistemas possibilitam aos sujeitos, a
partir de sua localizacdo no espaco social, classificar
tanto o mundo, quanto a eles mesmos.

Se compreendemos o habitus enquanto
disposi¢des duraveis (Bourdieu, 1972), significa dizer

[55]

que, tanto estamos nos referindo a uma
determinada forma de organizar o mundo, como
também, de inclinar o sujeito a internalizar esta
organizagdo. Isto significa, para Bourideu, que o
habitus é o que possibilita a interiorizagcdo da
externalidade. Isto implica em dizer que, as
condi¢Ges objetivamente postas, da produgdao das
praticas sociais sdo internalizadas, assim como seus
efeitos, que sdo constituidos a partir das disputas
simbdlicas travadas nos campos.

Considerando as relagGes de poder postas
no campo religioso brasileiro, bem como suas
dimensdes de dominacdo e de resisténcia (de
movimentos ortodoxos e heterodoxos no campo),
em um percurso histérico, estas praticas se
constituem gerando esquemas de classificacdo e
distincdo social. Devemos ainda ter em vista que, os
agentes sociais no campo, tanto sujeitos quanto
instituicdes, que possuem maior quantia de capital
simbdlico tendem a “deformar” o campo, possuindo
um maior peso na instituicdo das regras do jogo,
consequentemente no  estabelecimento dos
sistemas de classificacdo (Bourdieu, 2004), sendo
assim, a forma como o catolicismo encara o contato
com entidades espirituais, e a forma como ele
classifica as praticas que remetem as religides afro-
brasileiras, ainda que ndo seja um discurso
homogéneo, possuem um peso significativo sobre
0s sujeitos que se encontram no campo religioso
brasileiro.

A imersdo gradativa em uma nova
experiéncia de carater mistico esotérico, com seu
consequente processo de ressocializacdo, leva o
sujeito a se deslocar no campo religioso, o que
implica na construcdo de novos significados. Neste
processo as experiéncias sociais anteriores sao
ressignificadas, tanto no que diz respeito aquelas
que foram a motivacdo da ida dos agentes a estas
experiéncias, quanto aquelas que tangem a relacao
dos agentes com o0s elementos simbdlicos
manipulados nos espagos em que tais experiéncias
se desenvolvem.

A nova experiéncia misitico esotérica deve
ser internalizada, o que sinifica, neste caso,
internalizar as disputas postas no campo religioso
brasileiro, o que inclui as estratégias langadas nestas
disputas. O habitus de fato age de forma
estratégica, ainda que ndo exista, necessariamente,
um célculo consciente na acdo (Bourdieu, 1972,
2004, 2005, 2009). Compreendemos aqui que, o
processo de ressignificacdo dos elementos
presentes nas diversas praticas, em especial no que
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se refere aqueles oriundos das religides afro-
brasileiras, compde o conjunto de estratégias
heterodoxas que o movimento realiza, visando o
angariamento de maior capital simbdlico no campo
religioso brasileiro, legitimando-se desse modo.
Estas ressignificacbes devem ser internalizadas
pelos agentes sociais, que também as produzem e
as modificam, considerando suas préprias
trajetdrias no campo, para que haja uma adequacao
entre as praticas dos agentes e as possibilidades
objetivamente postas dentro do movimento.

Tal processo de internalizagdo, que implica,
também, na construcdo do pertencimento do
agente social, se concretiza com a classificacdo dos
sujeitos envolvidos no movimento, a partir de
sistemas construidos com base nas lutas simbdlicas,
e, também, na violéncia simbdlica, que visa
reproduzir as relacbes de dominacdo construidas
historicamente no campo. Estes sistemas de
classificagdo permitem aos agentes sociais, também,
se autoclassificarem, o que significa, exteriorizar o
processo de internalizacdo das estruturas sociais,
bem como reforga-las.

Em nossa analise, a compreensdo da
imersdo dos sujeitos na NE se da, tanto a partir de
uma interpretacdo de como o corpo, dos agentes, se
constitui no principal veiculo de experiéncia
religiosa, e de expressdo da mesma, quanto, de
como este corpo reflete os sistemas de classificacao
dos agentes sociais, que sdo internalizados pelos
sujeitos.

Buscamos desenvolver o argumento
segundo o qual, o corpo é transformado em capital
simbdlico objetivado, que permite a localizacao
social dos sujeitos, o que pressupde, um processo
de incorporacdo dos agentes, para que, tanto
possam se utilizar de tal capital objetivado, quanto,
acessarem os codigos sociais  disponiveis,
produzidos pelos habitus dos sujeitos, em suas
predisposicdes, que permitirdo a identificacdo de
determinada  pratica corporal, dentro de
determinado esquema de classificacdo. Em outros
termos, o corpo possibilita a localizagao dos sujeitos
em termos sociais.

O Corpo e sua Centralidade para se Compreender o
Fenomeno Religioso.

Ainda que as religides universais centrem
suas promessas de salvagdo, para os sujeitos, na
alma dos mesmos, ndo é sé a alma que o fendmeno
religioso pretende salvar, pois, a acdo do fenébmeno
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religioso é essencialmente terreno, para que as
pessoas vivam muitos anos, para que sejam
prosperas, para que, enfim, sejam felizes (Weber,
1999, 2004). N3o a toa, hd uma convergéncia entre
o discurso religioso, e o discurso médico, como nos
elucida Laplantine (2004), ja que, em ambas as
narrativas busca-se prometer uma vida mais longa
(quica eterna), ao custo de se seguir determinadas
prescrisgdes, ao mesmo tempo em que, caso tais
prescricoes ndo sejam seguidas, o sujeito passa a
sofrer as consequencias de sua escolha, doencas, no
caso da medicina, e carma, ou a danacdo eterna, no
caso dos sistemas religiosos, neste caso, centrando
nas possibilidades postas pelo que Weber (1983)
denominou de religides mundiais. Mesmo no caso
de religides “aéticas”, como no caso do candomblé
(Motta, 2007), o ndo cumprimento das obrigacdes
pode acarretar em males que recaem sobre o fiel,
como a propria “surra” que o santo pode dar em
seu cavalo’ (Rabelo, 2008).

Ainda que possamos apontar para o fato de
gue o impacto da religido se da na dindmica do
social, na medida em que, interfere sobre as
proprias praticas socias, como o cldssico exemplo de
Weber (2004) nos elucida, ao demonstrar a ligacdo
entre a formulacdo de uma ética religiosa, e o agir
no mundo, tecendo fortes vinculos entre o ethos
protestante, e o que se convencionou denominar de
espirito do capitalismo, é vélido resslatar que ante
ao cotidiano dos sujeitos, as religides ndo realizam
apenas mudancas de “longo alcance”, para nos
utilizarmos de uma figura de linguagem proveniente
das ciéncias sociais, mas também de “curto
alcance”, cuja menor unidade significativa de acao
do sagrado é o sujeito, mais especificamente seu
corpo, que ao contrario de sua alma, que é
apresentada como una e indivisivel, normalmente —
ao menos dentro das “religides mundiais”— pode ser
dividido, de modo que a acdo do sagrado pode
recair de forma pontual sobre o corpo do sujeito, no
seu estdmago, seus olhos, ou uma unha do pé.

Temos um cendrio, portanto, em que uma
das principais zonas de atuagdo do sagrado é o
proprio corpo do fiel, sendo assim, através do corpo
a fé pode ser testada, confirmada, ou mesmo
negada. Bastante conhecida é a figura de JJ, no
imaginario cristdo, cuja fé é testada diretamente em
seu corpo leproso. O corpo é a propria vontade

’Segundo Halloy (2004) “Na légica do candomblé, ‘o cavalo’,
quer dizer, a pessoa fisica, torna-se o receptaculo tempordrio
de um conhecimento pertencente a divindade, em que a
consciéncia do ‘cavalo’ sé pode agir como um freio para a
expressado auténtica da divindade.” (Ibidem, p. 484)
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divina, o proéprio sagrado, em toda a sua beleza, e
em todo o seu horror.

Se o corpo pode ser compreendido como
expressao da vontade do sagrado, que atua sobre o
corpo do fiel, significa que a imersao do sujeito, em
determinado universo religioso, o leva a um
processo de producdo de novos significados, em
torno do mesmo signo, ou seja, em torno de seu
corpo. Isso nos leva a compreensao de que o corpo
ndo é algo dado, mas compreende uma elaboracao
social e cultural, uma vez que, esta imerso em algo
tdo eminentemente social quanto a religido. Neste
ponto, Le Breton (2009) nos aponta que “A
caracterizacdo do corpo, longe de ser unanimidade
nas sociedades humanas, revela-se
surpreendentemente dificil e sucita varias questoes
epistemolégicas. O corpo é uma falsa evidéncia, nao
é um dado inequivoco, mas o efeito de uma
elaboracdo social e cultural.” (2009: 26).

Tal questdo ja havia sido posta por Mauss
(2003), em seu classico ensaio, As Técnicas do
Corpo, cuja maior qualidade, reside na possibilidade
de demonstrar os efeitos do meio social sobre o
proprio corpo do sujeito, situando o corpo como
uma construcdo também social.

Em termos praticos, se temos que a religido
é uma realidade socialmente constituida, e que, a
insercdo do sujeito nos diversos campos leva a uma
distincdo corpdrea (Bourdieu, 2007a), implica em
dizer que, os deslocamentos dos agentes sociais
pelo campo religioso, assim como, pelos demais
campos, relativamente auténomos (Bourdieu,
2005b), possibilita também uma modificacdo
corporal, que serd compreendida como um sinal de
distincdo, na medida em que, torna visivel a
localizacdo do sujeito no espaco social.
Compreender o sagrado é, também, compreender
os corpos dos sujeitos envolvidos no universo
religioso.

Rabelo (2011), tomando como exemplo
emblematico o caso do bori® no candomblé, aponta
como este fenbmeno atrela-se ao prdprio processo
de insercdo do sujeito no terreiro. Segundo a
autora, “A preparacao do corpo no bori (e depois,

840 bori é o rito de dar de comer a cabecga ou ori, entidade
sagrada no Candomblé, cultuada como locus da individualidade.
Fortalece o ori e, assim, firma a cabega do individuo, trazendo o
equilibrio necessario para a sua saude e, quando for o caso,
para que receba seu orixa (antecede assim a qualquer processo
de iniciagdo ou feitura). Envolve uma sequencia de oferendas ao
ori, incluindo a noz de cola, obi, seu alimento por exceléncia.”
(RABELO, 2010: 4)
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de forma mais dramatica, na iniciagdo) posiciona o
individuo em um espacgo de experiéncia e sociabili-
dade. Nesse sentido, pode ser entendida como par-
te importante do processo pelo qual o conhecimen-
to religioso é integrado a certas disposi¢cOes
corporais e modos de orientagdo.” (2001: 17).

A dimensdo do corpo aparece como signifi-
cativa para o processo de imersdo no sujeito na co-
munidade religiosa ndo apenas no candomblé, sdo
emblematicos os casos existentes nas religides cris-
tds, em especial o batismo. A agua, neste momento
sagrada, toca o corpo do fiel — ou do filho do fiel —e
o transforma de um sujeito fora da comunidade re-
ligiosa, em um sujeito pertencente a esta comuni-
dade, o simbolismo das dguas, do qual fala Eliade
(2002), parece-nos ser fundamental também para a
compreensao de tal realidade, na medida em que, é
um elemento simbolicamente transformador. Tam-
bém no judaismo, o momento de inicia¢do, nos re-
mete a uma a¢ao no corpo, em especial no caso do
homem, cujo momento do Brit Mild’, e do B’nai
Mitziva'®, demarca a delimitacdo dos goy'’, em rela-
¢do aos nao goy.

Ainda que ndo haja, necessariamente, um
processo incidtico simile aqueles brevemente
descritos aqui, devemos ressaltar que, o processo
de imersdo no fenémeno religioso da NE leva os
sujeitos a uma dindmica de sensibilizacdo do seu
préprio corpo, e de sua ressignificacdo. Detaguemos
a presenca da pespectiva holistica no universo da
NE (Siqueira, 2003), que busca, justamente, ir na
contramdo da separacdo entre o corpo e a mente,
entre o corpo e o espirito, entre o corpo e a
comunidade.

As experiéncias da NE, em especial na sua
vertente mais terapéutica, proporciona, desde o
primeiro contato do sujeito com o corpus
operacional com o qual ele entra em contato uma
ressignificacdo de seu proprio corpo, na medida em
gue, o compreende ndo apenas como um universo

*Também conhecido como Bris Milg, é o nome dado a
cerimoOnia judaica na qual o prepucio do recém-nascido é
cortado, no oitavo dia, como simbolo de alianga com o Deus de
Israel.

1 £ 6 nome dado a ceriménia religiosa na qual o jovem é
inserido como um membro maduro da comunidade judaica. Ela
é realizada aos 13 anos, quando o jovem é chamado pela
primeira vez para a leitura da Torah, podendo, a partir dai,
integrar o miniam (quérum minimo de 10 homens adultos para
a realizagdo de certas cerimdnias judaicas).

ME uma transliteragcdo da palavra hebraica para nagdo, ou
povo, também é uma expressdo muito utilizada pela
comunidade judaica para se referir de forma pejorativa aos nao
judeus, ou gentios.

CUERPOS, EMOCIONES Y SOCIEDAD, Cérdoba, N9, Afio 4, p. 52-64, Agosto-noviembre de 2012



CUERPOS, EMOCIONES Y SOCIEDAD, Cérdoba, N29, Afio 4, p. 52-64, Agosto-noviembre de 2012

compartimentado, estritamente bioldgico, mas
como um universo passivel de intervencdo de
outros planos sensiveis, com destaque para o
espiritual, e para a crenga na capacidade da
intervencdo de entidades espirituais neste corpo, ao
mesmo tempo em que a agao religiosa, seria capaz
de modificar o curso desta a¢do espiritual sobre o
corpo do adepto, sobre seu corpo, compreendido
como um espago sagrado.

Praticas Corporais na Era de Aquario

O alvorecer da Era de Aquario, da Nova Era,
traz consigo as promessas em torno de um novo
momento, de uma repactuacdo entre polos até
entdo separados, dentre eles devemos destacar o
binbmio corpo e mente (ou alma dentro de uma
visdo mais espiritualista). Ante a este cendrio, o
corpo deixa de ser percebido como uma maquina, e
passa a ser pensado a partir de uma perspectiva
holistica, dando-lhe outro foco. Agora, através de
praticas corporeas, chega-se a elevagcdo mental e
espiritual. Acerca da mudanca que se desencadeou
no ocidente, em torno dos corpos, Martins (1999)
nos elucida que:

A ressignificacdo do imaginario do corpo humano nao
atinge, porém, apenas o corpo fisico, mas é todo o
imagindrio social que é reinstituido. Contra um
racionalismo cartesiano que ambiciava eliminar as
emocdes, as fantasias e a imaginacdo, emerge um
corpo-linguagem que questiona o antigo corpo-
instrumento para valorizar culturalmente as imagens
fantasisticas, as emocgdes e os desejos. Assim, a
modernidade testemunha a diluicdo progressiva e
sutil de um imaginario de sociedade representado por
um ‘contrato social’, fundado a partir dos livres
interesses econdmicos dos individuos (tidos como
unidades potenciais de trabalho que teriam existéncia
a parte desta mesma sociedade). Agora, esses corpos
sdo ressignificados pela emergéncia de uma cultura
de massa mundial que valoriza tanto a experiéncia
onirica e ludica como o prazer em tempo integral.
Nesta perspectiva, ndo é exagero dizer que o antigo
imagindrio univoco do corpo fisico humano
desprendem-se outros corpos, 0s quais passam a ter
existéncia a parte para melhor delinearem as praticas
emocionais, mentais e psiquicas dos individuos.
(Martins, 1999: 85)

Ha, desse modo, uma outra proposta de
corporeidade, cuja mudanca em torno do seu
imaginario implicou, também, numa mudan¢a em
termos de praticas sociais. No amago das questoes
trazidas pela NE, também estavam presentes
mudancas padadigmaticas com relagdo ao corpo. O
encontro entre o ocidente e o oriente, atrelado ao

Corpos e Corporeidade no Universo da Nova Era...

proprio movimento de contracultura, viabilizou a
emersdo de um cendrio, em que, novas praticas
corporais passaram a ganhar destaque, ainda que,
em principio, estas estivessem vinculadas quase que
exclusivamente as classes médias, ansiosas por
novas formas de lidar com seus corpos, e com seu
proprio eu. No que tange a tais mudangas no
cendrio brasileiro, devemos realizar o seguinte
destaque:

Outro momento importante pode ser percebido nas
décadas de 1950-70, em razao do grande crescimento
de algumas cidades, consequéncia do fortalecimento
da industrializacdo nacional. Na medida em que as
taxas demograficas aumentam, a euforia inicial da
lugar a condenagdo desse ambiente urbanizado. As
cidades passam a ser retratadas como ‘um pesadelo
de multidées’, dotadas de um ‘cotidiano cercado de
tormentos’, e a vida urbana, avaliada como insalubre,
infectada, comprometida pelo ar sujo e poluido.

Nesse contexto, crescem as preocupagdes com 0s
‘cuidados com o corpo e com a alma’. Aulas de
meditacdo e outros tratamentos epirituais passam a
encontrar boa acolhida entre as classes médias
brasileiras. Do mesmo modo, populariza-se ainda
mais o exercicio fisico como forma de ocupagdo do

tempo livre. A necessidade e o desejo de
‘desempenhar os corpos’ sdo mais comumente
notados.

Imperara certa visdo ‘holistica’ que, denunciando o
equivoco do divércio entre corpo e mente, propde a
vivéncia e a partiiha de experiéncias mais
‘unificadoras’. Trata-se do inicio da difusdao do que é
possivel denominar atividades fisicas suaves ou
alternativas, que em muitos casos dialogam com as
reflexdes da contracultura e com a cultura oriental
(ou pelo menos com um olhar sobre o Oriente): ioga,
tai chi chuan, aikido, como também antiginastica,
eutonia, entre outros. (Melo, 2011: 527).

Ou seja, a busca por tais “alternativas” se
coloca também em meio a um processo de
percepcdo dos limites da prépria cultura ocidental,
em lidar com os problemas por ela mesma postos.
Parece-nos que a busca pela reintegragdo entre
corpo e mente/espirito emerge em meio a uma
contradicdo, pois, por um lado, surge viabilizado
pela propria modernidade, que amplia as
possibilidades em termos de praticas sociais para os
sujeitos, mas, por outro, estes buscam negar
algumas questdes postas pela modernidade, como a
propria compartimentalizagdo do corpo.

Em busca de alternativas para as questdes
postas pela modernidade, os sujeitos buscam
respostas, por vezes, em prdticas corporais pré-
modernas, ou tidas como “arcaicas”, como aquelas
gue se referem ao xamanismo, aos rituais indigenas,
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e as praticas orientais, como a acupuntura, o ioga, a
yurvérdica, o reike etc. Para Bastide (2006):

Pois, enquanto, o ideal da modernidade se difunde
mundo afora, vemos surgir, justamente nos paises de
ponta da modernidade, e mais particularmente nas
camadas privilegiadas desses paises, um movimento
de reacdo. A relacdo entre Progresso e Felicidade,
estabelecida nas populagdes envolvidas, se vé
substituida por uma relagdo inversa, o
desenvolvimento  unidimensional (segundo a
expressdo de Marcuse), acarretando a perda da
Alegria de viver. Clama-se em altos brados, sem
duvida, pela imaginagdo do poder. Ou seja, a
descoberta, para além da pura contestagao, de uma
modernidade que teria, em relacdo aquela em que
vivemos, uma forma inédita, que associaria o
progresso material a felicidade do homem. Donde,
hoje em dia, a multiplicagdo das Utopias como fatores
de prdxis.

Mas assim como é mais facil para o Terceiro Mundo
emprestar modelos europeus de crescimento do que
inventar as suas proprias vias de desenvolvimento, é
mais facil também, para a contestacdo da sociedade
industrial, voltar para modelos arcaicos de exiténcia
do que realmente inovar. A contramodernidade é
essencialmente isso, o ressurgimento de formas
arcaicas da existéncia que invertem de ponta a ponta
as formas contemporraneas do ser. (Bastide, 2006:
203-204).

No entanto, devemos considerar um
importante fator no processo de incorporacdo de
tais técnicas no ocidente: o recorte de classe. Sendo
tais prdticas incorporadas, principalmente, pelas
classes médias, em especial no caso brasileiro,
devemos destecar que a busca pelas praticas
“arcaicas” ndo implicou numa dissolucdo de
barreiras simbdlicas, pois, a demarcacgdo entre o que
considerado “civilizado” e aquilo que é considerado
“selvagem” permanece. Os corpos sdo libertados,
porém de forma controlada, a “democratiza¢do do
éxtase religioso” (SILVA, 2000), ocorre considerando
o préprio controle do corpo, porém, neste
momento, o controle do corpo ndo se da através de
um agente exterior, mas sim atravé de um processo
de autoconhecimento que leva a um controle do
corpo, e um reencontro com a mente/espirito.

O controle do corpo, é apontado por Elias
(2011) como uma marca decisiva no processo de
sociogénese da civilizagdo ocidental, sendo um
elemento também de distincdo, ser civilizado
implica em controlar o préprio corpo. Ndo a toa,
dentre as religiGes de possessdo existentes no pais,
o espiritismo  kardecista destaque-se pela
centralidade no controle do corpo exercido pelo
médium, opondo-se a realidade das religides afro-

brasileiras, marcada por um corpo que pertence
antes ao santo que a seu cavalo.

O corpo torna-se, desse modo, uma via de
acesso a alma, e ao controle. Para sentirem-se
livres, os sujeitos precisam primeiro controlar o
proprio corpo, liberando-os controladamente. Ndo a
toa, as experiéncias corpdreas no universo da NE
posuem, normalmente, um mediador, que explana
e introduz o sujeito no universo de determinada
pratica corporal, que pode ocorrer em workshops,
feiras, cursos, centros holisticos etc. O tipo de
frequentador ocasional, do qual fala Magnani
(1999), normalmente busca ter o maior numero
possivel de experiéncias, imergindo em diversas
praticas corpdreas, que sao ressignificadas ante ao
préprio trajeto que o praticante percorre, o que nao
significa dizer que esta é a Unica trajetéria possivel.

Esta forma de compreender o corpo, implica
também numa outra forma de entender o que
aflinge o corpo. Rompendo-se com o paradigma da
biomedicina ocidental moderna, a NE busca trazer
uma nog¢ao mais ampla de corpo, e conceitos como
harmonia, energia, fluxos, passam a ser recorrentes
no vocabuldrio de quem busca significados neste
universo, pois, os problemas fisicos encarados pelo
corpo, passam a ser explicados a partir da ideia de
equilibrio/desequibilibrio, harmonia/desarmonia, da
energia do prdéprio corpo, de modo que, os rituais
praticados na Nova Era buscam “restaurar” o
equilibrio/harmonia desse corpo. Nesta seara,
destacam-se alguns modelos de cura que se voltam
para as questdes do corpo, segundo Amaral (2000):

A doenca no corpo fisico — reflexo da tensdo, da
ansiedade, do medo, da rigidez, da desarmonia e da
separagdo, no nivel do ser — é enfrentada pela
articulagcdo dos dois modelos, a fim de restaurar a
harmonia ou o equilibrio natural, através da mente. A
medidatagdo vai ganhando, assim, uma posicdo de
destaque entre as técnicas Nova Era de cura. (...)
Popularizam-se as técnicas de ‘vizualizagdo criativa’
ou ‘viagens xamanicas’, articulando-se com as
técnicas vibracionais e fazendo com que a ‘religido de
cura’ Nova Era passe por entre os modelos harmonial
e xamanico. Assim, terapeutas que fazem uso do
Reike, exemplo que dei anteriormente para o modelo
harmonial, empregam também a vizializagdo criativa e
a metafora quantica de energia aliadas a modelos
simbdlicos orientais, apresentando um mundo em
‘processo continuo de interagdo luz-energia’ para
dirigir o fluxo de energia, assim entendida, para um
efeito transformador de cura. (Amaral, 2000: 66-67).

As técnias corpdreas passam a ser utilizadas,
portanto, de forma heterodoxa, sem necessa-
riamente haver uma preocupagdo com a rigidez de
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sua utilizacdo, desde que os sujeitos consigam dar
um sentido a articulacdo destas. Todavia, devemos
destacar sempre que o universo da NE é
extremamente heterogéneo, de modo que,
encontramos locais e denominagbes que se dedicam
exclusivamente a utilizagdo de técnicas provindas de
um determinado universo cultural, como no caso de
centros de acunputura chinesa, de ioga, dentre
outros.

Esta centralidade num corpo a ser
rearmonisado, ao mesmo tempo em que é
controlado para libertar-se, distanciando-se de
modelos tidos como “selvagens”, leva a um
afastamento, inicial, de praticas ja existentes no
Brasil, em especial com relacdo as religides afro-
brasileiras, que com seu sangue, seu suor, e seus
outros fluidos, soam deveramente barbaras para as
classes médias brancas, que procuram encontrar-se
com seus proprios corpos na NE. O que aponta para
a propria construgdo e atribuicdo dos significados,
constituidos a partir dos habitus dos agentes sociais.
Compreendemos aqui que estas escolhas no
processo de elaboracdo das técnicas corporais no
universo da NE, refletem as tensdes postas e
elaboradas nos processos de disputas no campo
religioso, de modo que sendo tais tensdes sdo
objetivadas através das estruturas sociais, e estas
sdo internalizadas pelos sujeitos, de modo que a
externalidade ¢ internalizada, e as escolhas
realizadas no processo de selecdo dos elementos
gue compdem o universo das técnicas corporais da
NE representam a externalizagdo de tal
internalizacdo.

A busca pelo mistico esotérico, elaborado
pelos sujeitos provenientes das classes populares,
levou a um processo de reelaboracdo de tais
praticas corporais, pois, estas, passaram a ser
ressignificadas, ante as experiéncias corpdreas que
tais sujeitos trazem de suas trajetdrias biograficas.
Isso significa que, as estruturas incorporadas e
circunscritas nos corpos de tais sujeitos, através de
seu habitus, externalizam-se através das praticas
corporais vivenciadas, alterando também a
realidade social na qual tais corpos se localizam, isso
significa que o processo de incorporagdo de tais
praticas ndo implica numa reprodugdo automatica
das mesmas, a realidade social ao ser incorporada é
modificada, devido aos préprios capitais simbdlicos
ja incorporados pelos sujeitos e ao volume e
estrutura dos mesmos. Nesse momento a calma
experiéncia da meditacdo - intropesctiva e
individualizante — encontra-se com a efervescéncia
das praticas do catolicismo popular, e das religidoes
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afro-brasileiras. Os corpos se libertam ndo sé pelo
controle, mas, também, pela busca do “sagrado
selvagem” (Bastide, 2006).

Compreendemos que a NE no Brasil acaba
por tomar contornos singulares, ao contrario de
algumas interpretagdes recorrentes que apontam
para um distanciamento com relagdo as praticas
presentes na cultura popular. Em parte, creditamos
esta idiossincrasia que se formula na NE a prépria
singularidade do campo religioso toma no Brasil,
Maluf (2003) destaca que, ndo podemos
compreender as praticas terapéuticas existentes no
Brasil sem considerar a pluralidade religiosa
existente no Brasil, o que se demarca desde o
principio do processo colonial, através do que

Sanchis (2001) vai denominar de sincretismo
sincronico.
Corpo, Extase e o Sagrado Selvagem.

A questio de termos uma grande

diversidade religiosa, e, por conseguinte, um amplo
leque de recursos simbdlicos que podem ser
acionados nos mais diversos contextos, ndo nos
parece ser um elemento de menor relevancia para
se compreender a dinamica da NE no Brasil, e dos
corpos imersos nesta realidade. Destaguemos que
se a NE origina-se a partir da confluéncia com o
movimento de contracultura, devemos considerar
também os aspectos singulares que a contracultura
adquiriu no Brasil, e por consequencia os contornos
idiossincraticos que a NE aqui toma. Nesta direcdao
é-nos valida a colocacdo de Prandi (2005), segundo
0 autor:

Mais tarde, no final da década de 1960 e comeco da
seguinte, teve inicio junto as classes médias do Sudes-
te a recuperacdo das raizes de nossa civilizacdo, refle-
xo de um movimento cultural muito mais amplo, de-
nominado contracultura. Forte revitalizacdo das
origens culturais brasileiras, sobretudo as africanas
preservadas nos velhos templos dirigidos pelas maes
e pais-de-santo, alimentou a renovacdo das artes e
redefiniu sentidos de antigos valores estéticos, filosé-
ficos e religiosos. Abriu-se para o Brasil como um to-
do, uma espécie de bau cultural pleno de ingredientes
originais para novas criagGes e inventos, segredos
guardados nos velhos candomblés da Bahia. (130).

Neste sentido, devemos considerar a
influéncia das religiGes de matrizes africanas no
processo de elaboragcdo singular da NE no Brasil,
ainda que outros autores neguem a possibilidade de
haver aqui uma NE que diste dos demais modelos
existentes em outros paises (Amaral, 2003),
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acreditamos que, de fato, a NE possui como
singularidade apresentar-se de forma
caleidoscopica, assimilando os mais diversos
elementos culturais, retirando-os de seus contextos
originarios e ressignificando-os, contudo, é-nos
inegavel que hd no Brasil uma NE sui generis,
marcada, justamente, pela articulagdo com os
elementos presentes na cultura e religiosidades
populares (Oliveira, 2009, 2011a).

A presenca das religides de matrizes
africanas na elaboracdo da NE nos leva a dois
pontos: primeiro, a uma reflexdao mais apurada em
torno dos estratos sociais que a NE no Brasil
alcanca, uma vez que, historicamente a NE
concentra-se nas classes médias (Amaral, 2000;
Magnani, 1999, 2000; Martins, 1999; Maluf, 2003),
contudo, encontramos em movimentos como o Vale
do Amanhecer, cuja pratica é eminantememte
“nova erista” (Medeiros, 1998), porém, seu publico
alvo sdo as pessoas oriundas de camadas populares
(Cavalcante, 2000; Galinkin, 2008; Oliveira, 2009;
2010); em segundo lugar, nos leva a redimensionar
a questdo do éxtase neste universo simbdlico, uma
vez que tais religides trazem em seu amago a
questdo da festa, do sonho, da loucura e do
sagrado, sdo claramente religides de transe e de
éxtase.

Acerca do primeiro ponto devemos destacar
que, ainda que a NE tenha indicado uma
“democratizacdo do éxtase sagrado” (Silva, 2000),
isso s6 foi possivel na medida em que a pratica
esotérica deixa de ser algo exclusivo dos iniciados e
passa a ser acessivel aqueles que busquem sua
vivéncia, suas técnicas, ainda que os sujeitos
experienciem tais prdticas de formas diversas
(Magnani, 1999), configurando o que Amaral (1999)
denominou de “Errantes da Nova Era”, contudo, em
principio um forte recorte social se manteve com
relacdo ao universo da NE, apenas posteriormente,
algo que passa a tomar maior visibilidade a partir do
final dos anos de 1990, que as camadas mais
populares passam a ter acesso a esta realidade,
reelaborando-a consequentemente. Como nos
elucida Bittencourt Filho (2003):

E preciso ponderar que o sistema n3o logrou atender
as demandas materiais e espirituais das massas, an-
tes, acentuou as diferengas sociais e manteve as mai-
orias distanciadas da racionalidade tipicamente mo-
derna. Tal distanciamento, somado a outros fatores,
fortaleceu o prestigio das mais diversas formas de
magia. Amplissimos segmentos empobrecidos da po-
pulagdo —incluindo camadas intermedidrias '6rfas' do
'milagre' econdmico— sentiram-se excluidas do 'mun-
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do moderno', restando-lhes a incumbéncia de forja-
rem suas proprias regras e combinarem originalmente
um mosaico simbdlico que lhes conferisse sentido e
dignidade. (Bittencourt Filho, 2003: 187)

Nesta direcdo, considereamos que o
processo de elaboracdo a NE, se deu no Brasil
incorporando elementos também presentes nas
religiosidades populares, em especial o catolicismo,
o espiritismo kardecista e as religides afro-
brasileiras. Coorobando com os argumentos por nés
desenvolvidos, Maluf (2003) também interpreta a
NE no Brasil como singular, segundo a autora:

A especificidade ou singularidade brasileira é dada
basicamente por trés dimensdes especificas da confi-
guracdo do religioso e do terapéutico no Brasil: a plu-
ralidade religiosa; a interpenetracdo entre o religioso
e o terapéutico e a pluralidade terapéutica. (Maluf,
2003: 157)

Ainda nesta busca pela compreensdao da
singularidade da NE no Brasil, argumentamos que:

Temos, portanto, um cendrio bem mais plural, que
abarca enésimas possibilidades de vivéncia do sagra-
do. Por consequéncia, a forma como o sincretismo se
apresenta na Nova Era brasileira, é também plural. A
sensag¢do em principio pode parecer ser de um carna-
val, no qual a ordem tida como padrdo no campo reli-
gioso, é subvertida. H4 um espaco sempre em aberto
a ser preenchido, os sujeitos se permitem criar formu-
lagdes ad hoc, para situagGes postas, ainda que no ca-
so das sociedades iniciaticas, o peso da instituicdo é
consideravel, de modo que ha um menor espago de
flexibilizagdo, porém maior que aquele encontrado
nas instituigdes tradicionais. (Oliveira, 2011a: 79).

Apresentamos, desse modo, uma NE que se
configura em um franco didlogo com as religides de
éxtase, ha na NE brasileira, além da busca pelo
controle corpdreo a busca pelo sagrado selvagem,
pelo transe ndao domesticado. Para Bastide:

O transe domesticado é funcional em relacdo a socie-
dade global dentro da qual ela se insere, quer porque
favoreca uma melhor complementariedade entre os
sexos e os status sociais, quer porque sirva para atra-
ir, magicamente de certa forma, a bénc¢do das divin-
dades baixadas sobre a comunidade da aldeia. O sa-
grado é investido numa instituicdo que o gere em
beneficio de todos. O transe selvagem de hoje, pelo
contrario, se quer disfuncional, ndo procura nenhum
resultado positivo, nem sequer para o individuo que a
ele se entrega, ja que pode chegar a ser apenas uma
técnica de suicidio, se quer pura experimentagao de
uma alteridade que irpa permanecer confusa e difusa,
um ato gratuito ou um simples gesto de revolta.
(2006: 270)
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Esta busca pelo sagrado selvagem possui
implicagcGes sobre o prdprio corpo dos sujeitos, h3,
portanto, a busca pelo corpo selvagem, ainda que
devamos destacar que tais elementos sao
reeelaborados, elementos fundamentais dos cultos
afro-brasileiros, como o sacrificio, o sangue (Motta,
1988, 1995), sdo retirados normalmente, e mesmo
este selvagem sagrado é performatizado. Podemos
afirmar que hd uma performatividade da
performance, sendo esta central ao processo de
pertencimento dos sujeitos, uma vez que “E pela
performance que o agente social expressa o grau de
incorporacdo de seu habitus, e consequentemente
os seus deslocamentos nos diversos campos, bem
como sua posicdo nestes.” (Oliveira, 2011b: 126).

Acreditamos que o processo de vivéncia de
tais praticas leva os sujeitos a reeelaborar o préprio
corpo, uma vez que este é uma estrutura
estruturada estruturante, ou seja, a0 mesmo tempo
se estrutura a partir da realidade social na qual o
sujeito esta imerso, como também estrutura a
mesma. Ao vivenciar as praticas de éxtase da NE o
sujeito possui como principal capital simbdlico
objetivado o prdéprio corpo, este passa a ser o
principal veiculo através do qual o pertencimento
passa a ser constituido, e a partir do quals sujeitos
passam a experenciar o mundo social, desse modo,
ndo ha NE sem experiéncia corporal, tampouco, ndo
poderiamos  conceber a  constituicdo da
singularidade da NE no Brasil sem considerar a
dimensdo corpdrea, uma vez que, o préprio corpo
se constitui enquanto um campo simbdlico de
disputas que expressa as relacdes de poder de uma
dada sociedade, a NE, neste sentido, é por
exceléncia um movimento centrado na dimensao
corpérea.

Consideragoes finais

Temos expressado, ao longo deste trabalho,
a relevancia que o proprio corpo desempenha, no
processo de localizagdo dos sujeitos no espago
social. Destacamos que envolvimento com o
movimento  NE  pressuple, também, um
envolvimento com o corpo, o qual serd moldado a
partir dos diversos capitais simbdlicos, em especial o
religioso, mas também serd uma forma de capital
objetivado para os sujeitos.

Ao corpo, é aberta tal possibilidade, na
medida em que, é através do préprio corpo que o
sujeito tem contato com o mundo social. O processo
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de compreensdo do mundo social torna-se possivel,
através da ac¢do das estruturas cognitivas aplicadas
pelo agente social, que s3ao resultado da
incorporagdo das estruturas do mundo real, ao
mesmo tempo em que, deve-se ainda destacar que
este processo ndo seria possivel, caso o0s
instrumentos utilizados para se conhecer o mundo,
ndo fossem produzidos pelo mundo. “Esses
principios praticos de organizagdo do dado sdo
construidos a partir de experiéncias de situacoes
frequentemente encontradas e suscetiveis de serem
revisitadas e rejeitadas em caso de fracasso
repetido.” (Bourdieu, 2007b: 166).

Tais experiéncias sdo eminentemente
corporais, pois, se estd no mundo através do corpo.
N3o a toa o habitus é, antes de tudo, circunscrito ao
corpo do agente social, de modo que a sociedade
ndao se encontra apenas nas consciencias, mas
também, sendo principalmente, nos corpos.

O transito religioso, e mesmo a
permanéncia em determinado credo, implica numa
imposicdo ao corpo, pois, este estda cravado no
espago social, assim como o espago social encrava-
se nos corpos. E através do corpo que a experiéncia
religiosa ganha sentido, pois, aprende-se a ser
catélico, protestante, umbandista, ou do VDA,
através da experiéncia corpdrea. “Aprendemos pelo
corpo. A ordem social se inscreve nos corpos por
meio dessa confrontagcdo permanente, mais ou
menos dramatica, mas que sempre confere um
lugar importante a afetividade e, mais ainda, as
transacGes afetivas com o ambiente social.”
(Bourdieu, 2007b: 172).

Claro que, mesmo dentro de um Unico
movimento religioso, os capitais simbdlicos sdo
distribuidos de forma desigual, o que implica em
dizer que, teremos também diferentes formas de
conhecer a ordem social, e diferentes corpos,
compreendidos aqui enquanto construgdes sociais.

Devemos considerar que o processo de
incorporacdo do capital simbdlico, atrelado a todas
as estratégias imbricadas no mesmo, é fundamental
para a compreensdo destas distingdes corpdreas, ao
mesmo tempo em que, 0 corpo mostra-se como
uma estrutura estruturada do pertencimento do
adepto ao movimento, cuja construcdo simbdlica
remete as proprias trajetérias biograficas dos
sujeitos envolvidos, e sua relacdo com o corpo no
processo de imersdo na NE.
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Resumo

Homem e mulher, feminino e masculino: o comportamento social dos individuos é norteado por di-
cotomias que encontramos em corpos aprendidos e disciplinados. Nesse sentido, os papéis sociais de
género vém a ser fatores de diferencia¢do sexual, de forma a orientar a inteligibilidade dos corpos,
através construgdes sociais de cédigos estéticos, funcionais e comportamentais. A drag queen — re-
presentada como um corpo onde os papéis sociais de género encontram-se justapostos — apresenta,
através da performance, a possibilidade de ressignificar as relag6es fixas entre género, corpo e sexo.
Enquanto individuo que opera na transformacao estética e comportamental de seus papéis de géne-
ro, a drag permite pensar numa desnaturalizagdo dos lagos que envolvem esses conceitos. Diferente
do travesti e do transexual, a drag queen questiona a fixidez de questdes “hetero-normativas” atra-
vés de um ato performativo, onde o corpo adquire signos especificos do sexo feminino e aplica a um
corpo masculino, tornando-se “queer”. A experiéncia do corpo drag representa uma possibilidade de
verificar o momento em que a normatividade da relagdo entre corpo, sexo e género entra em des-
construcdo, resultando num corpo hibrido. O artigo se propde a reflexdo sobre a formacdo da dico-
tomia masculino/feminino e a producio performativa de corpos drag.

Palavras-chave: drag queen; género; corpo; sexualidade

Abstract

Man and woman, male and female: the social behavior of individuals is guided by dichotomies found
in learned bodies and disciplined. Accordingly, the social roles of genre come to be sexual differentia-
tion factors to guide the intelligibility of the bodies, through social constructions of aesthetic, func-
tional and behavioral codes. The drag queen — represented as a body where the gender social roles
are juxtaposed — introduces, through performance, the possibility of re-mean fixed relations between
gender, body and sex. While individual who operates in the transformation of their aesthetic and be-
havioral gender roles, the drag allows thinking a denaturalization of ties involving these concepts.
Different from the transvestite and transsexual, the drag queen questions the fixity of issues "hetero-
normativas" through a performative Act where the body acquires female specific signs and applies to
a male body, becoming "queer". The experience of the body drag represents a possibility to check
the time that the normative relationship between body, sex and gender into deconstruction, result-
ing in a hybrid body. The article purports to reflection on the formation of male/female dichotomy
and the production of performative drag bodies.

Keywords: drag queen; gender; body; sexuality

" Mestrando em Antropologia Social pela Universidade Federal do Rio Grande do Norte, bolsista de dedicagdo exclusiva pelo CAPES —
Coordenagdo de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior.

[65]



CUERPOS, EMOCIONES Y SOCIEDAD, Cérdoba, N29, Afio 4, p. 65-74, Agosto-noviembre de 2012

Meu nome é “Hibrida”: Corpo, género e sexualidade...

Meu nome é “Hibrida”: Corpo, género e sexualidade na experiéncia drag queen

. Introdugao

Corpos ambiguos, artificialmente hibridos e
construidos para o espetaculo, o corpo drag atrai
olhares e divide opinides. A transformacao de géne-
ro encontra lugar no campo discursivo a partir do
momento em que o corpo passa a servir de suporte
para a transgressdo de fronteiras sociais do que se
entende por masculino e feminino. Nesse sentido,
drag queens e drag kings sdo personagens que utili-
zam da linguagem da teatralizacdo para representar
identidades tecidas através de uma relacdo intima
entre performance e estética e que atuam na dis-
cussao sobre a flexibilidade das questdes de género
responsaveis pela inteligibilidade dos sujeitos na so-
ciedade.

A primeira imagem que vem a cabecga quan-
do proponho discutir relagdes de corpo, género e
sexualidade é uma das campanhas de divulgacdo do
filme norte-americano Transamérica (2005). O pos-
ter é ilustrado por pela figura de uma mulher de
costas diante de duas portas, sugerindo sem de ba-
nheiros, cada uma sinalizada com uma placa que in-
dica o masculino e o feminino. O longa-metragem
mostra a trajetdria de um individuo em processo de
preparacdo para uma cirurgia de redesignacao se-
xual, que terd papel fundamental na realizacdo pes-
soal do protagonista: a transformacdo definitiva do
seu corpo de homem em um corpo de mulher. A
narrativa do filme baseia-se na recém-descoberta da
paternidade pelo personagem de Felicity Huffman
(que interpreta Bree/Stanley Ousborne), na situacdo
em que se vé obrigada a lidar com essa situacdo an-
tes de se submeter ao procedimento cirurgico. Tra-
ta-se de um roteiro que nos apresenta uma questdo
bastante presente na sociedade, principalmente nas
ultimas décadas quando os individuos transgéneros
conquistaram maior visibilidade no discurso acadé-
mico: assim como na imagem que ilustra o pdster

do filme, qual o lugar do sujeito numa sociedade
constituida por “homens” e “mulheres”?

Quando apresento esta problematica nao
me refiro unicamente a seres humanos sexuados,
mas como esses sexos sao expressos em identida-
des e papéis sociais. Parece facil designar um corpo
como macho ou fémea, masculino ou feminino, mas
a questdo possui um alcance maior do que os olhos
podem ver. Longe dos bindmios aos quais as pesso-
as estdo reduzidas —com base nas suas definicdes
anatémicas— existem sujeitos, e nesses sujeitos i-
dentidades. E imprescindivel levar em consideracdo
este aspecto, de forma que a questdo do individuo
ndo deve ser colocada em segundo plano, princi-
palmente quando os corpos nao se encontram em
regularidade com conceitos sociais reguladores, tais
como os que controlam as concepgdes relativas ao
campo da sexualidade humana.

Da mesma forma que a cena no poster de
Transamérica apresenta uma situagdo comum de
guestionamento com relagdo ao fen6meno dos
transgéneros, os personagens principais do texto
gue segue proporcionam uma discussao importante
e significativa quando se trata de analisar as formas
de regulacdo do corpo a partir da dimensao do gé-
nero. Assim como no filme, diversos individuos na
vida real procuram seu lugar na sociedade, como se
estivessem perdidos ou como se fossem exteriores
ao meio em que vivem. As formas de viver o género
na sociedade a partir do corpo sdo apresentadas sob
bindbmios e categorias que findam por excluir outras
possibilidades de existéncia, como no caso de tra-
vestis e transexuais. Sendo assim, o que vale a pena
investigar —dentro da problematica que envolve a
guestdo da subjetividade inscrita nesses corpos— é a
maneira como a cultura produz e reproduz as mar-
cas sociais presentes na inclusdao e na margem onde
as pessoas se encontram.
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As idéias presentes neste artigo referem-
se a producdo social dos corpos de sujeitos, anali-
sando significados e relagGes entre corporeidade,
género e sexualidade a partir da experiéncia per-
formativa das drag queens. Os questionamentos
tomam forma partindo do entendimento desses in-
dividuos enquanto identidades dissidentes em todo
um contexto social que abriga as maneiras de se ex-
pressar enquanto seres inteligiveis. Os pressupostos
para tal premissa encontram-se enraizados nas con-
cepcoOes historicamente construidas em torno da
discussdo sobre corpos naturais, anatémicos, biolo-
gicos, e os sentidos culturais que lhes atribuidos a-
través de diversas praticas, que englobam desde
técnicas de educacdo até modos de reconhecimen-
to. Nesse sentido, a linha de pensamento que a-
companha as idéias discutidas no presente texto a-
presenta questionamentos sobre os processos de
legitimacdo dos corpos e identidades, compreen-
dendo as formas de construcdo representadas no
corpo das drags.

Sdo corpos estratégicos, identidades flutu-
antes, lugares e entrelugares de significacdo e
(re)significacdo: ser transgénero oferece possibili-
dades, visibilidades ou simplesmente questiona-
mentos que, de forma consciente ou inconsciente
perpassam pelo corpo enquanto objetos ou como
agentes de transformacdo social. O que se apresen-
ta a seguir sdo, de forma geral, maneiras de se pen-
sar relacGes entre problemas de género, corporei-
dade, politicas identitdrias e sexualidade a partir do
didlogo entre teorias antropolégicas cldssicas e dis-
cursos contemporaneos, para investigar as classes
de pensamento em que essas categorias encon-
tram-se sustentadas e verificar seus critérios de ri-
gidez e mobilidades através da situacdo particular
da experiéncia drag queen.

1. Entendendo o género, reconhecendo os corpos

Nas mais diversas sociedades humanas é
possivel encontrar padrdes corporais e comporta-
mentais que sdo responsaveis pela diferenciacdo se-
xual das pessoas. Ser homem e ser mulher assume
significados distintos e relativos de uma cultura para
outra, e essas diferencas sdo expressas através de
posturas, costumes e principalmente da divisdao so-
cial do trabalho. O antropdlogo Pierre Clastres des-
creve a tribo guaiaqui, mostrando a oposicdo entre
0 arco e o cesto como elementos que servem para
provocar tal diferenciacdo, limitando espacos que
sao reservados a homens ou mulheres: “cada um
desses instrumentos é, com efeito, o meio, o signo e
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o resumo de dois ‘estilos’ de existéncia tanto opos-
tos como cuidadosamente separados” (1988:74).
Nesse sentido, a divisdao sexual a partir dos instru-
mentos delimita os espagos masculinos e os femini-
nos dentro daquela sociedade e caracteriza os signi-
ficados do que se entende por homem ou mulher.

Margaret Mead também investigou proble-
mas de padroniza¢do sexual entre trés tribos mela-
nésias, os Arapesh, os Mundugumor e os Tchambuli.
No estudo realizado, a antropdloga descreve a for-
ma como tais sociedades associam caracteristicas
temperamentais masculinas e femininas, notando
gue tracos de personalidade humana vinculados ao
sexo sdo fatores de condicionamento social. Segun-
do Mead, entre as duas primeiras tribos ndo existe
um contraste entre os sexos, as caracteristicas de
comportamento refletem os mesmos ideais tanto
para as mulheres quanto para os homens. Entretan-
to, ao relatar sobre os Tchambuli, ela encontra uma
inversdo no que se refere as atitudes, sendo confe-
rido ao sexo feminino o atributo de parceiro domi-
nador e dirigente, enquanto que o sexo masculino
se enquadra no perfil de subordinagdo, incluindo o
aspecto de dependéncia emocional (1988:268).

O exemplo das tribos pesquisadas por Mar-
garet Mead ilustra que “ndo hd entre eles idéia de
grau que declare alguns de posicdo social elevada e
outros baixa, tampouco ha idéia de diferenciacao
sexifera que proclame a necessidade de um sexo
sentir diversamente do outro” (1988:274). A antro-
pologa destaca o fato de padrdes diferentes de
temperamento encontradas nas sociedades mela-
nésias e faz um contraponto as sociedades norte-
americanas no periodo, levando a questdo para a
categoria do relativismo cultural. Em contraste a
nocao de que determinados atributos sdo naturais a
homens ou mulheres, a antropdloga da Escola de
Cultura e Personalidade apresenta os grupos sociais
diferentes de uma estrutura uniforme, mas compa-
rando-os a “um mosaico, com grupos diferentes a-
presentando diferentes tracos de personalidade”
(272). Nesse sentido, ela atribui a cultura a capaci-
dade de moldar as pessoas a determinada imagem
(Mead, 1988:270).

Os estudos de Ruth Benedict (1972) sobre a
identidade japonesa reforgam esse pensamento. As
criangas orientais passam, desde o seu nascimento,
por espécies de treino onde sdo aprendidos elemen-
tos da tradicdo do seu pais, a partir de onde a per-
sonalidade e a identidade sdo moldadas a padroes
culturais nacionais. Marcel Mauss observa essas
formas de servir-se do corpo para a construcdo de
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posturas, formas de agir de acordo com especifici-
dades, por meio de “técnicas”. O sociélogo observa
que o proprio termo designa “a obra da razdo prati-
ca coletiva e individual, |13 onde geralmente se vé
apenas a alma e suas faculdades de repeticao”
(2003:404). Nesse sentido, as sociedades e culturas,
através de suas educagbes e conveniéncias, também
sdo fatores que determinam e explicam o carater
relativo em que elas estdo inscritas.

Seguindo o pensamento de Mauss podemos
perceber que os corpos sdo educados e repetidos de
modo a assimilarem padrdes de comportamento e
personalidade, e principalmente géneros. Nesse
sentido, a historiadora Joan Scott (1990) fala de
“género” para se referir as relagdes sociais entre os
sexos, observando que ele “torna-se, antes, uma
maneira de indicar ‘construcdes sociais’ — a criacao
inteiramente social de idéias sobre os papéis ade-
guados aos homens e as mulheres” (07), caracteri-
zando-se pela imposi¢cdo de categorias sociais a um
corpo anatomicamente sexuado. Portanto, sobre o
corpo natural é atribuida a ordem do que é conside-
rado masculino ou feminino em uma sociedade, re-
percutindo na construgao e reproducdao de signos
responsaveis por esta definicdo, tais como vesti-
mentas, postura, divisdo de trabalhos e papéis soci-
ais.

As formas de categorizacdo sdo praticas bas-
tante antigas, como observa o historiador Thomas
Laqueur (2001). O autor estuda a literatura médica a
partir de uma linha cronolégica, compreendendo
concepcles gregas classicas ao pensamento do sé-
culo XVIII, apresentando formulac¢des sobre as dife-
rengas sexuais do corpo e interpreta¢des sustenta-
das na anatomia humana. Diante da crenca milenar
de um sexo Unico', a visdo bissexuada possibilitou
uma abertura para a transformacdo do corpo de
uma dimensdo bioldgica para uma dimensdo social.
Sendo assim, como afirma a pesquisadora Linda Ni-
cholson: “o ‘género’ foi desenvolvido e é sempre
usado em oposicdo a ‘sexo’, para descrever o que é
socialmente construido, em oposicdo ao que é bio-
logicamente dado” (2000:9). Homem e mulher,
masculino e feminino, macho e fémea sdo dicoto-
mias processadas historicamente a partir do reco-
nhecimento de dois corpos sexuais e sociais distin-
tos.

! Laqueur (2001) mostra o modelo de sexo Unico, quando o
corpo feminino era comparado ao masculino a partir da
genitalia, considerando que as mulheres possuiam um pénis
interno, ao invés de érgdos sexuais femininos, o que construiu
essa visdo unissexuada.

Meu nome é “Hibrida”: Corpo, género e sexualidade...

Donna Haraway fala da articulagdo do con-
ceito de género seguido de uma teorizacdo pelas
feministas do pds-guerra, “desenvolvido para con-
testar a naturalizagao da diferenca sexual em multi-
plas arenas de luta” (2004:211). Tomando como ba-
se o pensamento do antropdlogo Claude Lévi-
Strauss (1982) sobre a oposicdo entre natureza e
cultura, as discussdes desse movimento sdo nortea-
das por principios marxistas, que analisam a condi-
¢do da mulher na sociedade como individuos subor-
dinados a uma dominag¢ao masculina presente nos
esquemas de percepgdo, pensamento e agao res-
ponsaveis pela ordem social (Bourdieu, 2000). Como
afirma Marilyn Strathern, o conceito de género é
“facilmente relegado a interacdo masculino-
feminina, esta por sua vez reduzida as preocupacoes
das mulheres, e estas ultimas, a domesticidade —
sempre algo relativo a, compreendido na ‘socieda-
de’ e na ‘cultura” (2007:73), o que representa o in-
teresse antropoldgico pelas mulheres tomando as
guestdes de género como objeto de estudo.

Esse campo de investigacdo amplia-se
guando colocado num patamar que permite visuali-
zagOes das categorias de género no mundo pratico.
Os modelos hegemodnicos estudados pelo antropé-
logo Miguel Vale de Almeida (1995) nos ajudam a
entender como as masculinidades sdo construidas e
repetidas através dos processos simbdlicos presen-
tes nas estruturas sociais (Bourdieu, 2000). Tais es-
tudos encontram sua base nas relagdes de honra e
poder vinculadas ao género, que ndo somente aju-
dam a explicar as dicotomias que ocasionam mode-
los de subordinacdo/dominacdo presentes nos es-
tudos feministas, como também nos servem para
pensar nos fendmenos das violéncias de género. Ha
sempre uma oposicdo forte/fragil explicados de
forma superficial pelo discurso essencialista, mas
gue encontram substdncia quando se passa a olhar
para os espagos de sociabilidade onde esses tracos
sdo formados, seja no ambiente familiar ou social®.

O que se torna visivelmente significativo de
entender nessas pesquisas € como tais modelos so-
ciais estdo presentes nas identidades e subjetivida-
des individuais, levando em consideragdo os contex-

2 Com relagdo ao ambiente familiar, eu me refiro as estruturas
que predominam no momento de aprendizado do que seja ser
menino/menina no contexto doméstico, quando a figura
paterna passa a exercer maior influéncia sobre o filho, e quando
a figura materna passa a ser modelo que deve se reproduzir
através da filha. No quesito do ambiente social, os estudos de
Almeida (1995) ilustram como diversos espagos de sociabilidade
sd0 responsaveis por criar/sustentar modelos de masculinidade
fora do ambiente doméstico e como o universo feminino é
relacionado a eles.
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tos culturais onde sdo formados e as formas de acei-
tacdo ou recusa aos quais se sujeitam. Esse é um
dos principais pontos que merecem ser abordados:
ndo a forma como simplesmente as categorias de
género sdo impostas sobre um corpo, mas a manei-
ra como elas sdo sugeridas e, enfim, consumidas ou
descartadas pelo individuo a partir do momento em
que ele possui arbitrariedade para construir seu
corpo e seus significados.

2. Subjetividades em jogo

O pensamento de Maria Luiza Heilborn nos
fala que “a cultura (em sentido lato) é a responsavel
pela transformacdo dos corpos em entidades sexu-
adas e socializadas, por intermédio de redes de sig-
nificados que abarcam categorizacdes de género, de
orientacdo sexual, de escolha de parceiros”
(1999:40). A corporeidade é entendida aqui enquan-
to um dispositivo sobre o qual é atribuida uma série
de signos que orientam o sujeito a uma série de pra-
ticas conscientes ou inconscientes que ira formar a
sua imagem social e cultural. Nesse sentido, ao falar
em género estaremos implicando, sobretudo, uma
relagdo entre dimensdes publicas e intimas onde o
individuo constréi a sua subjetividade, levando em
consideragdo nesse processo a questao das identi-
dades sexuais.

Entretanto, nem mesmo a definicdo sexual
das pessoas se faz de modo arbitrario. Para o filéso-
fo Michel Foucault, a sexualidade aparece como um
dispositivo existente em um nivel discursivo media-
do por instituicdes de poder que “na ordem da eco-
nomia da pedagogia, da medicina e da justica inci-
tam, extraem, organizam e institucionalizam o
discurso do sexo, foi imensa a prolixidade que nossa
civilizacdo exigiu e organizou” (1988:34). Sendo as-
sim, existe uma “verdade” que esta nas maos desses
orgdos que utilizam o discurso para criar as regras e
normas de aprendizado da sexualidade humana.

As formas de regulacdo do sujeito através
da sexualidade estdao presentes no momento em
que se atribui género a um corpo e residem numa
matriz de organizacdo heterossexual, reduzida a
fungdo reprodutiva e a legitimidade do matriménio.
Sob forma de controle, essa ldgica é responsavel pe-
las dissidéncias explicadas pelo desejo, em que o in-
dividuo que ndo se encontra na ordem do discurso
encontra-se a margem de seus papéis sociais, como
por exemplo, os fendmenos de desigualdade de gé-
nero. Na discussdo sobre essas identidades, a filéso-
fa Judith Butler se baseia na obra de Foucault para
discutir sobre a constituicdo do sujeito a partir dos
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mecanismos de poder quando entende que “as
‘pessoas’ sé se tornam inteligiveis ao adquirir seu
género em conformidade com padrdes reconheci-
veis de género” (2003:37), e dessa forma os espec-
tros que ndo correspondem as formas generalizadas
da heterossexualidade denunciam certa descontinu-
idade nos processos de coesdo social, como no caso
das minorias de orientagdo sexual®. A autora questi-
ona ainda o carater imutdvel do sexo, situando-o
em um dominio pré-discursivo, anterior a cultura,
como uma das formas de assegurar sua estabilidade
interna e estrutura binaria. Em outras palavras, as
praticas reguladoras do sistema sexo/género podem
ter origem antes mesmo do nascimento da pessoa®,
e permanecem ao longo da vida através da repeti-
cdo: “o género é a estilizacdo repetida do corpo, um
conjunto de atos repetidos no interior de uma es-
trutura reguladora altamente rigida, a qual se crista-
liza no tempo para produzir a aparéncia de uma
substancia, de uma classe natural de ser” (59).

Compreendemos até aqui o ser humano en-
guanto um corpo condicionado as significacdes so-
ciais atribuidas pela cultura. Enquanto natureza, sua
neutralidade consiste no fato de ser um organismo
bioldgico, sem predefini¢cdes, pois a partir do mo-
mento em que é reconhecido como ser vivo, ele
passa a ser diferenciado sexualmente de outro cor-
po, quando adquire status de individuo e sobre o
qgual sdo definidas categorias sociais a fim de garan-
tir coesdo com normatividades estabelecidas pelas
instituicdes de poder. Um corpo pode ser masculino
ou feminino, homem ou mulher, macho ou fémea.
Assim como Margaret Mead observa em seu estudo
com as tribos melanésias, o exemplo dos “inadapta-
dos” serve para pensar nesses corpos que nao se re-
conhecem dentro das categorias que lhes sdo im-
postas, alegando que existe um individuo
desajustado socialmente, “cujo malogro no ajusta-
mento deveria atribuir-se ndo a sua propria fraque-
za e deficiéncia, ndo ao acaso ou a doenga, mas a
uma discrepancia fundamental entre sua disposicdo
inata e os padroes da sociedade” (1988:279).

O exemplo dos “inadaptados” de Mead
mostra que os corpos que nao correspondem a |dgi-

3 No discurso académico, as minorias de orientacdo sexual se
referem a gays, lésbicas e individuos trans, que compreendem
travestis, transexuais, drag queens e outros fendOmenos de
metamorfose de género.

* Butler fala que o género nao estad para a cultura como o sexo
para a natureza: “ele também é o meio discursivo/cultural pelo
qual ‘a natureza sexuada’ ou ‘um sexo natural’ é produzido e
estabelecido como ‘pré-discursivo’, anterior a cultura, uma
superficie politicamente neutra sobre a qual age a cultura”
(2003: 25)
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ca binaria das categorias de género sdo considera-
dos como desajustados, desviantes, incoerentes ou
ainda estranhos, excéntricos, talvez ridiculos, como
sugere o termo queer, que denota a expressao pejo-
rativa assumida por uma vertente dos movimentos
homossexuais para caracterizar uma posi¢ao de
contestacdo. A politica queer® articula-se a uma
produgdo intelectual ao redor dos anos 1990, com
debates em torno da construcdo discursiva das se-
xualidades, e cujo principal expoente é o nome de
Judith Butler. Através de procedimentos descons-
trutivos, os tedricos desse movimento questionam e
analisam a estabilidade de binarismos lingtisticos e
conceituais  arraigados na  posicdo  hete-
ro/homossexualidade enquanto mecanismos de
producdo de sujeitos.

A historiadora e educadora Guacira Louro
utiliza a metdfora de viagem para indicar possibili-
dades de deslocamento, transito, outras condi¢des
gue o sujeito encontra para (re)significar-se: “efei-
tos das instituicGes, dos discursos e das praticas, o
género e a sexualidade guardam a inconstancia de
tudo o que é histérico e cultural; por isso, as vezes
escapam e deslizam” (2008:17). Porque a idéia de
um territdrio construido nas fronteiras dos meca-
nismos de poder anuncia estabilidade de corpos e
desejos, relacionando sexo, género e praticas sexu-
ais ao comportamento heterossexual. A autora ob-
serva que “esses sujeitos, freqlientemente, recusam
a fixidez e a definicdo das fronteiras, e assumem a
inconstancia, a transicdo e a posicdo ‘entre’ identi-
dades como intensificadoras do desejo” (Louro,
2008:20). Sendo assim, sugere-se que através do
corpo seja possivel também provocar a ambiglida-
de dos limites que normatizam a sexualidade huma-
na, tendo na multiplicidade de identidades e de
corpos fluidos a possibilidade de encontro com a di-
ferenca a partir de novas formas de cultura e co-
nhecimento sobre o corpo, como fazem as travestis,
transformistas e transexuais nas diversas metamor-
foses de género.

3. Transitos e deslocamentos na experiéncia trans

O contexto dos individuos transgéneros é
fortemente marcado por praticas de metamorfose
corporal, baseadas na plasticidade para a produgao
de uma corporeidade dissidente a heranga das cate-
gorizacOes de género responsdveis pela regulacdo

> Origem nos Estados Unidos (1980) a partir dos estudos gays,
Iésbicos e feministas, recusando a classificagdo dos individuos
em categorias (“heterossexual”’/ “homossexual”), justificando
elas ndo abarcam as variagGes culturais.
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social. Butler entende a questao da travestilidade
enquanto um problema de postura subversiva, evi-
denciada em uma performatividade que reflete as
personificagdes mediante as quais sdo estabelecidos
e naturalizados os ideais de género, do ponto de vis-
ta heterossexual (2002:325).

Tomar a pratica da travestistilidade como
uma forma de subversao é possivel através de uma
situacdo relacional entre aquele a no¢do de corpo
da matriz heterossexual e o corpo queer dos perso-
nagens trans. Nesse sentido, a transgressao consiste
no deslocamento de género provocado a partir da
experiéncia de metamorfose, uma vez que a norma-
tividade estabelecida pelas estruturas binarias do
sexo sdo questionadas na performance das identi-
dades polimorfas. O pesquisador Tomaz Tadeu da
Silva analisa essa condicao de “cruzar fronteiras” e
“estar na fronteira” para demonstrar que as identi-
dades fixas® possuem um carater artificial, estando
o cultivo propositado de uma identidade ambigua
ao lado de uma estratégia politica de questiona-
mento das formas em que sdo operadas e fixas as
identidades sociais (2009: 89). Na experiéncia do hi-
bridismo’, os sujeitos encontram na metamorfose
dos seus corpos a oportunidade de se adequarem a
seus desejos, assim como de denunciar a ilusdo de
corpos sexuados espontdneos, realcando a idéia de
corpos fabricados.

Numa definicdo mais geral, ser drag é reali-
zar uma representacdo performatica de um género
no corpo de um individuo de outro género a partir
de técnicas de maquiagem e indumentaria que in-
cluem elementos de natureza postica, relacionando-
se sempre com o0s signos convencionados ao univer-
so daquele género que esta sendo performado. Por-
tanto, a drag queen é o sujeito do sexo masculino
gue representa uma identidade “feminina” em um
corpo efémero, que pode ser montado® ou desmon-

® As identidades fixas apresentadas pelo autor denunciam a
rigidez do sistema sexo/género que articula a produgdo de
sujeitos a partir do bind6mio heterossexual, sendo que sdo
identidades artificiais no momento em que elas sdo construidas
nos processos de significagdo aos quais se submetem os corpos
humanos, como ja discutido anteriormente nesse texto.

7 Utilizo a palavra hibridismo para me referir a travestis e
transformistas, no sentido de que os seus corpos nao se
apresentam puramente masculinos ou femininos, mas sim
misturados a partir das diversas praticas que os caracterizam,
como a maquiagem ou os procedimentos hormonais e
cirdrgicos aos quais se submetem.

& Montar é o termo que se refere ao processo de transformagao
do corpo drag queen, conhecido também como female
impersonation nos estudos internacionais. Trata-se da
fabricacdo de um corpo para a performance, através dos
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tado de acordo com o desejo do performista, estan-
do ao lado de drag kings que fazem a mesma atua-
¢do, desta vez sendo individuos do sexo feminino
representando uma identidade “masculina” em per-
formance. Utilizo esses termos entre aspas para
questionar uma questdo presente nesse universo:
ao se apropriarem de elementos socialmente reco-
nhecidos como femininos, estariamos diante mera-
mente da reproducdo da imagem uma mulher?

Para pensar nessa questdo, os estudos de
Marcos Benedetti trazem observacdes sobre um
feminino inventado no contexto das travestis: “é um
feminino que ndo abdica de caracteristicas masculi-
nas, porque se constitui em um constante fluir entre
esses polos, quase como se cada contexto ou situa-
¢do propiciasse uma mistura especifica dos ingredi-
entes do género” (2005: 96). Nesse sentido, as tra-
vestis possuem um género que é apenas pautado
pelo feminino, pois se define por processos de ne-
gociacdo, reconstrucdo e ressignificagdo. As suas
praticas de transformacdo corporal estdo inseridas
ndao num desejo de “ser mulher”, mas num objetivo
de “se passar por mulher”, mostrando-se atraentes
e desejaveis aos olhos dos homens (104). Sendo as-
sim, o autor afirma a presenca de um feminino tra-
vesti que existe num carater relacional, ja que existe
em func¢do do género do homem, da mulher ou de
outro travesti.

Sobre a transexualidade, a socidloga Bereni-
ce Bento destaca o desejo de atingir outra corpora-
lidade, acessivel apenas a partir da cirurgia de rede-
signacdo sexual, também conhecida como cirurgia
de transgenitalizacdo. A experiéncia do deslocamen-
to entre transexuais se explica pelo fato de existir
uma disputa entre o género com o corpo sexuado
(2003:169), possibilitando conhecer um sujeito que
ndo deseja apenas se expressar por um feminino,
mas que, sobretudo, deseja estar feminino. E a res-
peito desse desejo, a autora esclarece que “para
muitos/as ndo é o desejo de manter relacdes hete-
rossexuais que as/os leva a fazer cirurgia. Muitas
transexuais femininas se definem |ésbicas e transe-
xuais masculinos se definem gays” (165), o que nos
permite desconstruir idéia de transexualidade como
o desejo vinculado as praticas sexuais.

A pesquisadora fala, em outro momento,
com relacdo aos personagens drag, fazendo uma
analise sobre a questdo da identidade de género, o
principal elemento reivindicado pelas transexuais.
No caso de individuos que ndo realizam processos

recursos artificiais, tais como peruca, proteses de espuma, salto
alto e outros elementos do mundo feminino/drag.
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cirdrgicos ou hormonais, a construcdo intencional
dos corpos significa a busca por uma legitimidade
dos transitos corporais e de género: “o corpo é utili-
zado como manifesto, como um lécus de produgao
de contra-discursos, de reinscrituras a ordem de gé-
nero” (2006:85). Sendo assim, o corpo drag constitui
um artificio para confundir as fronteiras e embara-
Ihar os simbolos que se apresentam enquanto mar-
cadores de diferenca entre o masculino e o feminino
na experiéncia do corpo.

Sobre esses processos de diferenciacdo que
estdo claramente presentes nesse artigo, num dis-
curso entre identidade, performance e desejo, e et-
nografia de Don Kulick sobre o universo travesti na
Bahia nos oferece uma importante definicdo para
ajudar a entender essas representacdes e particula-
ridades do meio transgénero. De acordo com o pes-
quisador, “os hormoénios estabelecem uma espécie
de linha divisoria entre as travestis de verdade
(“travesti mesmo”) e os que as travestis chamam de
‘“transformistas’.” (2008:83). O autor destaca o ca-
rater diferencial dos corpos quando denomina que
os transformistas possuem comportamentos mascu-
linos durante o dia, mas que a noite se travestem
para frequentar boates gays e apresentar perfor-
mances e dublagens de cantoras famosas, enquanto
gue as travestis apresentam o corpo modificado em
qgualquer hora do dia, pois a transformacdo aconte-
ce de maneira mais radical, com o uso de hormonios
e silicone.

Como podemos ver, os processos de dife-
renciacdo estdo presentes através de uma relacdo
entre utilizacdo corporal, desejo e aspectos de
transformacdo de género. Sendo assim, as drag
gueens diferenciam-se dos outros individuos trans-
géneros principalmente pela possibilidade de esta-
rem “femininas”, sem que isso implique recusa defi-
nitiva a sua aparéncia masculina, que elas também
se apropriam no momento da performance. A dis-
sertacdo de Anna Paula Vencato nos localiza bem
proximos a este universo, quando a pesquisadora
tem acesso ao camarim de drag queens para acom-
panhar seus processos de transformacdo. A passa-
gem entre dois corpos culturais (Maluf apud Venca-
to 2002: 39) media o desejo de tornar-se outro, uma
personagem, e encontra na teatralizagcdo do género
a possibilidade de transito, um deslocamento de
uma vida social planejada no ambito pré-discursivo
em que opera a matriz heterossexual. Vencato des-
creve formas de construcdo de identidades drags a
partir de recursos de maquiagem, apontando a di-
versidade de estilos presentes nesse universo, sen-
do essa “montaria” o processo que “dd os parame-

CUERPOS, EMOCIONES Y SOCIEDAD, Cérdoba, N29, Afio 4, p. 65-74, Agosto-noviembre de 2012



CUERPOS, EMOCIONES Y SOCIEDAD, Cérdoba, N29, Afio 4, p. 65-74, Agosto-noviembre de 2012

tros para uma classificagcdo —realizada primeiramen-
te dentro do préprio grupo e depois levada ao pu-
blico (...) E a montaria que as diferencia entre si, as-
sim como performances narrativas e outras
performances corporais. (2002:40)

E possivel notar, nesse momento, que existe
uma pluralidade dentro do universo drag responsa-
vel pela construgdo e negociacdo de identidades,
gue se mostra inserida também num contexto rela-
cional: das drags com os géneros (masculino/ femi-
nino), como também com outros estilos de drag (da
top-drag com a caricata e com outros estilos de
montaria). Sendo assim, o corpo passa a exercer o
papel de fronteira simbdlica entre um mundo sexu-
ado, uma cultura de géneros e os fen6menos de
deslocamento que se destacam dentro da experién-
cia de corpos transgénero. “Seu préprio territdrio é
construido constantemente pelo movimento” (Pei-
xoto apud Louro, 2008:21) e essa mobilidade é o
gque permite a essas pessoas encontrarem suas situ-
acGes de existéncia, ndo somente porque o mundo
no qual estdo inseridos é construidos a partir de po-
liticas de uma normatizacdo heterossexual, mas
porque esse é o lugar de encontro com as suas sub-
jetividades, que assume a transitoriedade e se satis-
faz com as justaposicGes e misturas (Louro,
2008:20).

4. Consideragoes Finais

Ao se montarem, as drag queens atribuem
um sentido metaférico ao seu corpo. Trata-se de um
ser/estar masculino/feminino ao mesmo tempo, di-
vidindo o mesmo corpo. O fenébmeno drag nos per-
mite estar diante de um corpo hibrido, marcado pe-
la justaposicdo de signos convencionados por
normas de género como pertencentes a seres do
sexo feminino em um corpo masculino. A partir da
transformacgdo acontece ndo apenas uma mutagado
corporal, marcada pela plasticidade e pela efemeri-
dade. A identidade do performista passa pelo mes-
Mo processo, a0 mesmo tempo em que a identida-
de do personagem vai se incorporando e se
apropriando de voz e cédigos gestuais que, embora
performativos, podem definir uma relagdo com o
seu intérprete.

A partir da imagem de um poster de divul-
gacdo do filme Transamérica, os questionamentos
sobre as relagbes entre corpo, género e sexualidade
adquirem substancia nesse texto, questionando o
lugar, na sociedade, de individuos que encontram
suas identidades no lugar do transito entre mundos
sociais. A exemplo do transexual relatado, as discus-
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sOes atingem a reflexdo sobre os padrdes de perso-
nalidade, comportamento e expressao ao qual os
sujeitos sao submetidos, direcionados a processos
de diferenciacdo sexual, de modo a garantir inteligi-
bilidade no meio social.

Os estudos classicos de Mead (1988), Clas-
tres (1988) e Benedict (1972) sdo tomados como
ponto de partida para entender como esses proces-
sos se tornam como aprendizados em diferentes so-
ciedades, entendendo que se tratam de aspectos
relativos a cada sociedade, e ndo como um evento
essencializado a questdo da natureza. Nesse percur-
so, as categorias de género passam a ser utilizadas
como ferramentas de discussdao por movimentos so-
ciais e politicas de identidades, como o movimento
feminista e a politica queer.

O pensamento de Foucault (1988) nos ajuda
a compreender como os mecanismos de poder insti-
tuem significados aos corpos a partir da existéncia
de uma matriz heterossexual que organiza os corpos
e regula suas praticas, considerando o proprio fe-
némeno da sexualidade como uma invengdo desses
dispositivos de poder no intuito de controlar a vida
social. Seguindo essa linha, Butler (2002/2003) de-
monstra o carater discursivo que os sistemas se-
xo/género sdo apreendidas pelos corpos sexuados,
discutindo a natureza performdtica dos discursos
gue orientam os corpos as estruturas bindrias do
mundo sexuado.

Como espécies de transito e deslocamento
dessas categorias, finalmente encontramos os indi-
viduos transgéneros, num didlogo mediado pelas
relagbes entre corpo, género e identidade, em que
sdo discutidos o carater relacional em que se encon-
tram os corpos de travestis (Benedetti, 2005), de
transexuais (Bento, 2003) e de drag queens (Venca-
to, 2002), apresentando os processos de diferencia-
¢do entre eles e como constituem suas possibilida-
des de existéncia.

A partir da experiéncia drag queen é encon-
trada a situagdo de “livre transito”, marcada pela
efemeridade de um corpo plastico e performatico,
gue remete a questionamentos de ordem politica e
social. Nesse sentido, ser drag significa assumir uma
pluralidade, ndo apenas de caracteristicas relativas
a aparéncia dos corpos, mas uma fluidez provocada
por um corpo caracterizado pelo hibridismo, que
adquire ressignificacdo no momento em que se lo-
caliza “entre fronteiras” de género. O corpo drag
gueen, mais que um corpo que dialoga com os gé-
neros, nos permite entender e questionar questoes
de identidade presentes no meio transgénero, que
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englobam muitos outros individuos que podem ser
incluidos nesse grupo. Sdo oportunidades para re-
conhecer a légica sob a qual funcionam os dispositi-
vos de género e sexualidade e de se conhecer os fe-
ndmenos de metamorfose, que sao tdo curiosos e
aticadores aos olhos humanos no senso comum.

[73]
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Resumen

Apelando a las relaciones de proximidad y distancia, cercania y apertura, que se enuncian en la expe-
riencia cotidiana, en este articulo avanzamos sobre la sensibilidad que expresan los sectores de clase
media sobre la pobreza. Para ello, proponemos evaluar las percepciones y emociones de los vecinos
de la ciudad de San Luis (Argentina) sobre los sujetos asistidos por el “Programa de Seguridad Publica
y Proteccion Civil”, privilegiando una comprension de las formas del mirar en tanto practica, arqui-
tecta y a la vez expresion de las arquitecturas del mundo. Para ello retomamos el registro de entre-
vistas en profundidad que realizamos en ocasién de nuestra investigacién doctoral. En primer lugar,
mostraremos que mas alla de los diferentes relatos existentes, prevalece una convergencia confor-
mada por la propiedad comun del sentir clasista. En un segundo momento, apreciamos las relaciones
gue esta ultima concierta en sus efectos. Partiendo de este modo de una inquietud que ha buscado
dar cuenta del “qué se percibe” y del “qué se siente”, se nos plantea la doble tarea de centrar la
perspectiva del mundo de los sujetos y de evaluar sus posibles consecuencias de estructuracién.

|H

Palabras clave: sensibilidad; practicas; pobreza; dominacion; experiencia

Abstract

Appealing to the relations of proximity and distance, closeness and openness, as reflected in the ex-
perience of everyday life, in this paper we study the sensitivity whichis expressed by the middle class
in relation to poverty. To this end, we propose to study the perceptions and emotions of the resi-
dents of the city of San Luis (Argentina) on “welfare recipients”, in the "Programa de Seguridad
Comunitaria y Proteccion Civil", seeking to understand the ways of looking as a social practice, archi-
tecture and architect of the world. To do this, we return to in-depth interviews we conducted for
doctoral research. First, we show that beyond the differences in the narratives, class common sense
prevails. In a second step, we account for the effects of this look. Thus, starting from a concern about
“what is seen” and “how it feels” in relation to the “welfare recipients”, we face the dual task of
evaluating the gaze of the world and and their potential impact on social structure.

Keywords: sensitivity; practice; poverty; domination; experience

" Miembro del “Programa de Estudios sobre Accion Colectiva y Conflicto Social” inscripto en el CIECS/CONICET (UNC). Becario de
Investigacion Tipo-II/CONICET. Licenciado en Sociologia, Maestrando en Sociologia y Doctorando en Estudios de América Latina
(mencidn en Sociologia) para el Centro de Estudios Avanzados (CEA) de la Universidad Nacional de Cérdoba (UNC).

[75]




CUERPOS, EMOCIONES Y SOCIEDAD, Cérdoba, N29, Afio 4, p. 75-87, Agosto-noviembre de 2012

Sensibilidad y pobreza, entre experiencias y...

Sensibilidad y pobreza, entre experiencias y practicas clasistas

Introduccion

En este articulo presentamos una serie de
avances parciales que venimos desarrollando en el
marco de nuestra tesis doctoral. Apelando a las re-
laciones de proximidad y distancia, cercania y aper-
tura, que se enuncian en la vivencia de las diferen-
cias y distancias entre-los-sujetos, nos preguntamos
por la sensibilidad de los sectores de clase media
sobre la pobreza, buscando esclarecer sus criterios
de estructuracion cognitivos-afectivos en tanto ex-
periencia (Williams, 2000). El analisis aludido toma
sitio en el marco de un programa de asistencia con-
dicional que es implementado en la provincia de San
Luis (Argentina) desde finales de 2003, involucrando
la descripcion e interpretacion de las percepciones y
emociones que actualizan un grupo de vecinos so-
bre los sujetos asistidos.

El (asi denominado) Plan de Inclusién Social
opera bajo un disefio de Transferencia Condicionada
qgue se orienta al sector “desocupado” de la socie-
dad. A grandes rasgos, este tipo de modalidad com-
pensatoria se distingue de la asistencia “tipica” del
neoliberalismo de los ‘90 porque la partida salarial
(transferencia monetaria) esta sujeta a una contra-
partida (condicional) con un doble objetivo hipotéti-
co: en el corto plazo, se busca aplacar la situacion
de pobreza/indigencia mediante la transferencia
monetaria; y en el mediano plazo, se pretende po-
tenciar los activos disponibles («capital humanoy,
bajo la forma de educacidn, salud, nutricién y/o tra-
bajo) para que los sujetos enfrenten tanto las mani-
festaciones de su pobreza como las causas que la
producen y, de este modo, lleguen a incluirse en la
sociedad (Ledn, 2008: 141-142). Asi, al propdsito
central de regular las brechas de desigualdad (que
es caracteristico de toda politica compensatoria) se
anade la asignacién de recursos bajo criterios de efi-
ciencia y productividad para “combatir la pobreza”:
el dinero disponible debe reducir los riegos de los
sujetos en el presente, a la vez que la contrapartida

busca fortalecer sus posibilidades para salir de los
estados de exclusién en el futuro. En la letra del
programa analizado se indica:

El objetivo del plan de inclusidn es justamente incluir
a todos los puntanos, evitando cualquier situacion in-
justa de exclusion social. Pero evitando dar simple-
mente un subsidio, ya que éste no cumple con el ob-
jetivo de la inclusién. Se trata de dar trabajo, de
forma tal que se fomente la cultura del trabajo, ya
gue éste es sindnimo de dignidad, confianza, capaci-
dad de progreso, independencia y libertad (...) A partir
de la existencia de ese trabajo surgiran para los traba-
jadores posibilidades de acceso a una vivienda digna,
cobertura de salud, los beneficios de la educacion y
todos los otros servicios sociales a los que accede
cualquier trabajador (Ministerio de la Cultura del Tra-
bajo, 2005: 13; el destacado es nuestro).

Actualmente el Plan de Inclusién Social in-
corpora a unos doce mil asistidos directos bajo di-
versas modalidades de implementacion. En el caso
del Programa de Seguridad Publica y Proteccidn Civil
(PSPPC, desde aqui), los “protectores” (término que
proviene del discurso oficial) ejecutan tareas de co-
rresponsabilidad en materia de seguridad: proveen
atencion como centinelas urbanos en estableci-
mientos publicos y realizan tareas de vigilancia calle-
jera, con el fin de “velar por la proteccién de los ciu-
dadanos y de sus bienes” asi como “prevenir y
reducir el estado de vulnerabilidad social y de esta
manera revertir la sensacién de inseguridad” (De-
creto N 473-MLyRI-2003).

Aun cuando la politica es positivamente va-
lorada por ciertos sectores, la naturaleza de su dise-
fo ha instalado un complejo escenario de tensiones,
el cual se manifiesta (entre otros hechos) en la sen-
sibilidad. Por un camino de interpretacion, obser-
vamos que las percepciones y emociones de los sec-
tores medios manifiestan muros mentales desde los
gue se instalan prdcticas de rechazo o situaciones
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de interaccidn fallida sobre los asistidos, denotando
por este camino fracturas en el tejido social (Verga-
ra y Seveso, 2012). Dicho en forma coloquial, la po-
breza no es percibida ni sentida como forma compa-
tible con la “seguridad”, por lo que la presencia de
los “protectores” denota una contradiccién frente al
objetivo de securitizar la ciudad.! La importancia del
caso yace asi en las tensiones que revela, visibiliza-
das en los relatos identificados que fluctian entre la
miserabilizacion, la invalidacién y la criminalizacidn.
Estos expresan la realidad del existenciario clasista,
volviendo inadvertidas las causas de existen-
cia/presencia de los sujetos asistidos y optimizando
las posibilidades para su regulacion y control.

Como han mostrado diversos estudios re-
gionales (Boito, 2010; Kessler, 2009; Entel, 2007,
Reguillo, 2000; Lindon, et.al. 2006; entre otros), un
lugar central para estudiar los conflictos contem-
poraneos yace en las diferencias y distancias forja-
das como relacion de clase, que en tanto formas in-
cuestionadas e incontrovertibles de interpretacion
del mundo estructuran las situaciones de interac-
cién-distancia y encuentro-desencuentro entre-los-
sujetos. Siguiendo este eje de lectura, proponemos
evaluar de manera situada las percepciones y emo-
ciones que expresan los vecinos de la ciudad de San
Luis sobre los sujetos asistidos por el PSPPC. Para
ello retomamos el registro de las entrevistas en pro-
fundidad que realizamos en ocasion de nuestra in-
vestigacion doctoral,” siguiendo dos caminos. En

! Ciertamente, esta situacion permite reconocer a su vez una
inconsistencia en la estrategia aplicada, dada la intencion de
articular dos modalidades de «combate a la pobreza» que se
sustentan en vias de accién diferencial. Es una paradoja que los
sectores “pobres”, que suelen ser un foco de embestida central
para las instituciones de justicia penal, sean capitalizados en el
marco de un disefio condicional para regular y/o controlar el
delito, la violencia y la inseguridad urbana que (se estima en el
discurso hegemonico) ellos mismos producen. Ejecutadas bajo
la légica de un maquinaria represiva que busca garantizar la
prevalencia del modelo de acumulaciéon, las modalidades de
accion compensatoria y represiva operan por diversos caminos,
de forma que se solapan en las mismas “poblaciones-objetivo”
pero no se confunden, convergen en sus modos de accién pero
no se transmutan (Scribano y Seveso, 2012; Ibafiez y Seveso,
2010).

% Para la articulacién entre marco tedrico, disefio metodoldgico
y abordaje empirico, en la investigacién original hemos utilizado
una pluralidad de procedimientos, fuentes y técnicas; entre
ellas, un diagndstico histdrico y contextual de la ciudad capital
con base a datos de adecuacion (estadisticas, informes de go-
bierno y documentos de investigacion), entrevistas con infor-
mantes clave y registros de una encuesta secundaria. Las entre-
vistas en profundidad que utilizamos en este caso fueron
realizadas entre los meses de Abril del 2010 y 2011 mediante
una técnica de muestreo teodrico y tipo cadena. Todas ellas
comprenden a estratos medios, identificados de acuerdo con un
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primer lugar, mostraremos que mas alla de los dife-
rentes relatos que existen sobre los asistidos, preva-
lece una convergencia de sentido, conformada por
la propiedad comun de un sentir clasista. Esto nos
lleva a observar empiricamente la formacién de la
sensibilidad como cifra de las condiciones materia-
les de existencia, a la vez inserta en la estructura de
experiencia en su trama epocal (Williams, 2000). En
un segundo momento, queremos apreciar las com-
plejas relaciones que aquella concierta como mirada
del mundo; es decir, privilegiando sus efectos como
practica, arquitecta y a la vez expresion de las arqui-
tecturas del mundo (Bourdieu, 1990). Asi, preten-
demos fundamentar las conexiones entre estados
del sentir en la sensibilidad y situaciones de domi-
nacién en las practicas.

Vecinos, asistidos y formas de caracterizacién

Todo punto de vista se elabora como vision
subjetiva parcial en la que se enlaza saber biografi-
co, contexto y espacio social, precisable por la posi-
cién objetiva en situacion de clase (Bourdieu, 1990:
96). Todo relato sobre el mundo es una costura ar-
gumental que va desde el yo situado a los momen-
tos de hetero-referenciacién, y a la vez retorna en
viceversa (Jedlowski, 2010). Por lo tanto, el lenguaje
puede ser interpretado como parte de un sentir o
experiencia clasista (Williams, 2000: 120), que impli-
ca la aceptacion tacita de la propia posicién (Bour-
dieu, 2001), en un esquema relacional que conecta
la mirada con la apelacion a otros rostros, sobrevo-
lado por el dispositivo clasificatorio “nosotros/ellos”
(Ledn, 2009). En la vectorizacidon de estos elemen-
tos, la «sensibilidad» adviene “en el paso de la sub-
jetividad como centro de gravedad al agente como
operador designante”; en tanto “reflexividad que
constituye el eje por donde gira la ‘experiencia’ del
cuerpo y lo subjetivo” (Scribano, 2007: 126).

En otro trabajo (Seveso Zanin, 2010), hemos
presentado de manera breve tres relatos que los
sectores medios de la ciudad de San Luis sustentan
sobre los asistidos del PSPPC. El primero destaca su
adecuada actitud hacia el trabajo, las acciones de
buen civismo y la capacidad de brindar auxilio a los
vecinos (miserabilizacién). El segundo remarca su
incapacidad para cumplir con las tareas requeridas,
lo cual es relacionado con su origen social diferen-
cial y, por este camino, con su falta de competencias

criterio de zonificacidon coincidente con los barrios relevados
(ver la diferenciacion socio-espacial de la ciudad segun Segovia,
2010) y la confirmacién del patrimonio/escala de ingreso al
momento del encuentro cara-cara con los sujetos.
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profesionales y su indiferencia hacia el trabajo (inva-
lidez). El dltimo se polariza directamente con el pri-
mero y profundiza el punto de vista negativo en re-
lacién al segundo, remarcando la mala disposicion
de los sujetos hacia los vecinos y la falta de voluntad
para cumplir con las tareas, lo cual se enfatiza por la
posibilidad de que tengan malas intenciones o inclu-
so sean delincuentes encubiertos (criminalizacion).

Por el caracter acotado de este articulo no
podemos volver a presentar con sus debidas com-
plejidades las relaciones que envuelve cada caso.
Por lo tanto, para sortear de algin modo la falta,
podemos partir de una imagen de sintesis, en la que
se polarizan el primer y el tercer relato. En una de
las entrevistas, una vecina de la zona noreste de la
ciudad exponia sus apreciaciones sobre los protec-
tores, sosteniendo una intima relacién entre la se-
guridad de su familia y las tareas que ejecutan en el
barrio:

Y: [ylo tengo hace ya mas de un afio roto la Illave de la
puerta de entrada; solamente la dejo enganchada, la
engancho asi [hace un ademan con la mano]; la sefio-
ra del negocio me dice “écomo puede ser que Ud. no
enllave?”. No enllavo, porque yo se que hay alguien
siempre (..) es una zona protegida, me pasa hasta
cuando mando los nifios al Parque de las Naciones
que van a jugar a la pelota. Yo se que estoy tranquila
porque yo los dejo en el parque y se que hay gente
que los va a cuidar. [Mayo de 2010. Barrio Telepostal]

Unos meses después, N., quien vive en un
barrio cercano, narraba una experiencia contraria,
poniendo en palabras su sensaciéon de inseguridad
frente a quienes pretenden ‘ocultar’ su verdadero
rostro en la ejecucién de las tareas:

N: con todo este tema de los planes sociales y de Se-
guridad Comunitaria, uno que conoce la gente, y que
sabe quiénes son, por ahi también eso puede haber
perjudicado en cuanto a los robos, en cuanto a la in-
seguridad; son, por decirlo, ladrones con guantes
blancos, éino?, que se ocultan detras de un, de un, de
un uniforme de seguridad. [Septiembre de 2010. Ba-
rrio Telepostal]

Este tipo de referencias se repiten de mane-
ra frecuente en las entrevistas. Anonimato, inde-
terminacién y riesgo evidencian multiples conexio-
nes entre estructura social, experiencia vy
sensibilidad, en un escenario en el que los actores
se situan de manera diferencial segun la imputacion
de motivaciones y capacidades distintivas. Asi, un
asistido puede ser visto como un protector o un de-
lincuente; un vecino comportarse como un asociado
contra el delito o convertirse en un atento vigilante
de los asistidos; mientras un delincuente puede ser

Sensibilidad y pobreza, entre experiencias y...

considerado un antagonista tanto para el vecino
como para el protector o, por el contrario, ser un
“ladrén de guante blanco” que se oculta tras un uni-
forme. Pero en todo caso, estas distancias también
encuentran puntos de contacto en un acervo
comun. En este camino, partiendo de nuestra in-
quietud inicial, que nos ha orientado a reconocer las
percepciones y emociones diferenciales acerca de
los asistidos del PSPPC, daremos cuenta de la pers-
pectiva del mundo de los sujetos en tanto experien-
cia de clase y de sus consecuencias de estructura-
cion en cuanto practica.

Sensibilidad clasista y experiencia de mundo

El singular punto de vista que se elaborada
desde la posicidon de clase, que es a la vez marco de
sentido y pintura del mundo, delimita los contornos
de lo posible, dibuja sus trazos de orden y colorea su
gama de matices. De este modo, comprende un ra-
zonamiento practico (de la légica de las cosas) a par-
tir del cual se designa las caracteristicas del otro por
la proyeccion de la propia sensibilidad. Asi, obser-
vamos que las percepciones y emociones que articu-
lan los sectores medios sobre la figura de los asisti-
dos encuentra su acervo en contrastes actitudinales
y de comportamiento, en valores culturales y princi-
pios morales diferenciados, que en tanto modos de
vida codifican las semejanzas entre-cada-uno-de-
ellos en oposicion y distancia a esos “otros”. En este
sentido, la sensibilidad se organiza a través de las
multiples tensiones que instalan los procesos de es-
tructuracion de la desigualdad, naturalizadas en la
conciencia como formas incontrovertibles de lo que
el mundo, natural y genéricamente, “es”.

Para dar cuenta de estas relaciones, vamos
a enfatizar las conexiones entre el primer y el tercer
relato por referencia a tres ejes de lectura. Primero
teniendo en cuenta las apreciaciones que realizan
los vecinos sobre la tarea ejecutada, luego por el es-
tado de motivacidn que se describe en los sujetos, y
finalmente considerando las posibilidades que iden-
tifican en el programa como canal de movilidad. En
todos estos casos podremos apreciar la puntada que
asigna la sensibilidad de clase, tejida por la organi-
zacion de la experiencia y las formas estructuradas
del sentir, “mas aca” de cualquier diferencia.

Segln la sintesis que propone Zygmunt
Bauman, la ética del trabajo puede ser entendida
como una norma de vida que se compone por dos
premisas explicitas y dos presunciones tacitas. De
acuerdo con las dos primeras, la posibilidad de al-
canzar la felicidad y satisfacer las necesidades de-
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manda realizar una actividad de valor, digna de un
pago, a la vez que se considera moralmente inco-
rrecto (y hasta perjudicial) conformarse con algo
menos que un poco mas. Desde este punto de vista,
el criterio de la posesién es un valor en si mismo,
mientras el trabajo se supone una actividad noble y
jerarquizadora. Luego, segun las presunciones tdci-
tas que dan vida a este mandato, todo sujeto cuenta
en su estado normal con cierta capacidad de trabajo
y “sélo el trabajo cuyo valor es reconocido por los
demas (...) tiene el valor moral consagrado por la
ética del trabajo” (Bauman, 2000: 17-18).

En el escenario capitalista cada individuo es
entonces el autor responsable de su destino. Y en
las analogias que suponen los Programas de Trans-
ferencia Condicionada, el asistido se vuelve “digna-
tario” de la ayuda por contrapartida a la entrega de
sus energias corporales; teniendo que realizar un
esfuerzo dual dado el estado de precariedad corpo-
ral que posee, sosteniendo en primer término su
potencia como condicion para acceder al beneficio;
y de manera concurrente, desarrollando competen-
cias que redunden en su inclusion futura al merca-
do. Aun asi, la estima general (des)acredita lo que
socialmente es reconocido como un “plan social”,
dirigido a gente “desocupada” y en condiciones de
“emergencia”.

Ch - relato 1: lo que estamos hablando ahora que es la
seguridad; es un plan social, y los planes sociales tie-
nen un tiempo de ser y se terminan, y la gente lo hace
por una necesidad nada mds, no lo hace ni por una
vocacion, ni porque les guste ni nada por el estilo.
[Enero de 2011. Barrio Amppyal

S - relato 3: es una emergencia de la gente desocupa-
da, pero no es un trabajo, y ellos lo han tomado como
trabajo (...) es; écomo es que se llama?, éicomo es que
le dicen ellos? o lo dicen, es un trabajo de emergencia
écomo es? Es porque, te acordds que estaba en crisis
todo el mundo [en referencia a la crisis de 2001], fue
una emergencia de él [del gobernador] y me parece
barbaro. [Abril de 2010. Barrio Telepostal]

La referencia negativa sobre la tarea reali-
zada se despliega en el argumento de que ésta no
corresponde a un trabajo. En este contexto, los en-
trevistados apuntan que existe “un periodo” dentro
del cual la politica adquiere sentido, debe ser apli-
cada y adquiere valor. Es una modalidad reservada
para tiempos de “crisis”. Esto indica a su vez un pun-
to de cierre en su aplicacién, porque de lo que se
trata es de que el programa sea un medio y no un
fin, un transito y no una espera, implicando una pla-
taforma para que luego se haga otra actividad.
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El tiempo (siempre) transitorio que se adju-
dica al beneficio esta definido asi por una expectati-
va y una espera vueltas regla moral, de acuerdo con
las cuales se demanda un compromiso por parte del
sujeto para que se inserte nuevamente en el merca-
do. Para ello, la politica compensatoria “da la cafia”
bajo su forma condicionada, en distancia al método
asistencialista de “dar el alimento”. La maxima esti-
pulada que se define en este contexto es entonces:
«ayudate a ti mismo».

Ahora bien, igualadas las oportunidades de
partida a través de la ayuda estatal, el mecanismo
invita a pensar en la responsabilidad que toca a ca-
da sujeto en el acto de encontrar una salida. Asi, las
historias que se pueden contar sobre los asistidos se
ramifican de acuerdo con las capacidades y activos
que fueron adquiridas mediante el esfuerzo indivi-
dual.

M - Relato 1: creo que el proyecto fue muy bueno,
concientizar digamos, la cultura del trabajo (...) acor-
date que se hicieron varios talleres, de pintura, de
confeccién (..) De ese grueso muy pocos supieron
aprovechar eso, que hoy estdn trabajando muy bien;
trabajando, eeeh, como te puedo decir, uno de los
chicos hizo un proyecto de desmalezado, fue
comprandose maquinas (...) supo aprovechar esa po-
sibilidad que le dieron. Otra de las mamas que conoz-
co, que es mama de la escuela, licores finos, ella se
puso una casa de licores finos. [Mayo de 2010. Barrio
Telepostal]

S - Relato 3: te dice que no les aumentan, que tienen
unos dramas de que estan tiradas [refiriéndose a una
beneficiaria del PSPPC] (...) Bueno, entonces ella se
enoja por que me dice “bueno pero tampoco me dan
opcién”; y si pero tampoco lo busca, porque es el tra-
bajo mas fdcil y piola porque no se sacrifican en nada
(...) y sin embargo ella va el mes y se cobra sus seis-
cientos pesos. [Abril de 2010. Barrio Telepostal]

Aguellos que han superado las barreras del
Plan de Inclusion y han llegado “mas alld” mediante
un plus de energias puesto en accion, son presenta-
dos como merecedores del reconocimiento publico,
por su realizacién y adaptacién conforme; por haber
demostrado que (efectivamente) si se puede. La
I6gica del sacrificio se define como el principal com-
ponente de la auto-superacién, por la puesta en ac-
ciéon de los recursos que esta siendo otorgados.

Y - Relato 1: el que quiere sigue, el que no quiere se
queda ahi con una palita todo el tiempo. O sea que
también tiene que ver con, con uno digamos. [San
Luis. Mayo de 2010. Barrio Telepostal]

S- Relato 3: tenemos la facultad aca que, écuanto te-
nes de gasto?, papeles nada mas; el que no estudia es
porque no quiere (...) si vos estudias vas bien ac3, all3,
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donde sea ¢sabias vos? Todo es estudio, es lo que, lo
que querés hacer (...) cuando uno estudia es un sacri-
ficio y después viene, el sacrificio tiene los frutos.
[Abril de 2010. Barrio Telepostal]

Del trabajo y de la educacidn se derivan no
solo recursos “de vida” en camino a la funcionalidad
social, sino ademas la posibilidad de ganar un status
colectivo, que es a lo que debe apostar todo sujeto.
En estos términos, en su calidad de arreglo a valo-
res, estos elementos constituyen parte de los pilares
institucionales de la ética del trabajo que, mediados
por el esfuerzo, permiten acceder a la promesa de
un futuro mejor y a la estima colectiva. En esta linea
se plantean ciertas preguntas de comun sentido:
éporque los asistidos no aprovechan la oportunidad
que se les ha dado?, ¢porque no hay una valoriza-
ciéon de las posibilidades de salida?, éporque no en-
tienden que el Plan es un recurso, una ayuda, un es-
tado contingente?

Aqui, ser es hacer. Por lo tanto, la situacion
in-temporal de ser un desocupado es definida por-
qgue no busca (porgue no quiere) auto-superarse, lo
cual haya su caracter de prueba en su estado actual
de seguir siendo un asistido. No sacrificarse es la
exacta razén de ser un excluido en la ciudad de la
inclusion, donde todos reciben ayuda por parte de
un gobierno cuya politica sustantiva es la de dar. La
falta de sacrificio, el no deseo, se constituyen en el
fundamento del fracaso, tal como refieren las citas
anteriores de los entrevistados: “tiene que ver con
uno”, “el que no estudia es porque no quiere”. Des-
de alli se delinea un claro motivo de la exclusién, y
quien no ha utilizado los recursos otorgados puede
ser entendido como un vago, un facilista, un inatil o
un incapacitado, que no trabaja ni estudia. Los suje-
tos son caracterizados asi por su falta de adaptacion
a los valores y pautas sociales, e igualmente por su
desborde actitudinal (incivilizado) respecto a los
propdsitos que la politica estimula.

M - Relato 1: Aquel que supo aprovechar esa posibili-
dad que se le dio hoy medianamente esta bien, con un
trabajo independiente, no siguid en el Plan. Mucho de
los otros, por la viveza que tenemos los Argentinos,
nos pagan y no vamos a trabajar, ¢’'ta? Esos son los
que hoy estdn quedando sin ese Plan de Inclusion. Y te
gueda aquella otra gente que realmente necesita y no
consigue por distintas circunstancias, porque o te pi-
den cierta edad y no pueden ser incluidos en una
fabrica. [Mayo de 2010. Barrio Telepostal]

S - Relato 3: Porque es como que hay un, no te digo
todos, pero en general (acentua) les gusta lo prdctico,
la plata facil, en vez de ir a robar (...) Que es la gente
que (...) que vive... hoy, mafana Dios dira (...) porque
ellos van y se gastan toda (acentua) la plata en un dia
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y después no tienen para la leche de los nenes. No, no,
pero hay mucha gente asi (...) tienen a lo mejor; las
computadoras esas [que financia el gobierno], tienen
un plasma a lo mejor, hasta tienen plasma, pero no
tienen alimento, no tienen ropa, no compran una fra-
zada, éme entendés? [Abril de 2010. Barrio Telepost-
al]

Una vez que han sido atravesadas las
“emergencias” que justifican la ayuda contingente,
ya no existirian razones para sostener la politica;
salvo por la existencia de individuos que no atien-
den a los criterios esperados de la sociedad. Existen
asi dos fundamentos que se utilizan para explicar el
estado de la asistencia: la caida en desgracia que
han sufrido los sujetos por causas de azar o mala
suerte (la crisis de 2001 es un claro ejemplo) y la
consideracion del no haber hecho, el no haber que-
rido, por la falta de sacrificio en retrospectiva. Ante
este panorama, se plantea una clara distincién entre
el “estar pobre” y el “ser pobre”. El primer grupo
estd signado por la fatalidad, pero con elecciones
correctas que lo llevan por el noble camino de la in-
clusién. Entre tanto, el segundo grupo opta por
mantenerse dentro de los limites de la exclusién, sin
voluntad ni deber hacia el trabajo. En este sentido,
del mismo modo que salir-se de la pobreza es consi-
derado una eleccion, lo es permanecer en ella. En
estos casos, la situacion de seguir siendo un asistido
es percibida como un “beneficio” y no como una
condicidn de expulsidon. Poder recibir una paga sin
esfuerzo es la trampa del facilismo, de vivir (a costa
de los otros) el dia a dia sin mesurar las implicancias
morales y practicas de las acciones.

Si bajo la mirada de los entrevistados el pro-
grama asume un caracter de oportunidad para
quienes han caido en desgracia y, en el mismo ca-
mino, opera como un marco resocializador para los
incapaces, ciertos fracasos “en” y “de” la politica
pueden ser imputados a los rasgos de la “viveza” y
la “practicidad” de los pobres, que se imponen por
sobre los criterios morales y las buenas intenciones;
esto es, como causas volcadas sobre los sujetos. De
alli es que se blanquean tanto la sobreregulacién de
sus cuerpos, como la capacitacién constante y la ce-
santia masiva.

M- Relato 1: se esta limpiando y esta quedando esa
gente potable.?

® En sus origenes (2003), el niumero de asistidos por el Plan de
Inclusion Social superaba los 38 mil; esto es, un 26,1% de la
poblacion en condiciones de trabajar en la provincia. Como ya
deciamos, el nUmero actual es de unos 12 mil, de los cuales 2
mil pertenecen al PSPPC, lo cual se vincula a la instrumentacion
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E: Digamos, vos decis potable como gente que trabaja

Yo
M: Gente potable (acentua); potable, bueno, diga-
mos, no discriminemos, si no que realmente necesita
trabajar, que cumple, y aquella que se, que era la cul-
tura del trabajo, la esta cumpliendo con un horario;
un horario de entrada, un horario de salida, con res-
ponsabilidades. [Mayo de 2010. Barrio Telepostal]

S - Relato 3: A ver si nos entendemos, yo creo que la
gente que realmente necesita es la que queda, Dios
quiera, que es la que va hacer el pedido para comer;
esta gente no, la gente que la esta sacando [el gober-
nador]. [Abril de 2010. Barrio Telepostal]

Retomando los contenidos explicitados, es
posible observar que —como aceptacién tacita de las
reglas de mercantilizacion del cuerpo- la retdrica de
la inclusion ‘prende’ en la voz de los vecinos a través
de dos fundamentos: por un lado, partiendo de los
criterios socialmente validos que nos indican qué
debe entenderse y cémo debe distinguirse entre un
trabajo formal y un programa de asistencia y, en su
argamasa, por la razon actitudinal/moral que nos
sefiala quienes son las personas que tienden y de-
ben permanecer por fuera o por dentro de cada una
de esas formas. Este hecho se vuelve claro a través
de un conjunto de elementos de clasificacion, aso-
ciados a su vez a argumentos explicativos, que plan-
tean la cercania/distancia entre los unos y los otros.
Arriban los sujetos aptos, mientras que son los va-
gos, los indtiles y los incapaces quienes permanecen
vetados; y asi, la condicién de los sujetos no exito-
sos aparece caracterizada por un estado deficitario.
De este modo, queda fundamentado el valor dife-
rencial al que son sometidos los asistidos, porque
este principio es una condicidon de estima y opera a
su vez como un dispositivo clasificatorio.

La vision de orden construida con base a la
moralidad del trabajo y del esfuerzo es entonces un
grito de guerra contra la falta de productividad; con-
tra ese conjunto de vagos, inutiles y pobres gentes,
gue antes que nada son gentes pobres (esto es, es-
tructurados por las faltas de posesién) que no hace
nada productivo y se enfrentan a los cédigos mora-
les de la sociedad. La importancia de “ponerse a
trabajar” en el campo de competencias del mercado
0, en todo caso, de “poner a trabajar a la gente” en
contextos de expulsidn, esta regido por la maxima
de volverse una mercancia y no morir en el intento
(Scribano, 2007: 119), pues como bien dictamina el
discurso oficial: “El que trabaja cobra. El que no tra-

de multiples mecanismos de “recorte” y “compresidon” que
fueron ejecutados por la dirigencia.
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baja no cobra” (Gobierno de la Provincia de San
Luis, 2005).

En este caso hemos sefalado tres criterios
que configuran la sensibilidad de forma compatible
con esta perspectiva: la aceptacién de que existe un
marco general de ayuda que puede incluir a los ex-
cluidos, siempre y cuando sepan aprovechar las
oportunidades que se les otorgan; desde alli, la vi-
gencia de un mecanismo meritocratico asentado en
el esfuerzo; y finalmente, el lugar inclusivo que por
antonomasia constituyen el trabajo y la educacidn.
Esta supone un efecto de triple apuesta ideoldgica
sobre la sensibilidad. La aceptacion de la fantasia
inclusiva, que se refiere al Estado como un actor
presente, invisibiliza la ausencia de los derechos-
ciudadanos y consagra las condiciones de domina-
cion politica; la verdad meritocratica, que demarca
al mercado como un espacio de competencia valido
y justo, ocluye la naturaleza centripeta de la compe-
tencia y la situacién de expropiacién de energias
corporales que oculta el programa; y el ensuefio de
la ética del trabajo/la educacién, que remite a las
cadenas de relacion oportunidad-esfuerzo-inclusion
y Estado-sujeto-Mercado, desplazan el cruce entre
expulsién social y sistema productivo.

En estos términos, observamos cdmo se han
invertido las relaciones de causacién, en tanto que
el problema no se observa sobre el proceso y con-
texto actual de estructuraciéon de un orden social
injusto, sino sobre la “sustancia” de vida. El proble-
ma se acentua en los sujetos y no en la estructura
social, porque la razén de la inclusién se remarca
sobre la fuerza del yo-actuante, del individuo com-
petente, diestro, racional, competidor y competen-
te. Asi, se acepta y a la vez se da por sentada la uni-
versalidad de la légica capitalista. Alli se trasluce la
vivencia de la pobreza como diferencias y distancias
entre un nosotros y un ellos, manifestadas desde el
lugar comun de la experiencia y el sentir clasista. Es-
ta se va urdiendo a través de las reglas del tener,
codificada en saberes, capacidades, comportamien-
tos y posibilidades de cada quien y cada cual. En
otras palabras, el clima de época que define la reali-
dad de una ciudad inclusiva, con oportunidades que
se encuentran a la vista, fundamenta ideoldgica-
mente la falta de competencias en los pobres, las
razones del no trabajo y los modos incivilizados de
accién bajo fundamentos psicoldgicos y culturales,
razones de creencia y eleccidon. En este asunto, la
economia politica tiene poco y nada que decir. Don-
de habla la moral de clase, aquella guarda silencio.
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Prdcticas sociales y afectacion de realidad

Del mismo modo en que los relatos son
asumidos como verdades incontrovertibles del
mundo, verosimiles en los términos de las relacio-
nes que implican, son a la vez tan reales como los
efectos que producen. Y asi, sobre la trama de dife-
renciacion y distincién que impone la sensibilidad
clasista (de la cual hemos observado solo algunos
hilos y puntos nodales) se van cimentando los coti-
dianos vinculos de dominacion, bajo formas de mi-
serabilizacidn, invalidacidn y criminalizacidn que re-
caen sobre quienes no son reconocidos como a-
gentes; e igualmente, como voluntad de gestion y
control que transitan desde los incluidos hacia los
excluidos, que se vuelca desde los educados a los
ignorantes, desde los competentes a los incapacita-
dos.

Existe por supuesto una diferencia analitica
entre accién y sentido, practica y representacion.
Pero también es cierto que toda representacion su-
pone una practica con sentido (Goffman); que el
sentido de la accion solo puede ser entendido a
través de la representacion de las practicas (Weber);
y que un sentido representado es también una ac-
ciéon practica (Bourdieu). Partiendo de estos princi-
pios, la mirada y el sentir comportan simultanea-
mente un aspecto cognitivo y evaluativo; y por lo
tanto, sefialan un tipo de orientacién en el agente,
ya sea como preludio o sustituto de una accién.

Sobre este tapete, un conjunto de indivi-
duos no-integrados, que no tiene aprehendidos los
modos civilizados del vivir, son los que componen y
explican cabalmente la perennidad de la pobreza y
las fallas del PSPPC. Son las faltas del ser las que en-
trampan y determinan; explicando el estado actual y
la temporalidad inmanente de vivir en los bordes
exteriores del mercado laboral o, mas genéricamen-
te, de permanecer pobre. En este sentido, si se ob-
serva que la privacion material esta fundada en la
carencia de activos considerados basicos y necesa-
rios, es mediante la asimilacién de “la cultura de la
inclusion” que se puede dejar de ser un excluido; y
esta es la verdadera condicidn para dejar de ser po-
bre. Por eso es que la autoridad normativa se impo-
ne - y debe imponerse - a través de una asimetria de
sujecién a quien no sabe, no puede o no entiende
qué y como hay que hacer las cosas, a fin de grabar
el “caracter moral” en su conciencia. Esto esta atra-
vesado por un discurso de caridad hipertrofiado,
fundamentado en el humanismo de ayuda al préji-
mo que legitima la regulacion a cualquier precio. La
referencia sobre ello es doble: los propios entrevis-

IM
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tados que intentar ensefiar, y la institucién estatal
gue -se imputa- debe actuar en el mismo sentido.

M - Relato 1: yo como directivo de una institucion
[una escuela] creo que primero es el trato que se les
da a la gente, mas alld de que estén en Seguridad
Comunitaria, en Parcelas,4 son seres humanos y don-
de por situaciones de cédmo esta la parte econdémica,
tienen que llegar a esos lugares porque no hay trabajo
(...) Como por ahi también les he dicho, habia una ca-
nilla, es funcién de ellos si hay una canilla abierta y es-
ta perdiendo agua; decirles, “chicos, es funcion de us-
tedes llamar y decirle, sefiora esta perdiendo agua” o
llamar y comunicarse con SERBA [Direccion General
de Servicios Basicos], pero también importa mucho el
trato que se la da a la gente, porque no podemos
mezclar todo en una misma bolsa. [Mayo de 2010. Ba-
rrio Telepostal]

S - Relato 3: [Haciendo referencia a una beneficiaria
gue a su vez trabaja como ella en su local] a mi me ha
costado horrores, desde, desde la presencia, desde
hablar, desde pararse (..) hay mucha gente mala y
deberiamos ayudarlos porque son seres humanos y, y
desgraciadamente deberiamos trabajar para ellos;
viste como yo tengo una (..) Que a esta gente las
pongan (...) les ensefien a trabajar porque son, no sa-
ben lo que es un régimen de trabajo, no tienen ni
idea, porque buscan lo facil, y debe haber, se debe en-
sefiar éo no? me parece (..) yo creo que hay que
hacer capacitaciones, que, meterlas en un lugar y de-
cirles “esto es asi, esto es”, ensefiarles como se cuida.
[Abril de 2010. Barrio Telepostal]

En contraste a los espacios de configuracién
de una vida “normal”, el asistido, como sujeto de la
pobreza, necesita no solo ser ensefiado sino ademas
apuntado en sus errores, una y otra vez. Esto vale
por dos razones: el hecho bien justificado de que, al
final de cuenta, se trata de “seres humanos”, y de
gue existe igualmente una responsabilidad en quien
sabe/puede ofrecerles un sitio en la sociedad inclu-
siva. En este sentido, la sensibilidad clasista lleva a
que los vecinos asuman (en forma miserabilista)
cierta empatia ante tamafa pobreza. La buena di-
reccién, el ordenamiento, que implican formas je-
rarquizadas de ejercer dominacidn, suponen la for-
ma “justa” para que el sujeto sea formando en el
aprendizaje ilustrado. El repetido punteo que se in-
dica como técnica de instruccién (marcar: cémo se
debe hacer, cdmo se debe vestir, como se debe
hablar) constituye un acto civilizador para aplicar
“tratamiento” y hacer entrar en razén a ese otro so-
bre los modos mediante los cuales debe regirse.

* La Parcela ocupa a la mayor porcidn de asistidos y es la “plata-
forma” desde la cual los sujetos son re-dirigidos a los subpro-
gramas. Consiste en trabajos generales de mantenimiento, lim-
pieza y arreglo de espacios publicos, rutas y caminos.
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Asi, la mascara de la caridad construye mi-
radas de aparente reconocimiento a través de las
cuales se obturan las relaciones de desigualdad y las
practicas de dominacion. Sitda por delante a sujetos
“pobres”, a la “gente humilde” e “indigente”
(humanos al fin de cuenta) que encuentran en los
(nos)otros la manifestacion solidaria de ayuda (Boi-
to, 2010). Pero en su mayusculo exponente, es la
necesidad de controlar la que aparece en primer
grado, implicando la consolidacién de mayores dis-
ciplinas y rutinas de gestion.

C - Relato 1: cualquier trabajo que vos les des bien,
bien orientado, antes que nada, antes que recibir asis-
tencia por nada me parece que, que no esta mal, no
esta mal. El tema es como hace el Estado para contro-
lar todo ese, todo ese grupo de gente que realmente
cumpla con una funcidn social, creo que hasta para la
misma gente porque, depende de vos la gente como la
acostumbres; pero me parece que es mas digno reali-
zar un trabajo aunque sea limpiar la banquina de la
ruta que ir todos los meses recibir la [E: Plata] la plata,
y me parece que hasta un tema de dignidad, y bien
orientado es bueno. [Abril de 2011. Barrio Amppya]

N - Relato 3: lo que falta para combatir la inseguridad
es la educacion, educar y el trabajo; el trabajo. Hay
gente que tiene trabajo y no lo sabe, no lo valora (...)
porque si bien trabajo hay para hacer, hay un montoén
de cosas para hacer, prefiere los planes sociales y co-
mo no les alcanza y no les gusta el trabajo de verdad
salen a delinquir, asi que en sintesis lo que falta es
educacion en la sociedad. [Abril de 2010. Barrio Tele-
postal]

Una de las debilidades y peligros que sefa-
lan los entrevistados en relacion al programa, es que
las formas de intervencion resultan insuficientes en
contrate a los individuos in-integrables. En primer
lugar, no basta que se encuentren en situacién de
actividad, porque la demanda es siempre de doble
apuesta, por una productividad mayor. Hacer “mas
y mejor” debe ejecutarse como un plus que permita
a los asistidos saltar el cerco de lo real hacia las
condiciones de inclusion. La educacién, la capacita-
ciéon y el trabajo constante han de cumplir esta fun-
cién. Pero a la vez, esas regulaciones son exiguas,
porque el riesgo (la preocupacion) es que las pasio-
nes de la pobreza ganen sobre la virtud de la moral.

Los medios ilicitos (la vagancia, la mendici-
dad, el delito) son el modo habitual de los sujetos
en su existencia asociada a la pobreza; lo practico, la
plata facil, el vivir el hoy y no en el mafana, son los
claros indicios del desprecio hacia el trabajo y, por el
mismo camino, la marca del ultraje a los principios
morales de la sociedad. La consolidacidon de formas
reguladas de accidon permite por otro lado contener
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esas energias disponibles para ponerlas en funcion
de la sociedad, demandando una vuelta de tuerca
en ingenieria social. Asi, se impone la necesidad de
una regulacién constante. El principio humanista
sefiala la importancia de contener y someter a un
sistema de capacitacién, educacién o trabajo, por-
que el hecho de que no existan ataduras es una cir-
cunstancia que infunde preocupaciones, miedos y
aterroriza.

De este modo, cuando los sujetos son cifra-
dos como andmalos, carentes o peligrosas (con
prueba de hechos) quedan situados en un lugar de
sujecion o periferia topografica, convirtiéndose en
un campo legitimo de intervencidn. Esto coarta las
posibilidades de reconocer que, por detrds de sus
diferencias, yace una estructura desigual que es ex-
pulségena y una sensibilidad colectiva que es desti-
tutiva de la identidad-del-yo. Como final de cadena,
se acciona sobre los males y malestares sociales en
torno a esa “otredad”; es decir, sobre las diferencias
gue saltan a la vista como mirada de clase, tras las
cuales se oculta el problema de la desigualdad.

Ociosidad, degradacién moral, delincuencia,
carga social y econdmica se reproducen como for-
mas recurrentes de ese mundo disonante de la po-
breza. Entre las trazas cognitivas y evaluativas, toma
forma un tipo de orientacidn a las acciones, que sin
ser la accién misma, constituye una sintesis de so-
portabilidad, pretensiéon y demanda por mecanis-
mos de control. Como parte de las relaciones jerar-
quicas de clase, los sujetos estan dispuestos a
tolerar entonces medidas que intensifiquen los ac-
tos de correccion y normalizacion del otro; lo cual,
claramente, esta muy lejos de cualquier indiferencia
hacia el problema de la pobreza. De hecho, la dispo-
siciéon de una ciudad segura, sin delincuencia ni po-
breza, es un deseo que manifiestan muchos de los
entrevistados, como una voluntad a ser impuesta de
manera forzosa. Asi, estos sectores de clase media
no se “liberan” de la responsabilidad sobre los po-
bres, sino que ellos constituyen una de sus mayores
preocupaciones; porque el impulso miserabilista de
la moralidad y la criminalizaciéon conviven como dos
argumentos convincentes, solapados e igualmente
tensionados de la experiencia y el sentir clasista,
como voluntad de “hacer algo” con los individuos
excluidos. En ambos casos, la proyeccién del orden
sobre la conducta es entonces la normativa regente.
Supervision, vigilancia y control se instalan como
deberes y practicas habituales de una sociedad cuya
maxima posible y deseable es la de imponer la inclu-
sién a cualquier precio.
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Una posible sintesis interpretativa entre sensibili-
dad, experiencia y practicas

A manera de cierre deseamos ponderar las
implicancias entre sensibilidad y practicas sociales
tal como se desprenden de los analisis volcados an-
teriormente. Dejando en claro que estas interpreta-
ciones se sumergen en la compleja articulacion en-
tre producciéon material, estructuras del sentir y
experiencia cotidiana (Williams, 2000), son cuatro
elementos los que vamos a resaltar. En primer lugar,
nos referiremos al estado de subsuncién y domina-
cion que expresan los relatos elaborados sobre los
sujetos asistidos; luego, a su expresion en el uso de
metaforas y metonimias; en tercer lugar, al soporte
gue encuentran en ciertos fundamentos ideolégi-
cos; y finalmente, a sus efectos de estructuracién en
cuanto practica.

Los relatos clasistas pueden ser reconocidos
en la medida en que alumbran el terreno de suje-
cién y desecho socialmente asignado a los sujetos.
Esta operatoria se fundamenta por la desigualdad
material que en forma mediada codifican, pero
también como parte de las luchas por el poder
simbdlico, infringidas como relaciones de domina-
cion de una clase sobre otra (Bourdieu, 2001). El su-
jeto es infundido/se ve infundido por una marca es-
tigmdtica que lo interioriza en comparacién a las
destrezas y/o saberes considerados normales; o pa-
ra decirlo con Goffman (2006), el sujeto no es consi-
derado “totalmente humano”, al menos por refe-
rencia a la construccion ideal del “nosotros”. Desde
aqui se puede reconocer cierto caracter de atribu-
cion simbdlico que es excedentario y se instala co-
mo un “disfraz” sustantivo y sustancial. Este posee
un caracter colectivizable, que expone al individuo
como un solo ejemplo de una horda mayor.

Uno de las maneras privilegiadas en que se
manifiestan estas relaciones es mediante términos y
clasificaciones que acuerdan con el decoro moral.
Segun Herbet Gans, en todas las sociedades jerar-
guizadas se han utilizado recursos del lenguaje para
rotular a los sectores socialmente depreciados. Y
desde los inicios de la modernidad a esta parte, se
pueden identificar numerosas formas de nomina-
cién que marcan el sentido de una generacién o un
periodo (Williams, 2000: 154), llegando en algunos
casos a superar la barrera del tiempo contingente y
permanecer como cddigos imborrables del lenguaje.
Expresiones como las de ‘hombres sueltos, ‘clases
peligrosas’, ‘sectores pauperizados’, ‘gente de la ca-
lle’, entre otros, ejemplifican la elaboracién y uso
frecuente de este tipo de vocabulario; al igual que lo
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hacen ciertas nociones cientificas, como ‘cultura de
la pobreza’ o el término ‘infla-clases’ (Gans, 1995:
24). En este tipo de taxonomitas se cifran las rela-
ciones de dominacidén, con base a una economia
politica de las palabras que obedece a dispositivos
de un sentir cotidiano desapercibido.

De este modo, en vez de la referencia a cir-
cunstancias de explotacion e injusticia, suele mediar
la referencia a formas simbdlicas ‘aceptables’ (aun-
que esto no sucede siempre), como canal para mos-
trar lo que constituye una relacién de subsuncién y
dominacion, pero que no es referido de manera di-
recta. En este camino, se encuentran pistas de la
dominacion en formas metaféricas y metonimicas
gue operan a través de los juegos del lenguaje, y
gue dicen mucho mas de lo que dicen en su vocablo.
Asi por ejemplo, en expresiones como las de ser un
‘vago’, un ‘inutil’ o un ‘delincuente’, en tanto se tra-
ta de categorias disposicionales, zonificaciones vy
cromatismos simbdlicos que ponen en palabras las
huellas de la dominacién, especificando por diversas
vias el lugar en que se encuentran instalados los su-
jetos nominados. Las mismas muestran su plena di-
mension material cuando son puestas en relacion a
las condiciones de produccidn y re-produccidn que
atraviesan quienes son objeto de las etiquetas y
marcaciones.

En su aspecto mas profundo, existe todo un
aparato explicativo para estas nominaciones. El con-
junto de practicas que imponen la subsuncion se
encuentra estancado en la naturaleza de lo evidente
para el observador y por lo tanto se vuelve incues-
tionable; es decir, es parte del saber engendrado en
forma cotidiana y estd anclado a la sombra de valo-
res del sistema socio-cultural que resguardan las re-
laciones de dominacién. En la conviccién legitima-
dora que suponen, es improcedente distinguir entre
realidad y ficcion, ya que en la experiencia y el sentir
son vividos por los sujetos como algo real, siendo
creadores de la misma realidad que nominan (en el
sentido implicado en el teorema de William Tho-
mas). Por este camino, cada relato elaborado tiene
la capacidad de actuar como mecanismo ideoldgico
en tanto que, en su operatoria de invisibilizacion,
limitan el espectro de mirada sobre las constitucio-
nes y actuaciones del ser en el mundo naturalizan-
dose como “lo real”. En la medida en que la causa-
cion de los estados de expulsidon y precariedad se
ven invertidos en la conciencia (los relatos, sus dife-
rencias y conexiones, se producen como mirada de
clase en sintonia con el sistema social), imposibilitan
ver y sentir la imposicidn de los muros mentales,
configurando una implicita (y a veces explicita) poli-
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tica de la identidad que expone a los sujetos como si
fueran los realizadores de su presencia y no a la so-
ciedad como productora originaria de su existencia.

De este modo, siendo coherentes con la
configuracién de sus formas, los mecanismos pre-
ceptuales y la organizacion de la experiencia tienen
importantes efectos de estructuracion. En la medida
en que sintetizan las relaciones jerarquicas implica-
das en su sentido, dan forma a situaciones de inter-
accioén fallida y practicas de rechazo, operando a su
vez como un gozne ineludible de los sistemas de
control y/o represion institucional. De este modo, la
légica del control, de la vigilancia y la represién se
van dialectizando y sosteniendo en los patrones de
interaccion-distancia, encuentro-desencuentro, que
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se establecen entre los sujetos en tanto practica co-
tidiana; asi como en la ductibilidad de normativas
que legitiman la intervencidon sobre los sectores que
son considerados disonantes y/o anarquicos.

Esto sucede no porque estrictamente de-
terminen la constituciéon de los actores y las accio-
nes implicadas, sino porque las condicionan y serian
inconcebibles sin ellas. Asi, mediada muchas veces
por el miserabilismo vy la solidaridad, que invisibili-
zan las tonalidades del mirar clasista, va adquiriendo
forma una disposicion de rechazo en los pliegues de
auto y hetero-identificacion, anudados por los mo-
dos de ver-se y comportar-se de los unos y los otros,
en los que se reproduce la verosimilitud de un mun-
do cuyas desigualdades son dadas por sentado.
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El futuro de los nifios dormidos

La investigaciéon La Sujecion de los cuerpos
ddciles. Medicacion abusiva con psicofdrmacos en la
nifiez uruguaya de Maria Noel Miguez Passada esta
orientada por la preocupacion de la violencia como
problema social por antonomasia. Desde el inicio da
el primer paso apoyada en referencias a autores
comprometidos  politicamente, permitiéndonos
adoptar una perspectiva contextualizada hacia la
comprension de la operacidn de estos “casos” como
parte de un todo mayor. Asi es como no se intenta
buscar culpables, “buenos” ni “malos”, sino desen-
trafiar las logicas que son parte de una dindmica so-
cial especifica de la modernidad periférica.

Para explorar esta problemadtica, la autora
cuidadosamente arma una red que entrecruza tanto
cuestiones tedrico-epistemoldgicas como ético-
politicas. Serd a partir de esta matriz que ird recons-
truyendo un caso particular, la nifiez medicalizada

Me parece entonces verosimil que la conciencia,
originalmente inmanente a todo lo que vive,

se adormece alli donde ya no hay movimiento espontdneo,
y se exalta cuando la vida gira hacia la actividad libre.
Henri Bergson, 1919

en Uruguay, desde “la hipdtesis de base que atra-
viesa este proceso analitico (...) la medicacién con
psicofarmacos en la nifiez uruguaya hoy dia resulta
una manifestacién del modelo disciplinario de la
modernidad contemporanea” (22). De esta manera,
y tal como ‘se presenta’ en la realidad, el punto de
partida son los definidos como problemas conduc-
tuales de la nifiez actual. O bien, invirtiendo los
términos del planteo desplegara un analisis de los
modos sociales de legitimar y naturalizar el uso ex-
tendido de psicofdrmacos, preguntandose de qué
manera “se utilizan como forma de aquietar sus
conductas... y con ello, sus formas de ser, estar,
sentir y pensar en una sociedad que tiende a la
hegemonia como el bien mas preciado” (9).

Partiendo de la pregunta ¢Cémo una mani-
festacion conductual pasa a convertirse en una en-
fermedad? Y mas especificamente, ¢Alguien (un ni-
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fo) esta enfermo porque se mueve demasiado o
porque habla mucho? Miguez rearma cuidadosa-
mente el contexto que da entidad analitica a estas
preguntas, y nos interpela con datos que deberian al
menos llamar la atencién: un 30% de los nifios uru-
guayos son medicados a base de risperidona, metil-
fenidato, valproato, clonazepam y sertralina. ¢Estd
tan enferma la niflez uruguaya o (quizas) la distin-
cion entre enfermedad y salud esta siendo mediada
por el saber/poder?

De este modo, nos propone un camino que
se ira articulando en dos ejes, por una parte rastre-
ando este uso y abuso de psicofarmacos en la nifiez;
y por otra, analizando el discurso donde ninos, pa-
dres, familias, referentes de la salud y de la educa-
cion publica y privada se ven involucrados en este
presente de la nifiez uruguaya patologizada; es de-
cir, cdmo se organiza este proceso de construccién y
legitimacion de la medicalizacion de la nifiez.

A través del recorrido de variadas entrevis-
tas a las instituciones implicadas (familia, escuela y
cuerpo médico), la autora nos muestra que el pri-
mer diagndstico se realiza en la escuela. El sistema
educativo en su actual imposibilidad de control de
las conductas es quien identifica niflos que enmarca
en un primer diagnédstico de hiperactividad, impulsi-
vidad, desatencion. Luego, se evidencia como res-
ponsables a las familias, devenidas depdsito de cul-
pas y expiaciones. Y aparecera una solucion magica
gue nunca es puesta en duda: el saber médico.

Es ahi que los nifios en tanto “cuerpos ddci-
les”, en su imposibilidad de oponerse a los manda-
tos del mundo adulto y en un contexto de promo-
cion del orden y prevencién de las problematicas
sociales mediante politicas de la salud, quedan atra-
pados en este abuso de psicofdrmacos en pos de co-
rregir conductas conflictivas y antisociales. Apoya-
dos en esta falacia del bien colectivo, terminamos
medicando cuerpos infantiles dejandolos inertes y
sin sensaciones, lejos de cualquier promesa de
emancipacion. ¢Ddnde queda el discurso de la inclu-
sién de la diversidad y el reconocimiento de la alte-
ridad?

Interiorizacion y disciplinamiento en la modernidad
periférica

Analiticamente, a lo largo del trabajo utiliza
la conceptualizacion que Jean-Paul Sartre presenta
en su Critica de la Razén Dialéctica (2000), donde
plantea la interiorizacién de lo externo y la exteriori-
zacion de lo interno como un proceso dialéctico en-
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tre el sujeto particular y el sujeto colectivo, en una
praxis integradora de lo subjetivo y lo objetivo. Con
un cuidadoso planteo tedrico, la autora explicita el
modo en que utiliza dicho autor y la posibilidad de
didlogo entre él y otros supuestamente antagdnicos
como M. Foucault; organiza asi su perspectiva para
plantear que en el “vaivén desde lo genérico se in-
terioriza el des-orden de estos cuerpos infantiles,
exteriorizando en cada singularidad la necesidad
(social) de aquietarlos” (24). Y junto con una mirada
sobre los procesos de disciplinamiento, refuerza la
apuesta afirmando que “En el Uruguay del siglo XXI,
los cuerpos infantiles estan siendo las mas de las
veces constrefiidos con psicofdarmacos para que no
manifiesten conductualmente cédmo van interiori-
zando lo externo” (24).

Dicho uso y abuso de psicofdrmacos en la
nifiez uruguaya encierra una carga de complejidad
y naturalizacién, enmarcada como parte de un pro-
ceso legitimado de medicalizaciéon de larga dura-
cién. La autora ancla en estos procesos contem-
poraneos de disciplinamiento y construccion de los
discursos de la medicina para presentar su primera
hipétesis, citada anteriormente: la medicaciéon con
psicofarmacos en tanto manifestacion del modelo
disciplinario actual.

A partir de aqui hace un recorrido de los
dispositivos de disciplinamiento y el modo como
conforman un entramado con la modernizacion
(Capitulo 11); donde la medicina como técnica de la
salud en el marco estatal, se muestra medular en
estos procesos de disciplinamiento centrados en la
medicalizacién. Este dispositivo sera el encargado
de la distincion de la salud y la enfermedad, y con
ello detenta el monopolio legitimo del (ab)uso, y
consecuente pérdida de los sentidos de estos cuer-
pos déciles.

Retorna la pregunta en su relieve ético-
politico: qué energias le quedaran a estos cuerpos.
Habiendo establecido que en el “Uruguay moder-
no” en su paso de la barbarie a la civilizacidn, el cul-
to a la salud se consolida como los nuevos valores
de esta sociedad civilizada, la autora lo ilustra deta-
lladamente en el Capitulo Ill, donde realiza un reco-
rrido de lo procesos de medicalizacién para el disci-
plinamiento. Que hoy se responda con tanta
naturalidad a un 30% de medicacidn con psicofar-
macos en nifios, nos dice, se debe a que se ha inte-
riorizado la medicalizacion como proceso constituti-
vo e inherente a su condicion de ser particular y ser
genérico.
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Una vez delimitada esta linea historica, la
autora le dedica un capitulo del libro a la pregunta
¢Quién define la nifiez? Con ello hace un recorrido
de las diferentes visiones que se han depositado so-
bre los nifios, desde una vision angelizada del nifio
hasta perder su condicidn de adulto pequefio, y ad-
quirir una esencial condicion de nifio, y con ello la
nifiez comienza a ser profundamente examinada.

Asi, se muestra a lo largo de los capitulos
como el proceso de psiquiatrizacion de la infancia se
produce mediante la figura de la no locura (Fou-
cault, 2005: 232): a partir del siglo XIX los nifios pa-
san a ser identificados no como enfermos o locos
sino como normales—anormales, desde un saber
médico y educativo. La psiquiatria ya no se restringe
a la cura de la locura, sino a algo mas general y peli-
groso que es la determinacién de lo anormal. Toma
para si la potestad sobre lo desviado, apelando a su
cientificidad y el poder de intervencién. “A través de
ese recorte del nifio anormal se llevaron a cabo la
generalizacidn, la difusion y la diseminacién del po-
der psiquiadtrico en nuestra sociedad” (Foucault,
2005: 261).

La familia queda desconcertada, enmaraiia-
da entre las instituciones (la escuela, el hospital),
donde el discurso de lo normal y lo anormal se en-
trecruza. Una normalidad impuesta desde lo
hegemodnico, en un discurso de la inclusion donde
quedan excluidos por no adaptarse a las pautas y va-
lores que hacen a esa normalidad. Una nifiez uru-
guaya patologizada, donde el nifio pasa a ser un pe-
ligro publico de conducta antisocial; desde los
discursos diagnosticadores —dentro del gran paque-
te de ADHD, la hiperactividad es la que mas pertur-
ba—, la responsabilidad esta en los padres, en la fa-
milia, en lo genético o adquirido. En el rastreo que
se logra a través de la entrevistas, se ve como se lle-
ga a sentir alivio cuando el médico nos dice que el
nifio esta enfermo, que debe ser tratado con un
medicamento... Denle ese medicamento, jCualquier
cosa con tal de que no sea diferente!

Espacios sociales

Ademas de haber establecido claramente la
linea tedrico-epistemoldgica que da sostén a la in-
vestigacion, y de haber reconstruido los procesos de
medicalizacién y construccidon de la “nifiez”, cabe
destacar uno de los hallazgos que la misma autora
menciona como sorpresa con la que se encontro a
medida que iba realizando sus entrevistas, y que
fundamenta una de las hipdtesis que expone: las di-
ferentes légicas de medicalizacidn en los diferentes
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estratos sociales. En el correr de su investigacion,
Miguez realiza diversas entrevistas en el area edu-
cativa tanto en establecimientos publicos y priva-
dos, y en estas entrevistas ird encontrando estas
légicas diferenciales que terminan por reproducir
dichas diferencias de clase. En un “contexto socio-
cultural critico”, la nifiez es mds propensa a ser ob-
jeto a disciplinar, dada su condiciéon vulnerable y
vulnerada. El discurso que media con gran potencia
es el de los derechos del otro (nunca los del nifio -
pobre-). Mientras que en los estratos sociales mas
altos, la intervencidn se justifica por la légica de la
productividad y el rendimiento.

La culpa también tiene una ldgica diferen-
cial: en el ambito publico la responsabilidad recae
directamente sobre la familia y el ambiente; en el
ambito privado lo genético tiene mas preponderan-
cia y cualquier conducta se atribuye a los neuro-
transmisores, a lo bioldgico directamente. La medi-
cacion también difiere. Para los primeros se
administran psicoestimulantes, los segundos se re-
gulan mayormente con antipsicdticos. La hipdtesis
de la autora refiere a que,

nacer en un lugar determinado en la “escala social”,
en un contexto determinado, en una época determi-
nada, determina lineas demarcatorias entre sujecidn
y potencializacion del campo de los posibles, de
constrefiimiento de los cuerpos en ambos casos con
la medicacion, pero hacia concreciones opuestas a
futuro: unos requieren ser aquietados para que no
estorben y resulten lo menos riesgosos al sistema
imperante; otros, requieren ser aquietados para po-
der reproducirse en la légica de mercado propia de
estas sociedades, con la apropiacion de pautas y va-
lores propios de la hegemonia (308-309).

Asi, comprendemos la importancia de esto
retomando a Scribano quien afirma, “En este con-
texto es donde la logica de la impotencia adquiere
una relevancia especial dada su particular capaci-
dad de afectar a los cuerpos y construir escenarios
donde la licuacién y coagulacién de la accion se re-
producen facilmente.” (347, en Scribano, 2007: 25).

Por ultimo, la investigacion no deja de ad-
vertir las légicas del mercado que estan en parte
sosteniendo esta dindmica: la industria, y no sélo
farmacéutica sino la de las capacitaciones, sumado
a los intereses comerciales en la reproducciones de
los discursos técnicos, las multinacionales incidien-
do en las sensibilidades, y la légica de la publicidad
gue constantemente nos recuerda que todos po-
demos ser otro del que somos, asegurando logicas
de poder y manteniendo asi su hegemonia. Por la
complejidad de esta arista, Miguez entiende que
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esto llevaria a un nuevo trabajo; sin embargo, no
puede dejar de mencionarlo como medular en el
problema de su andlisis.

Lo que queda en claro es que el consumo
médico y el nivel de salud no guardan de por si una
relacidn directa: “Esta ‘tentadora solucién’ del me-
dicamento se ha instalado en las sociedades occi-
dentales modernas, como un encuentro entre nue-
vos rasgos culturales y la oferta desde el mercado
para solucionar sintomas del malestar que justa-
mente éstas mismas logicas producen” (343).

Una sociedad de cuerpos adormecidos

Llegamos asi al escenario de una sociedad
cuerpos adormecidos (no ya —sélo— por falta de
energia corporal, debemos agregar), sino a través
del “uso y abuso” de soluciones guiadas por la mira-
da médica hegemadnica acorde al progreso de la so-
ciedad (uruguaya), ocupada en la patologizacion de
la nifiez. Luego de este rdpido recorrido por una in-
vestigacion cuidadosa a nivel empirico y tedrico,
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Por Katrina Salguero Myers
Universidad Nacional de Cordoba, Argentina.
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La unicidad de toda obra es, como bien ha
dicho Foucault (2005), un supuesto que no debe
darse por sentado. Principalmente porque tal gesto
podria ocluir las densas intertextualidades que con-
figuran todo discurso, todo objeto de estudio, toda
enunciacién en el mundo. Obviar este “plagio” cons-
titutivo de la obra —a veces como intencional ocul-
tamiento— supondria el surgimiento de la misma
como inmanencia sin resefias a la materialidad —y al
conflicto— en el seno del cual es producido, a la his-
toria en la que se inserta como cita, como debate,
como interés y como lucha.

Para las compilaciones la pregunta unifica-
dora es, ademds, un lugar de lectura necesario: ¢qué
une a autores de distintas trayectorias académicas,
disciplinas y objetos de estudio, en una “obra”?
¢Qué significado diferente sugiere la lectura de un
libro, compuesto por fragmentos que se piensan
como partes de un todo?

“Tramas del sentir”, como compilacidon de
ensayos y trabajos de investigacién, necesita de la
lectura transversal que se interrogue cudl es la mi-
rada comun que unifica las textualidades: écomo se
inscriben las subjetividades en las complejas formas
contemporaneas de dominacidon? ¢Qué emociones
se performan en y organizan las vidas cotidianas de
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los sujetos? ¢Como configuran los ruidosos meca-
nismos de reproduccién social los espacios silencio-
sos de nuestros cuerpos y sensibilidades?

Los autores orientan su lectura a un espacio
muy particular de los estudios sociolégicos: los
cuerpos y las emociones. Nos hablan de, como bien
sugiere Ana Lucia Cervio, espacios de lectura que
por mucho tiempo se entendieron como los recon-
ditos e inaccesibles lugares de lo privado, lo intimo,
lo individual.

Distintas corrientes tedricas han ido tra-
zando los mapas de las numerosas formas en que
se puede interpretar y explicar el supuesto de que
el hombre y la mujer son seres sociales en los mas
hondos sentidos. Las ciencias sociales han ido cons-
truyendo, a modo de capas geoldgicas, las comple-
jidades y el funcionamiento de la subjetividad como
espacio de inscripcion de la materialidad del mun-
do. No se puede negar, sin embargo, que las placas
tectdnicas del desarrollo tedrico no coinciden: cho-
can, se solapan, y emergen —Castoriadis sugiere, en
consonancia con el juego figurativo, al magma
volcdnico como alegoria de los imaginarios socia-
les—.
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Los sentidos, las emociones y las sensibili-
dades son interrogadas ahora desde una sociologia
gue los desancla de sus posibles bibliografias de ori-
gen —psicoldgicas en un caso, fisiolégica-organicas
en otro—y los ubica en el centro de un discurso que
interroga sus vinculaciones con las practicas socia-
les, con las estructuras de dominacién y por ello con
las disputas y la accidn colectiva.

Las consecuencias filosdficas de interrogar al
cuerpo y a los sentidos (tacto, olfato, gusto, audi-
cién, visidn) en sus atravesamientos sociales e histo-
ricos son innumerables. El cuerpo es donde “los
agentes vivencian y experimentan el mundo” (Lava,
en Cervio, 2012: 224) y por ello no puede extraérse-
lo de la disputas y el conflicto, en tanto espacio de
objetivacién e inscripcion de nuestras sociedades
clasistas.

Oler, mirar, oir, saborear, tocar: las media-
ciones bdsicas entre el sujeto y el mundo son pues-
tas en cuestion, no ya preguntando por la “veraci-
dad” que los orienta hacia la materialidad del
mundo como ente rector. Mas bien se interroga por
su funcionamiento como mediacion constitutiva de
la subjetividad. La verdad y la mentira en las emo-
ciones, los cuerpos y los sentidos no es el centro del
interés. Por el contrario, las preguntas rondan la
dialéctica constitucion del mundo —como mundo
con sentido— y del sujeto —como sujeto en el mun-
do— en el cuerpo presente y actuante de las perso-
nas.

“Tramas del sentir” sugiere por ello un reco-
rrido que supone una labor artesanal, tal vez el re-
verso —constitutivo dirian muchas abuelas— del te-
jer: deshilar, nudo a nudo, distintos espacios de la
realidad que nos permitan mirar, cada vez mas pro-
fundo, en las —estruendosas— inscripciones de la
dominacion en las sensibilidades, los cuerpos vy las
emociones de los sujetos.

La piedra inscripta en la piel

El estudio sobre las formas que toma la do-
minacién en el actual esquema de acumulacidn, es
analizado en “Tramas del sentir” desde identidades
juveniles, productos culturales, desde la accién co-
lectiva, desde esquemas de necesidades de los suje-
tos, desde practicas artisticas, de consumo, de ali-
mentacion. Todos ellos llevan como clave de
interpretacidén necesaria una reseia a las fuerzas es-
tructurantes del capitalismo.

Un alerta —que consideramos unifica los
fragmentos que componen la obra— es propuesto
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ante la tentacion siempre presente de ontologizar
los objetos o sentidos en disputa: Eduardo Galak
recuerda, retomando a Bourdieu, sobre el peligro
de entender un capital —o su ausencia— como un
valor inamovible y exterior a la disputa por la legi-
timacion. En tal direccién, pensar el cuerpo o la
musica, o las necesidades y practicas alimentarias
no resulta en una interrogacion inmévil que los
ubique en uno de dos polos en tensidn
dominantes o dominados, hegemadnicos o subalter-
nos—. La clave interpretativa sugerida por los auto-
res lleva como germen la intencién de no dar por
sentado el significado o el valor de un fenémeno —y
en tal sentido se aleja de los “ismos” construidos
sobre la objetividad, la estructura o la determina-
cion— pero sin que ello signifique entender todo
como “juego” carente de poder y voluntad —ya sea
en el sentido wittgensteiniano de un “uso pragma-
tico” o en el derrideano de relaciones de diferencia
irresolubles e inabarcables—.

Los autores abordan, asi, objetos de estu-
dio diversos donde se interrogan la confluencia y el
despliegue de fuerzas politico-territoriales especifi-
cas, de identidades y herencias culturales, de dife-
rencias de clase y de edad que se inscriben en las
emociones y sensibilidades sociales de diferentes
maneras.

El capitulo de Paola Londoiio Mora indaga
en el “terror social” como sentimiento instituido y
estructurante de la sociabilidad en Colombia. Ci-
tando a Norbert Elias, la autora sostiene que el
miedo es a la vez natural e histdrico: una capacidad
de todos los seres humanos que “quema o late
adentro” (Londofio Mora, en Cervio, 2012: 67) de
distintas maneras segun las sensibilidades en dispu-
ta. Los repertorios de emociones que las politicas
estatales de seguridad imponen, actualizan fantas-
mas y fantasias sociales que solidifican un estado
de cosas como necesario e inmodificable.

Y es este alerta otro elemento unificador de
las piezas que componen “Tramas del sentir”: la mi-
rada comun a las sensibilidades desde la soportabi-
lidad social (sensu Adrian Scribano) como fuerza
constituida desde la dominacién. Este concepto
implica un analisis desde los mecanismos que apun-
tan a la reproduccion de un estado de cosas, y mas
especificamente a su perpetuidad por naturaliza-
cion y a la resignacion corporal, significante y sen-
timental como forma de evitacién conflictual.

Asi, el capitulo de Ana Lucia Cervio y Victo-
ria D’hers comienza trazando un mapa denso de
necesidades vividas, que nos obliga a interrogarnos
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por la constitucion de una sociedad y de subijetivi-
dades cimentadas sobre esas desigualdades —sea
como presencia o como oclusidn constitutivas—.

En su ensayo, Andrea Dettano recorre dis-
tintas conceptualizaciones sobre el consumo como
practica social, y sostiene que los mecanismos de
soportabilidad social “promueven, por un lado la re-
produccion del sistema expropiatorio y, por el otro,
la coagulacion de la accion” (Dettano, en Cervio,
2012: 207).

Maria del Pilar Lava investiga el gusto como
sentido geoculturalemente determinado y como lo-
calizacion de dimensiones de clase que, en el caso
estudiado, dan cuenta de la construccion de un
“ideologia del gusto natural”. Asi, la autora se pre-
gunta por las fuerzas hegemadnicas que constituyen
el “salir a comer” como practica social, mercantil y
ritual, y en las oclusiones conflictuales que llevan en
“el buen gusto” algunos silencios inherentes.

El capitulo de Rafael Sdnchez Aguirre ilumi-
na, en el mismo sentido, las disputas por la legitimi-
dad de las narraciones histdricas, y los intentos de
afirmacion y ocultamiento de identidades y cuerpos
de diferentes clases y etnias. “La organizacidn social
del sonido es también un ejercicio de afirmacion y
organizacion de las posiciones de los grupos huma-
nos en la consolidacién de su predominio o supre-
macia”. (Sanchez Aguirre, en Cervio, 2012: 67)

El ensayo de Maria Macarena Sdenz Valen-
zuela, que estudia algunos grupos de candombe de
Buenos Aires, trabaja en el entrecruzamiento de so-
nido, corporalidad y género que entiende a los
cuerpos “como locus de conflictividad y de orden”
(Sdenz Valenzuela, en Cervio, 2012: 165) en torno a
practicas artistico-politicas de subjetivacion y dispu-
ta.

Las dolencias, necesidades o faltas de los su-
jetos bien podrian listarse sociolégicamente como
“inventario de demandas” (Cervio y D’hers, en Cer-
vio, 2012: 116). Sin embargo, interrogarlas en el se-
no de las fuerzas estructurantes que las configuran
les permite a los autores transcender la labor es-
tadistica —que lleva en si el peligro que Bourdieu nos
sugeria al inicio— de clasificacién, y acercarnos a las
tramas del sentir que en ellas anidan.

La piel sosteniendo la piedra

“Escenas como éstas, en las que la manifestacion de la
demanda se anuda estrictamente al régimen de la(s)
necesidades(s), se replican en cualquier ciudad lati-
noamericana de nuestros dias, configurando estados
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Resefia bibliogrdfica: “Hilar y deshilar irrumpiendo:...”

del sentir que hacen de las faltas estructurales el pun-
to de partida (y de llegada) para transitar individual
y/o colectivamente por los meandros del “mundo del
no”. (Cervio, 2012: 116)

La observancia minuciosa que los autores
hacen de las emociones en las sociedades contem-
poraneas latinoamericanas, da por tierra los su-
puestos que explican la conflictividad como dedu-
cible de condiciones “objetivas” de opresién. Los
estudios sobre accidn colectiva, como bien retratan
Adrian Scribano y Matias Artese (en Cervio, 2012),
han enfatizado de diferentes maneras la importan-
cia de las emociones en la configuracién de la con-
flictividad social. Dichas sensibilidades ya no retra-
tan sélo ni necesariamente las figuras de
“identidad”, “malestar”, “furia” o “rebelidon”. Las
sensibilidades sociales también resultan ser los es-
pacios de inscripcién de la dominacién y la docili-
dad. Justamente, el concepto de soportabilidad so-
cial nos habla de practicas de evitacion conflictual
hechas cuerpo.

Bien es sabido, en tal sentido, que la ausen-
cia de practicas de disidencia y conflicto no es equi-
valente a la ausencia de practicas en si. Las accio-
nes estrictcamente instituyentes, rebeldes o
colectivas son sdlo algunas formas de manifesta-
cion del conflicto social.

Y por ello, en los presentes “soportables”
que los autores investigan, yacen las vidas conti-
nuas de los sujetos que no mueren. Walter Benja-
min (1994) sugeria la disrupcién del tiempo conti-
nuo como espacio para el presente y la historia. Los
fantasmas y fantasias sociales que cimentan lo “so-
portable”, lo “indispensable” y hasta lo “deseable”
en nuestras sociedades, nos hablan justamente de
ese tiempo continuo: que no irrumpe y sin embar-
go no deja de transcurrir. Desbordan los dias y las
horas con la infinitud de tacticas cotidianas de
quienes habitan el “mundo del no”.

Repletas de cuerpos actuantes, nuestras
ciudades latinoamericanas —aunque no exclusiva-
mente— estan habitadas por sujetos cuyas emocio-
nes, dolores y sentires constituyen el reverso dis-
perso y silencioso —en el sentido de De Certeau— de
las ruidosas estrategias de dominacion.

En nuestras sociedades mercantilizadas y
clasistas, el modelo capitalista tiende a “saturar” la
vida social y sus espacios, objetos, mensajes y poli-
ticas. Asi se constituye como forma hegemanica es-
tructurante de las subjetividades, de la significa-
cién, de los cuerpos y de las formas de sociabilidad.
Y justamente en ese torrente de tiempo soportable
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se encuentran las practicas que los autores han in-
vestigado: consumir, bailar, comer, temer, cantar.
Cada una devela sus pliegues y profundidades ante
el analisis. Y nos propone volver al comienzo de esta
breve resefia: ¢COmo pensar la unidad de esta obra
en su contexto particular de escritura?

Hemos dado algunas pistas, alertas y concu-
rrencias metodoldgicas que perfilan la interpreta-
cion que proponemos. Sin embargo se puede desta-
car una mas que es, propiamente, de la dimensién
de la disputa que esta obra instaura en su contexto
de produccion.

La tematizacion del “hambre” y del “mundo
del no”, distanciado soélo por decenas de paginas de
la indagacion sobre los restaurantes del barrio Pa-
lermo y el desarrollo de la alta cocina, nos dan una
primera pista sobre algunos ejes de conflicto. La
pregunta por el relato legitimo de “la” identidad, y
por “la inseguridad” como politica estatal en paises
de América Latina, ofrece otros indicios.

Queremos poner el foco, en tal sentido, a las
intertextualidades e implicancias de estudiar las
sensibilidades, los cuerpos y las emociones como
dimensiones centrales para entender lo social aqui-
hoy. Centrales teniendo en cuenta que tanto los dis-
cursos oficiales como la historiografia legitima tien-
den a utilizar monumentales edificios numéricos y
estadisticos para relatar el ascético “bienestar” en

. Bibliografia

una época. Nos hablan de politicas de Estado, pero
no de dolores. De indices de “subocupacion” pero
no de faltas, de hambre, de indigestion. Y como
bien lo describe “Tramas del sentir”’, las emociones
y los cuerpos son objetos de politicas —muchas ve-
ces por la puesta en juego de fantasmas y fantas-
fas—, son espacios de disputa —en las emergencias
conflictuales de diferente tipo—, y son ante todo
construcciones sociales que —ni mds ni menos— po-
sibilitan como resignacién y evitacidn conflictual la
permanencia de este orden de cosas.

Por ello, el estudio de las sensibilidades so-
ciales no resulta una mirada “ladica”, “suave” o
“subjetivista” del mundo: muy por el contrario,
irrumpe incisivamente en el reconocimiento de es-
pacios de colonizacion silenciosa por parte de las
estructuras capitalistas.

El discurso intelectual sobre los mismos
asume las implicancias que su tarea conlleva: la
irrupcion en el sentido benjaminiano, ejecutando la
tarea de la demolicién, de “detener el tiempo” y
pasar —dolorosamente— el cepillo a contrapelo.
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7mo Congreso de Sociologia Chileno y Encuentro PreALAS Chile 2012

Desde el 24 al 26 de octubre de 2012 se lle-
vara a cabo en la ciudad de Pucdn (Chile) el 7 Con-
greso de Sociologia Chileno y Encuentro PreALAS
Chile 2012, coordinado por la Universidad de La
Frontera y la Universidad Catdlica de Temuco. Este
congreso tiene un doble objetivo, primero dar con-
tinuidad y fortalecer la recuperacién de este espacio
de discusion iniciado el 2010 y, segundo constituirse
en la antesala del Congreso Alas 2013 a realizarse en
Santiago.

Invitamos especialmente a asistir a las se-
siones del “Grupo de Trabajo 19: Sociologia del
Cuerpos y las Emociones” que sera coordiando por
Maria Emilia Tijoux y Adrian Scribano.

El Grupo orientara su actividad en base a los
siguientes interrogantes: ¢Qué significa investigar
sobre los cuerpos y las emociones? ¢Cudles son las
condiciones socio-histéricas en que cuerpos y emo-
ciones se anidan y reproducen?

En tanto Conocemos a través de nuestros
cuerpos; respiramos, vemos, oimos y habitamos lo
socialmente aceptado y aceptable, por lo tanto
cuerpos, emociones, estructuras sociales y subjeti-
vidades se interconectan y co-constituyen. Por un
lado los cuerpos y las emociones son un espacio de
exploracién, dominacién y conflicto, y por otro lado
son dreas de creatividad, placer, resistencia y auto-
nomia de la vida. Las ciencias sociales tienen una
larga trayectoria en enfoques que intentan com-
prender los cruces y/o los abismos que se arman en-
tre los cuerpos y las emociones con la estructura so-

cial, no obstante el GT Sociologia del Cuerpo y de las
Emociones surge como nuevo espacio de reflexion,
discusion e investigacidon para pensar y trabajar lo
social desde el cuerpo y las emociones. Asi, integrar
al cuerpo y las emociones como objetos de estudio
de las ciencias sociales en las actuales condiciones
de soledad del individuo sujeto a exigencias insos-
pechadas, implica comprender las condiciones so-
ciales y los horizontes de sentido existentes en los
espacios latinoamericanos. Les invitamos a presen-
tar trabajos que vinculen diversas experiencias de
investigacion sobre cuerpos y emociones en Améri-
ca latina, tales como las formas de disciplinamiento
de los cuerpos, los vinculos entre el cuerpo y las ar-
tes, la exclusion y el racismo, las construcciones de
sensibilidades y corporalidades o sobre cuerpo y
violencias.

Lineas de Trabajo seran las siguientes:
Emociones y sensibilidades en América Latina;
Cuerpo y arte; Racismo, extranjeridad y migracio-
nes; Cuerpos y violencias; y Cuerpo, normalizacion y
disciplinamiento.

MAS INFO EN:

Al mail: nucleosocdelcuerpo@gmail.com

Sitio del Congreso:
http://www.congresodesociologia.cl

Pagina del GT 19:
http://www.congresodesociologia.cl/?p=184s

1l Encuentro Internacional de Ciencias Sociales en
la Universidad Federal de Pelotas

Invitamos a visitar el sitio web del “Ill En-
cuentro Internacional de Ciencias Sociales que se
llevara a cabo en la Universidad Federal de Pelotas”
del 8 al 11 de octubre del 2012. Alli se podra encon-
trar informacién sobre los grupos de trabajo y las
actividades que se desarrollaran con el objetivo de
promover y profundizar el debate sobre las mas re-
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cientes crisis y transformaciones de las sociedades
contemporaneas.

Para aquellos autores a quienes se |Iés hayan
aceptado lés resumenes propuestos, la fecha limite
para el envio del trabajo completo cierra el
10/09/2012 y deben ser remitidas a los coordinado-
res de los GTs.
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Asi mismo, invitamos especialmente a parti-
cipar del GT 21 que sera coordinador por Adrian
Scribano y Maria Noel Miguez Passada. El grupo se
desarrollara sobre trabajos que vinculen diversas
experiencias de investigacion sobre cuerpos y emo-
ciones en América latina, tales como las formas de
disciplinamiento de los cuerpos, los cuerpos vy las
alteridades, los vinculos entre el cuerpo vy las artes,
la exclusién y el racismo, las construcciones de sen-
sibilidades y corporalidades y/o sobre cuerpo y vio-
lencias.

Mas informacidn en:
http://www.ufpel.tche.br/isp/ppgcs/eics/index.htm

Lista de resumenes aprobados:
http://www.ufpel.tche.br/isp/ppgcs/eics/document
os/aprovados.pdf

Estudios Socioldgicos Editora: libros de acceso libre para descarga

ESEditora es un emprendimiento del Centro
de Investigaciones y Estudios Socioldgicos que ha
sido pensado para la edicion, publicacién y difusidn
de trabajos de Ciencias Sociales en soporte digital.
Es una apuesta por democratizar el acceso al cono-
cimiento a través del uso de nuevas tecnologias,
apuntando a la difusidon de obras por canales y so-
portes no convencionales.

En este camino, la editorial ha lanzado re-
cientemente dos nuevos titulos: “La decolonialidad
de América Latina y la heterotopia de una comuni-
dad de destino solidaria” de Paulo Henrique Martins
y “Las tramas del sentir. Ensayos desde una socio-
logia de los cuerpos y las emociones”, compilado
por Ana Lucia Cervio.

El primero de ellos, es un esfuerzo de edi-
cién conjunta por parte de ESEditora y CICCUS. En el
mismo Martins postula que la crisis del capitalismo
no es necesariamente la crisis del sistema mundo y
de todo el aparato cultural, cientifico y tecnoldgico
construido por la humanidad. La crisis es sobre todo
de los dispositivos de regulacion basados en la colo-
nialidad del saber y del poder, a partir de la cual se
amplian en alto grado las desigualdades y las injusti-
cias en diversos niveles, mundial, nacional, regional
y local. La superacién de la crisis del capitalismo esta
siendo hecha en este momento por una critica teé-
rica amplia y apoyada en importantes movilizacio-
nes sociales y culturales que se realizan simulta-
neamente en el Sur Global y en el Norte Global.

Por otra parte, los articulos compilados “Las
Tramas del Sentir” parte de una trabajo de reflexién
que los integrantes del Grupo de Estudios sobre So-
ciologia de las Emociones y los Cuerpos del Instituto
de investigaciones Gino Germani de la Universidad
Nacional de Buenos Aires. Inmersos en proyectos de
investigacion individuales y colectivos, con diversas
trayectorias institucionales y de formacién, e incluso
transitando por distintos momentos de produccién
gue supone el pasaje por la vida académica, la
apuesta de los autores —vuelta certeza tedrico-
politica de las reflexiones que se presentan a conti-
nuacion- es contribuir con un modo de hacer ciencia
gue reponga, problematice y “mire al sesgo” las
condiciones materiales e histdricas de produccion
las condiciones materiales e histdricas de produc-
ciéon de las sensibilidades sociales, en apariencia
sindicadas como lo mas intimo y mds privado de to-
do sujeto.

Estos y otros libros de la editorial pueden
ser descargados en forma gratuita o visualizados en
linea en el sitio Web de la editorial.

ENLACES:
- Sitio de ESEditora — [ AQUI ]
- Sitio del CIES — [ AQUI ]



